
.. 

S\'tiO\'á zdnl\ otnicka organizácia, Kodaň, Dánsko 
Slo\enská zdra\otnicka univerzita -Fakulta verejného zdravotníci\ a. 

Limbova 12. 833 03 Bratislava 

rl~! la 

\"ýzkumný projekt 

EľRÓPSKA LO:"íGITliDI:"í.ÁL:-IA ŠTI) DIA TEHOTF.NSTVA A DETSTVA 
(ELSPAC) 

DOTAZNÍK ZDRAVOTNÉHO ST A VU MLADISTVÉHO 
V18ROKOCH 

Vyplňuje pediater zo zdravotn} ch záznamov za obdobie od 15. do 18. narodenln 
mladistvého. 

Meno a prien·isko mladisn·ŕbo: 

prip:~dné pôvodné priezvisko mladistvého: 

Dátum narodenia .............. . ... .. .......... . .. ... ... .. . .. ... ................... .. ..... . . . . 

Adresa (ná tane PSČ): 

~len o a prien·isko matky: 

Rodné prien·isko . 

Iné pricn ·iská ..... 

Datum naroden ia .. ...................................................................... . 



Sprit\ odca d laZníl.om: 

Važené koleg)ne, kolegovia! 

l. Sme Vám vďační zato, že máte pochopenie pre tento výskum. Nakol'ko sú zdravotné 
údaje dôležit)m a vďaka Vám aj odborným a objektívnym zdrojom informácií aj 
v medzinárodnom meradle, prosíme Vás preto, aby Ste vyplňovali tento dotazník čo 
naj úplnej šie a to u všetkých detí, ktoré spÍňajú podmienky zaradenia do súboru ELSPAC. 
Sú to deti narodené v obdobi 1.9. 1993 - 31.8.1995. 

2. Tak, ako je to uvedené na titulnej strane, tento dotazník zahŕňa informácie 
o zdra\ otnom stave v období od IS do 18 roko,· nku dleťat'a. 

3. l keď už platí IO. verzia MKCH, celý projekt ELSPAC bude naďalej pokračo\'a ť' 

v pôvodnej verzii č. 9. Pokia!' ju už nemáte k dispozícii uveďte prosim diagnózu slovne. 
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SE K Cl A A: Ctlkol j· \'Z hľad a , ·5ii,·a 

é . amov od IS rokov veku : 
A \. Vyplňte údaje o bm~tnosti a v)·ške. dostupn zo zazn 

(vypisujte chronologicky): c. 
b. a. 

Dátum 
Hmotnosť V} ška 

i.. ........... ... .............. . .. ..... kg 

ii .... ........ .... . ........ kg 

iii ...... ......................... . .. ........ kg 

A 2. Celkový vzhl'ad - somatotyp : 

l 
2 
3 
4 

ektomorfný ( astenick}) . . 
mesomorfný (normostemck)) 
endomorfný (pastózny) 
dysproporcionálny 

.... ...... cm 

. ......... cm 

... .... ... cm 

. .., 
A 3a. Je \') i.iva mladistvého normálna. vekovo pnmerana . 

l áno 2 nie 

Pokia\' nic. 
'á\ d" tu (tr\'aj'úcu minimálne . . bd b' d lo; r oko\ ' , ·eku š pecl nu IC 

b. Má (mal) mlad1stvy v o o l 0 • 

mesiac)? 

l lino 2 nie 

Pokia\' án o. 
spresníte. prosim. akú 8 

ako dlho ju mal (udá\'ajte vek mladistvého) 

od do 

i ........................... . 

ii ... ............. . ... .. ..... .. 
.... ... ....... . . .. ........ . . 

iii ..... .. . .. . ... ... ... ... .... .. 



A 4.Má mladist\}··aJt~ 1· · , . 
~ma 1\nu \ ) Ll\ u (napr. \ cgctariánsl..u )? 

l áno 2 nie 

Pokial' án o. 
prosím. spre~nite akú: 

i ........................... .. .......... .. ........................... ................ . .............................. 
ii .... 

············································ ............................................. ··· ························· 
iii .. . ............ . 

. .... .. ......... .. ··········· .............................. . 

A 5. Sú e~t.: nejaké odch}·ll..-y \ 'O \')'live mladisl\ého? 

l áno 2 nie 

Pok i al' lin o. 
uvcd'te, prosim, aké : 

.......................... 

ii ............... .. 

iii ........................ .. 

. .......................................................................... . 
........... ............ .. ······· .. ............. ... .. . 

..... h ................. .... .. 

......................... ........... ..................................... ............ ... ........ 

S E K C l A 8: Prenncia 

B la. Bolo v sledovanom období (15 - 18 rokov nku) urobené nejaké 
očkovanie? 

l áno 2 nie 

Pokiar áno, uveďte: 

i.druh očkovania ii dô\'od apl ikácie 

1.. ........................ .. 1 .................................................... .. 

2 ..................... .. 2 .... 

3.. . . ................. .. 3 

b.Podra očkovacieho kalendára ,. IS rokoch veku ch}· ba teda očkovanie proti: 

i.dÔ\ 00 : .. . ........................................................................................................ . 

B 2a. Boli u mladistvého zist'ované hodnoty cholest rolu? 

l áno 2 nie 

b. Bol niekedy v)·sledok patologický ? 

l áno 2 nie 

c. V) st..ytuje sa opako\'ane ry 

l áno 2 nie 

d. V akom veku sa patologict..} v) sl edo k \')'Sk}tOl pr\'}·krát? 

roky.... .... . ........ mesiace . ....... ...... ........ ... .. 

e. Uveďte najv);šiu hodnotu cholesterolu (za obdobie 15 - 18 roko\' ) 

B Js. Boli \')'Šetrené i ďalšie parametre lipido,·ého metabolizmu'? 

l áno 2 nie 



b. Bola zisrena nej aká palológia ? 

l áno 2 nic 

Pokial' áno, napíšte diagnostick)· záver : 
i.. ... .. .... .. . ...... .. ...... ............. .. .. .... .. ... ................... .. ............... 

.... .... ...... ...... ................... .... .. ........... ..... 
...... .. .. ........ ..... .. .... ....... . 

.. .............. ............ ...... .. ..... .... ........ . ...... .. .... .. ...................... ...... ... 
B ~a . Ma mladistv)• nom•lilne hodnoty knného tlaku ? 

l lino 2 nie 

Pokiaľ nie, 
b. V} skytujú sa opakovane ? 

J áno 2 nie 

c. Uvcd'te najvyššiu hodnotu : 
dátum 

patologická hodnota TK 

i .................................... . ii ........ . . . ............... . 

d. ~o ~~~ v t~om~o pri~de ~oporučené (napr. sledovanie na DS, odoslanie ku 
specrahstov1, aka terapra ar.) ? 

.. . ' ..... .... .... ~ ................. '' ... ' ..................................... . ..................... . .... ....... .. o o • • ••• • 

.................. ........ .... .... ... ........... .............. .. ....... 
........ .... .. ............... .................... . 

B 5. Ak)• bol nález v moči pri preventívnej prehliadke ,. 18 rokoc ll? 

l normálny 
2 patologický 
3 vyšetrenie nev}·konané 
8 nič nie je uvedené 
9 nedá sa zistiť, neviem 

Pokiaľ patologi ký. 
a. Popište: 

......................... fi .. .. ................... . . .... ............... . ...... .... ..... . .. ... . ................. . . ...... . 

.. ............................................... .. .... .... .. .... ....... .................................... .. .......... ..... . 

b. Čo bolo doporučené? 

.................. .... ................ .. .............................................. .. . 
•o o.o., ............. ..... ...... .. .. . 

' '""''"' """"' ''' "' '"""''"""'" '"""• "••••oooooa .... ,. ,,,. ,,., .................... ... ....... ... .. . ... ...... 
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SE K CI A C: Psychickj· a motoriek)· \ ')" oj, spránnie sa 

C Ia. Má (ma)) mladisn)· medzi 15.- 18. rokom života d iagnostik_ovan~ ?e~akú poruch~ 
psychického vývoja (napr. depresia. psychóza, sebapoškodzovame. surcrdalna tendencia. 
psychosomatické príznaky, poruchu osobnosti, afektívne poruchy a pod.)? 

l lino 2 nie 

Pokiaľ lino, uved'te: 

b. Akú ? (u\'eďtc diagnózu poruchy, príp. chorobu. ktorej je s účast' ou) 
i. ......................................................................................................... . 
ii. ......................................................... .......................... ................. .. ..... ... .. ....... . 
iii. " ... " .............. " ...... '....... ........... . . .......... " ........................................ ~~- ............ . 

c. K} mje sledo,·an}· (napr. neurológia. rehabilitácia. psychológia): 

d. K)-m je liečený: 

e. Ak je pre túto chybu liečený ? 
(Prosím, uved'te lieky. rehabilitáciu i príp. inú terapiu) 

i . ................................................................................................................. ....... . 
ii . ...... ' .................... ' ............... ~....... . .................................... " ... ,., .............. .. . ........ . ... . 
iii . ...................................... OoOoooOOOOO•••"'""""''"'"""'''""'"''''"'''"'"''''"''''' 'O oo•• •· ···· ··· · · 

iv ................. ...................................................................... u ........... ..... .. ..... .... ... . 

v ... ........... ........................................................................... ~ ... .. .......... 0 

c 2a. Ma (mal) mlad is")· medzi 15.- 18. rokom života nejakú poruchu motorických funkcii 
(napr. neurologické ochorenie. stav po poranen í. infekcii ... )? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ áno, uveďte: 
b. Akú ? (uveďte diagnózu poruchy, príp. chorobu, ktorej je súčasťou) 

i. ................................................................................................................... ......... . 
ii . . ................................................................................................................... . 
iii . ........................................................................................................ .......... ....... ... . 

c. K)·m je sledonnj· (napr. neurológia. rehabilitácia. psychológia ): 

d. K)m je liečený: 

e. Ak je pre túto ch) bu lieč en)· ? 
(Prosím, uveďte lieky, rehabil itáciu i príp. inú terapiu) 

i. ........................ .. ............................................................ . ... ............ . 
ii 
it i 
iv. 



v ............................................ . 

C 3i. ~bjavil ~ sa u n~lad i ~r-.·eho niektoré z nasledujúcich pritnal.ov. ne\ hodn> ch na' 1. al bo 
nz1kovcho spranma sa ? ' ') ov c 

áno nie 

a. Poruchy span ku l 2 
b. Ťažkosti s jedlom l :!. 
c. Slabšie sociálne konta!.ty l 2 
d. Hyperaktivita. úzkostlivosť l :!. 
e. Nadmerná úzko~tlivosť l 2 
f. Z v raty nálad l 2 
g. Agresivita l 2 
h. Záľuba v neobvyklých činnostiach l 2 
i. Neprimeranosť reakcii l 2 
j. Nic:!.toré neurotické prejavy l 2 
k. Fajčenie l 2 
l. Abúzus alkoholu l 2 
m. Abúzus in}ch drog l 2 
n. Známky lbociailneho správania l 2 
o. Konfliktné správanie v rodine l 2 
p. Promiskuita l 2 
q. Iné poruchy správania a nevhodné návyky l 2 

Pokiaľ iné áno, popište 

~ - ................................................................................................................. ............ . ;: ............................ ................................................................................. ...... ......... . 
............................................................................................................................ . 

~:. ·:::: : ::::::::.:::::::::::::.:::::::::::::::::::: · ::::::::::::···· ··· ··· .............................. .. ............ ....... . ....... ............................... ........... ............. 

ii. Doplňte poznámky k C Ja. -q. 
l. ............................................ . ") ........................................................... ............... ... . 

r::·~:::::·:::··: .. :.::·:·:·.:.::·.:···:.:·:: .. ··:··::: .. :.·::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::·:::-:::-:::·:::.:::-:::-. 
iii. Uveďte, prosim, či sa niekto zaoberá fz~~;~j ""·~;;;~····;;~b"ié·~~i - ~l~dis~~h~ ·(Íekár, 

rodina, inštitúcia, a pod.): 

áno 2 nie 

Pokial' áno, 
iv.Uveďte, kto ich riešil: ................... . V. Uved'te, akým spôsobom boli rieše~é·: ..... .. .. ............ .. ........ ............ ................. ................ . 

1.. .. ... ..................... .. ................... ...... . 
2 ] -················· .............................................................................. .................. ... ................ . 

... .................. ................................. . 4 ........... ................... .. ................................. .......... .. 

.. ............. ... . .................... .. ....... ..... ........ .... . 
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S E K C l A D : Zrak 

D la. Má mladisi'<'Ý nejaké problémy so zrakom? 

Pokiaľ án o. 
b.Sú : 

l áno 2 nie 

l \ rodené 
2 získané v predchádzajúcom obdobi 
3 získané v obdobi medzi IS. a 18. rokom 

D 2. Postihnuté je : 
l pravé oko (00} 
2 ľavé oko (OS} 
3 obeoči 

D 3. Popište abnormalitu a napíšte v k. v ktorom vznikla: 

Abnormalita OD os 
áno nie áno nie 

........ ....................... .. l 2 l 2 

.... ........ ... .............. . l 2 l 2 

.................................... l 2 l 2 

D 4a. Ak~· má mladistvý vizus? 

vek 

................ 

................ 

................ 

i. pravé oko : 
ii. ľavé oko : 

1)-zio\ogický 
l)·ziologický 

2 patologický 
2 patologick)· 

b. Je nutná korekcia ? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ á n o, uveďte, prosím, 
vel'kosf korekcie pre každé oko zvlášt': i. OD .................... .. ... ........... (Dsf. t cyl.) 

ii. OS ................................... ( Dsľ.+cyl . } 

D 5. Bola u mladist\ého v posledn~ ch troch rokoch zistená iná očná patológia? 

l áno 2 nie 

Pok iar án o, 

a. Bol\') šetren~· špecialistom ·~ 

l áno 2 nie 

b. Pokiaľ áno. uveďte presnú dg: 
........................ ................. . 
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............... ~ .. .................. 

c. Ako je (bol) mladistv) liečen)· ? 
. .................. . 

.................................................... ...................................................... ...... .......... 

•"' '' '" '''"''""" " "'''"' '''' ' '"'''" ' " "''"''-""'''"'""'' " "'"'"H ""''''""""'''oo 

................... ... .. ... ... ....................................... ,. .... .... ... ..................... .. . 

d. Čo bolo doporučené ? 

.......................... ........................ ............................................. .. ........... . 
.............. ............. ....................................... . ....................... .. ..... .... ... . 

........................................... ................................. .......................... ........... . 

IO 

SE K Cl..\ E: Sluch 

E la. Má mladistv)· nejal é problémy so sluchom? 

l áno 2 nie 
Pokiaľ án o. 

b. Sú : vrodené 
2 7ískané v predchádzajúcom období 
3 získané v obdobi medzi 13. a 15. rokom 

E 2. Ktoré ucho je post ihnuté? 

l ľavé 
2 pravé 
3 obe 

E 3a. Popište abnonnalitu: 

b. U\·eďte vek mladistvého. kedy u nikla : ................. . 

E-ta. Je (bol) mladistvý \)šetrovaný alebo sledO\ aný ~pec ia listom? 

l áno 2 nie 

b. Ak)m : ..... 

E .5. AJ..á bola zistená príč ina ? 
(U\'cďte dg. poruchy. popr. choroba. ktorej je súča ťou ) 

E 6a. Ako je (bola) táto chyba liečená ? 

b J..é je ďal šie odporučenie? 

E 7. Popište terajši stav sluchu mladist\'ého: 
Možnosti: l počuje dobre 

2 počuje dobre len s korekc iou (slúchadlami) 
3 počuje do 5 m 
4 počuje do 2m 
5 nepočuje 

ll 



a. Ľavé ucho 2 3 5 

b. Pran: ucho 
S E K C l A F: Reč 

2 3 5 

F la. Má mladistv)· problémy s rečou? 

l áno 2 nie 

Pokia!' áno, 
b. Sú to : 1 vrodené 

2 
3 

prc~áva~úce z predchádzajúcich slcdO\ an)ch obdob' 
\'Zmknute v období medzi JS. 8 18. rokom života 

1 

f 2. V) slovujc v~etky hlásky správne? 

l áno 2 nie 
Pokial' nie, 

.V)·menujte, s ktor) mi má problém)< 

.................................................... ······················· 
········ ... ...... . ······· ·· 

F 3. Má mladistvý nejakú chybu reči (kokta\osť poruchu stavby \' · ty h . 
' " • poruc u tempa reči atď.)? 

áno 2 nie 

Pokia!' án o. 

popíite, o akú chybu ide, \ rátanc príp príčin ( . . 
znížený intelekt apod.): · Y napr. raz~tcp podnebia. DMO. ncuróza, 

i.Ch)ba 
ii. príč ina 

! .......... ............................... .... .. . 
2 ...... ..................................... .. .. 
3 ............ ....................... .. 

. .............................................................. . 
. ............................................... .. 

. .. ...... ............ ................................... &., .. . 

F 4. K)•m boli (sú) tieto chyby liečené (napr.ORL, logopédia ti . l . ) ., 
Uveďte za obdobie posledn) ch J rokov. ' oma na . 

. .... . ......... .... ...... .... ................ .... ........... .. h ...... . ........................... •• ••••••• ••••• 

F 5· Ak sú (boli) od IS rokov nku v u· d · . 
liečené? > le uve cne ch:y by (vratane zlej v} slovnosti hlások ) 

... ................... .......... .......................... ............ . .................. ......... ... ........ 
..................................................................................... 

. ..... .. ... .. ......... .... . 
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SE K Cl A G : Adolescencia a reproduk~né zdravie 

G l . Sledovan~ mladistv}· je : 

l dievča 2 chlapec 

Pok iaľ je sledovaný mladistvý mu7.ského pohlavia, prejdite na stranu 16 kG 9. 

Pok iaľ je sledovaná mladistvá lfnského pohla\·ia. vyplňte, prosím. nasledujúce otázky: 

G 2. Bol priebeh pohlnnŕho dozriennla u dle,·čat'a fyziologický? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokia!' nie, uveďte: 

a. Aká patológia sa vysk)1la (zápaly \' malej panve. zisten)• patologick}· v}voj ženských 
pohla\·n~ch orgánov ... )? 

i ........................................................................................................................... . 
ii . 

iii ... 

b. Ostali e~te i po l iečbe nejaké následky? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ áno, uveďte aké: 
i ....... 
ii .. 
iii ..................................... .. 

9 neviem 

G 3. Malo/má dievča v období 15 - 18 rokom nejaké poruthy mrn§trua~ného tyklu? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokiaľ áno. 

a. Uveďte, aké: i. ........ .. ...................................... , .. 
ii ...................................................... ....... .................................................. . 
iii .... .. 

b. Ui íva pre poruchu menštruácie liek·y? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokiaľ áno . 



Uved'te, aké: i. .................................................... . 
ii.. ...... 

iii .............. . 

G 4. Uzíva dievča 11ntikoncepciu? 

l áno 2 nie 
Pokia(' áno, uv.:ďte: 9 neviem 

a. Od (udajte vek): ...................... rokov 

G 5. Malo dievča v obdobi 15.-18. rokom nejaký gynekologick)· zápal? 

l áno 

Pokial' áno, uveďte: 
a. Aký? 

2 nie 9 neviem 

i::.·.·.:::::::::::::::::::·:::::::::::::·:·:::::::::: ........................................................ -............... .. 
·········· ............ . . ............................. . 

b. Malo opakovane gynekologické zápaly (viac ako jedenkrát )? 

l áno 2 nie 
Pokial' ill!Q, 

c Aká je/bola príčina? .. .... .. .............. .. ... ..... ...................... ..... ... .. ...... ................. ....... ........... .. ... ................... ..... ·· ····································· ................. .... .................................. 

G 6. Trpí dievča na opakované zápaly močového mechúra? 

l áno 2 nie 

G 7. Prekonalo die\'ča nejakú pob lu ne prenosn ú chorobu? 

l áno 2 nie 

Pokial' ill!Q, uveďte: 
o. Akú? ............. .. 

······ ·····•········ ··········· .................................................................... . 
b. Má nejaké následky'! 

l áno 2 nie 

Pokia(' lÍJ!Q, uveďte aké: 
i .................................. ......................... .. 

ii ............................................................... ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

G 8. Bolo/je die:\ ča tehotné? 

l áno 2 nie 9 neviem 
Pokia(' áno, uved'te: 

a. Do~lo u dicvčat'a k preruJeniu tebotensll·a? 

14 

l ano 

Pokial' áno, označte variant: 

2 nie 

i. umelé prerušenie tehotenstva 
ii spontánny potrat 

Pokial' je sledovan\· mladistv\' mužského oohla\·ia, prQ<;im. vvolňte nasledujúce otázk-x : 

G 9. Bol priebeh chlapcovho pohiB\'ného \ ')'\·oja f}ziologický? 

l áno 2 nie 9 neviem 
Pokiaľ nie, uveďte: 

a. Aká patológia sa vysk)11a (porucha zostupu semennikov. zápal alebo torza semenníkov. 
nrikokela. zäpal prostaty. zistenä chromozomälna anomália ... )? 

i .. ................................ .. 
ii ................................................................................................................................. . 
iii .............. .......... ······················· .... .. ........................................................................ . 
b. Zostali po l iečbe nejaké následky? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokiaľ áno, uveďte, aké: 
i ............................................................................................................................... . 

ii ........................................................................................................................ . 

G 1 O. Prekonal nejakú pohlnne prenosn ú chorobu? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokiaľ áno. uveďte 
a. Akú? ........................................................... ............................................................... .. 

b. Má nejaké näsledky? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokia!' áno. U\'eďte, aké: 

ii ................................... .. 

G ll . Poznámky k problematike reprodukčného zdravia (die' čata chlapcov) 
i. ... .................. ...... .... ... .. .... . ..... .. .......................... .. .......... . 
ii ......................................... ···············-··· ...................................................... . 

iii 
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S E K C l A H: Chronologický prehľad ochoreol 

Uveďte, prosím, chronologicky všetk) ochorenia, ktoré mladi)tv)· prekonal medzi IS. a 18. 
rokom, ich diagnózu, dátum, miesto ošetrenia, spôsob (A=ambul., H= hosp it.) a terapiu : 
Pokiaľ ich bolo viac ako l O, , ·yberte ju aajzá,·ažoej§ie ! 

Diagn6m Od-do Miesto Amb. l Hosp. Terapia 

Hl. 

Diagnóza Od-do Miesto Amb. l Hosp. Terapia 

H :!. 

Diagnóza Od·do Miesto Amb. l Hosp. Terapia 

Hl 

Diagnóza Od-do 1\tiesto Amb. l Hosp. Terapia 

IH . 

Diagnóza Od-do Miesto Amb. 1 llosp. Terapia 

HS 
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Terapia 
Diagnóza Od-do l\lits tO Amb. l Hosp. 

H6. 

Terapia 
Diagnóza Od-do :'\litsto Amb. l Hosp. 

H7. 

Terapia 
Diagnóza Od-do :'\lltsto Amb. l Hosp. 

H8. 

Diagnóza Od-do :'\litsto Amb. l Hosp. Terapia 

t-19. 

Diagnóza Od-do :'\liesto Amb. l Hosp. Terapia 

HIO. 



S E K C l A 1: Hospitalizácia 

l la. Bol mladistvý od IS do 18 rokov veku hospitalizo,·aný ? 

I áno 
Pokiaľ á n o, uved'te, prosím : 

b. Počt:! hospitalizácií : 

2 nie 

... ... ... ... ... . krát 

c. Bol mladistvý v liečebni , kúpeľoch alebo ozdravovnia h? 

I áno 2 nie 

d. Pre l..aždj· pobyt vo V}ššie zmienených zdravotníckych zariadeniach uveďte : 

Od-do dátum Kde 01!.-dôvod oobvtu Terapia 
Ll. 

Od-do dátum Kde 01!.-dÔ\'od POb\'tU Terapia 
12. 

Od-do dátum Kde 01!.-dôvod oobvtu Terapia 
ll. 

Od-do dátum Kde 01!.-dôvod oobvtu Terapia 
J .J. 

Od-do dátum Kde 01!:.-dÔ\'Od POb\ tu Tera pia 
15 

IS 

Ev ntuálne ďalš ie hospitalizácie uveďte, prosím. rovnak}m spôsobom na konci dotazníka. 

S E K C l A J: i! razy a otravy 

J l. Utrpel mladistv)· od IS do 18 rokov nejaký úraz? 

l áno 2 nic 

Pokiaľ á no. 
Koľko ich bolo celkom . . .. . . . . . . . . . . . . ........ . . 

l. úraz 
J 2a. Uveďte dg. (verzia č .9 MKCH al bo slo\·ne): 

l •• •••••••••••·•""'''''''''''''''''''''''''' ''''''''''''''''' '''' '''''''"' ''' ''' ' ''''' '' "'''''"'' ''''''''' '' ••• · •·•·•·•·••·•••••••"' 
2 ... ..................................................................................... .. ... ······ ............................ . 
3 ... ............................. .. .. .... .... ......................................................... .. ................................ . 

b. Bol mladistvý v bezvedomí? 

l áno 2 nie 

Ak áno, 
i. akýstupeň: ........... .. .................... .. ...................................... .................... . ..... ......... . 

c. Ako sa úraz stal: ................................................................................................... .. 

. ... .. ............. .. ......................................................................................................... . 

d. Dátum úrazu : 

e. Kde došlo k úrazu : ............... .. ................................... ............................... .. ..... . ...... . 

f. Bol mladistvý v čase úrazu pod vplyvom návykovej látky? 

i. akej: 

l áno 
Ak lino, 

2 nie 

···················· ................................................. .. ........................... ········ ··· ... . 

g. Kto mladistvého ošetril: ................................................................................... . ............ . 

h. Terapeutický postup : ....................... ... ............................................. . .... .... ......... . 

..... ........... ............. .. ...... .......... ... ......... ...... ... ......... .. ....... ...................... .. ... .. .. ... .. .. . 

i. Bola pri úraze nutná hospitalizácia ? 

l áno 2 nic 



j . Má mlad1stv)· po úraze nejaké následky ? 

l áno 2 nic 

Pok iar áno, popište: 

i.. .............................. ......... ............................................................................. ................... . 
ii .. . ............................. ..... .................. ' .................................................................... .. 

2. úraz 
J Ja. Uved'te dg. (verzia č.9 MKCH alebo slo\ne): 

b. Bol mladistvý v beZ\edomi'! 

l lino 2 nie 
Ak án o, 
i. aký stupeň : ............. ........... ........... .................. .... .. ..................... ....... ................... . 

c. Ako sa úraz stal: .............. .... ..................................................................... ...... ... .. .. . .. 

d. Dätum úrazu : 

e. Kde došlo k úrazu :... ........ .... .. ..................................... .. 
f. Bol mladistv)' v čase iuazu pod vpi}'\Om návyko\'cj látky? 

i. akej : 

l áno 
Ak áno, 

2 nic 

g. Kto mladish·ého ošetril: ..................................... .... ....................... ........ .. .. ....... ......... . . 

h. Terapeutický postup : ..... ... ........ .... ............................................. .. ................ . ........ . 

i. Bola pri ilraze nutná hospitalizácia ? 

l áno 2 nie 

j . Má mladistvý po úraze nejake následky ? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ áno, 
i. pop1šte: .......................................................................................... .. ........................ . 

20 

3. úraz 
J 4 . U\eďte dg (\ I!TZJa .:.9 M~CII alebo :>J o\ ne) 

b. Bol mladisl\·)· \' beZ\ Cdomi? 

l áno 2 nic 

Ak án o, 
i. aký stupeň : ....................................................... .. 

c. Ako sa úraz sial:.... .......... . 

J 4d. Dátum úrazu : 

e. Kde došlo k úrazu : . .. .................. .. 
f. Bol mladistvý v čase úrazu pod \'plyvom ná\') k ovej látky? 

i. akej : 

l áno 
Ak áno, 

2 nic 

g. Kto mladistvého ošetril· ......................... . ........ 

h. Terapeutický postup :............... .. ......... .. .... .. 

i. Bola pri úraze nutná hospitalizácia? 

l áno 2 nic 

j . Má mlad ist\ ý po úraze nejaké následky ? 

l áno 2 nie 

Pokia!' áno, 
i. popíšte: ............... . 

J 5. Došlo u mladistvého mtdzi IS. a 18. rokom k otra\·e ? 

l áno 2 nie 
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a Pokiaľ á n o. 
Kofko ich holo ccl!..om 

l. prlpad 
J 6a. Uveďte, prosim, presn}· názov a množstva užitej látky ( pokiaľ sil tieto sk utočnosti 

známe): 

i. Názov ................................. . 

ii Množstvo ......................... . 

b. Išlo o suicidálny pokus? 

l áno 2 nie 

c. Ako k otrave došlo. čo sa stalo: ........................................... .. .......... .. ............... .. 

d. Dátum l l 

e. Kde k otrave do~lo : 

16 f. Boli prítomné príznaky otravy? 

l áno 2 nie 

g. Terapeutický postup: ............................................................................. ......... . . 

h Doba od užitia látky do posk)1nutia prvej pomoci: ............... minút 

i. Bola pri tejto otrave nutná hospitali7.ácia? 

l áno 2 nie 

j . Má mlad ist\)· nejaké následky? 

l ano 2 nie 
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Pol. i.1ľ an o. 
al.é 

k. Je u nejakého odborníka ďalej sl do\ aný, l iečcn)· (psych iater, hepatológ) ? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokia!' án o, 
i. uveďte u koho : 

:Z. pripad 
J 7a. Uveďte, prosím, presný názov a množst\ o ulitcj látk} : (pokiaľ sú tieto skutočnosti 

známe): 

i. Názov .................... ............... .................. . 

ii. Množsn·o ........................................... . 

b. Išlo o suicidálny pokus? 

l áno 2 nie 

c. Ako k otrave do~lo, čo sa stalo· 

d. Dátum ~.-1 ...JIL...-1-.1._.1...-...L_...l-...1-..J 

e. Kde k otrave došlo : 

f. Boli prítomné príznaky otra\')? 
l áno 2 nic 

g. T rapeutický postup: ......................... .. 

1 7h. Doba od užit ia látky do posl..)tnutia pncj pomoci: ........... minút 



a ri t Jl<' otra\ C nutmi h<>•pttaluac ia? 

l án 

j . Má mladistv)· nej aké násl~dky ? 

pok ial' án o. 
i. aké 

l áno 

2 nic 

2 nie 

k. Je u nejakého odborníka ďalej sledovan)·. lic.:cný (psychiater, hepatológ) ? 

l áno 2 nie 9 neviem 

Pokia l' á n o, 
i . U\eďtc u koho· 

SE K Cl A K: Chronické choroby 

K la. Má mladistl·)· nej akú chronickú chorobu. ch) bu či handicap! Akú teraz V) bldujc liečbu 
(užívanie li~kov, vitamínov, rehabtlitáciu. zv) ~cnú s tarostlivosť ai .)? 

l áno 2 nic 
pol ta áno, vyplňte : 

Diagnóza Obja,ila Sta\' pri Specialista, ~ÍZO\' Iná terapia 
choroby čl sa no,·á preHnL ktorý lieku 

chyby medzi prehliadke ml adistl·iho 
IS.-18. \' 18 lieči (liečil) 

rokom rokoch 
l. áno nie 

2. áno nie 

3. áno nic 

.J. áno nic 

s. áno nie 

b. V akom veku sa toto ochorenie ') ~k) tlo ? 
ii it i 

Choroba Rok Mesiac 

l. 

2. 

3 . 

.J. 

S. 

Kl. Je (bol) mlad ist\) dispcnzarizo\an)· v posledn) ch J rokoch? 
l äno 2 nie 
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a) P iaf ä no. v ak~ h skupinách a kedy? 

~--...!.:...----.--·-S:-:-k...:i ~i -:-. ---T--'-IiiO-rd\•-do.·\ • k 
J>iaenón . opm• • 

SE K C l A L: ĎalJia zdral otná problemntikl 

l. l. Mal mladi '') medLi 15. a 18. rokom ži\ ota ni ktoré 1 nasledujúcich kožni·ch och orení " 

a. Časté herpetické infekcie 
h Pl iesňové ochorenia 
c. Bradavice 
d Seboroickú dermatitis 
e. Zara~t ajúce nechty 
f. Akné 
g. lupienku 
h 1'}1iriáLu 
j . N iečo iné 
Pokiaľ án o. 
i. uveďte čo : 

ii 
111 

áno 

l 
l 
l 
l 

nie 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

L 2. Ak) je účasn)· kožn)· nález (u \'eďtc ~wv pri pre\'enti\ nej prehliadke,. 18 rokoch )? 

l 1)-ziologic k)· 

Pok iaľ patologický. 
i. prosim popište pat(llógiu· 

i. 
ii.. 
iii 

2 patologid.)· 

l. 3. t<.·l:i (mal) mlad i>!\) med,i 15. n 18. rokom .iiH•ta niektoré z ~·cl11o alergie ki ch ochorení? 

a Anaf\ laktick\ šok 
h .Žih ľ~vka . 
c.Kontaktn) ekzém 
d Atopick)· ekzém 
e Alergickú nád hu 

f.Astmu 
g Iné 

Pnie iar á n o. 

ánu nic 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

i. U\ <!>.fle, prosim, ču : 

ll 

u i 

L~. Aká je pravdepodobná príč ina alergickej reakcie? 
Uveďte, prosím : 

a .Typ reakcie b.V)\ Olá\ aj úci č initeľ. alcrgén 

i.. ....................... . 

ii.. .......................................... . .. . 

iii ....................................... . 

L 5. Je mladistvý pre z \)ššie uveden) ch chorôb sledovan) špecia listom? 

áno 
a. Alergológ l 
b. Imunológ l 
c. Kožný lekár l 
d.lný l 

Pokiaľ áno, 
i. aký: ..................... .. .... .. ..... . 

nie 
2 
2 
2 
2 

L 6. Má mladistvý v posledných J rokoch diagnostiko\·anú chybu končatín ? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ án o, popište, vrátane príp. l i.:čby: 

a.Chyba: b. Liečba: 

i .......................................... . 

ii .......................................... . 

iii. ......................................... .. 

L 7. Aké je teraz j eho držanie tela? (uveďte stav pri prehliadke v 18 rokoch) 

l fyz iologické 2 chybné 

Pokiaľ ch)bné, 
a. Spresnite diagnózu (k} li t i k lt}pcrh rdó7a b..·dro\'á. plochS dubar, ·l ohó.ta ). 

i ....... .. ,. _, 



ii 

" not ~ta\ posilden~ ortopedom -

l ano 2 nic 3 odosl.mé na '~ ~ trenie 

c_ Oo G zi<temi ~trukturá na ch~ ba c r t icc : 

l áno 2 nic 

PCI k iaľ áno, uveďte aka (sl olióza. li ~o ,·an á k~ r,· za. m Scheuermann .. ): 
V akom \el.u ? rokov 

ii 
iii . V akom \ ek o ~ 

d Co je (bo lo) doporučené ? l napr. c vič nie. o ohi nä TV. korz 1. lieky a pod.)? 

i ... 
ii 
iii ... 

L 8. Koľko má mladi<!\) v súča.~ncj dc' he zubo•· ? 

a Počet zubov : 

b. Ak) je stav chrupu : 
l bez patologického nalc7 u 
2 karíezny. sa nO\ an}· 
3 kariémy, nesanovaný 
4 malformovan)• 
5 sfarbený 
7 in) (napr. l č i viac 7Ubo\ ··~ razcn)ch) 

i. Pok iaľ in)·. u,·eďte ak) : 

c. Má (ma() mladistv) , . po~lrd n j' ch J rokoch diagnostika\ anu c ~bu sl.usu 6 mal formáciu 
čeľusti? 

Pokiaľ án o. 
i pop~te~ · 

án :! nie 

d. Ako je ch) ba lictená (oapr.opcracia, rovnatl..s) . 

i..········-················· 
ii. ..... 

c. Ked) sa s to uto liečbou začalo '! . rol ·h 

f. Na\ štcvujc pra\ idei ne zubncho Id. ara ? 

l ano 2 nic 

L 9. Obja\ ili sa u mladist\eho ,. poslrdo) cb J rokoc h l • .ŕče ? 

Polial' an o, 
išlo o: 

a. Epilepsiu 

l äno 

b. In)· drub kŕčov 
Polial' án o, 
i.prosim. Spresnite : 

2 nie 

ano nic 
2 
2 

c. Ako je mladistvy liečené (uveďte lieky. popr. iny druh terapie)? 
i... 

ii .. . . 
iii ... . 

L JO. Má mlad ist\-ý ťažkosti s cnuré.wu 
l ano 2 nic 

Pokia!' an o, 
i. Ide o pomočovanie l 

ii. Uveďte príčinu cnurézy:. 

2 
3 

nočne 

denné 
oboje 

L ll. Má mladistv)· t'ažkosti s rokoprézo u ? 

äno 2 nic 

Pol.ial' an o , 
i. Uveďte príčinu enkoprézy: 

Ll2. _Má mladisl\)· d lhodobo ncjal.é iné t'a.ikosti (bolesti bru~ha, hl.ny . )'? 

l äno 2 nie 
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Pokiaľ Ó..!!...Q.. 

a. U\cďt . ~\;č : i 
ii 

b. U' cďtc pri~ inu: i . 
ii 

c. Ako je mia i~t\ )· l i cčcn}· (uveďte lieky, pripadne in) druh t rapic 1? 

ii 
SE K C 1.\ ~l: Zá kroky a' ~~e t re nie 

~l l. Oo l u mladi~t' eh o , . obdobi od 15 do 18 roko\' nutn)· operačni· zákrok ~ 

l áno 
Pok ia ľ án o. 

i. O :~kú operä iu ;Jo '? 
l. 
2. 
3. 

2 nic 

~1 ~ Dostal mlad ist\) med li 15. a 18. rokom ?h ota transfúzi u kr\ i. plazmy alebo in~ ch 
l.. f\ n)ch dcri\ átov? 

a. Korkokr:it ? 

b. P k iaľ á n o . 
i.diagnóta 

l. 
2. 
3. 

áno 2 nic 

. . počet 

ii . v akom veku 

(Pokiaľ ich bolo \ iac, U\'cďte. prosim. na konci sekcie Ml 

M 3. /\lai mlad i st\~ od 15.roku nej al..é RTG v~!etren ie (Hátane CT ) q 

l. 

2. 

Pol.. iaľ án o. 
u,·eďtc. pro~ i 

a. Aké 

l áno 2 nie 

b. Dô, ·od , ·yšetrenia c. Dg. zánr ,-~· !etren ia 

M 4. Mal mlad ist\) ' od IS. roku urobené ľZ \ )šetrenie'? 

l áno 2 nie 
Pokiar án o. 

a. UZ , .)!etrtoie b. Dô,·od \')!ttreoia c. Dg. záHrl') !etreoia 

l. 

2. 

3. 

M 5. Mal mladistv)· ešte ioé \')!etreoie (napr. rádioizotopo\e, magnetickou 
rezonanciou apod.)? 

l áno 2 nic 

Pokiaľ á no, uveďte 

a. \')!etreoie b. Dô,·od \') šetrtoia c. Dg záltr l')!etreoia 

l. 

2. 

3. 

M 6. Pri popise sta tus presens u mlad ist\čho ,. 18 rokocb nachádzate nejakou od~h) ll.. u 

od nomty (Hátane \)·voja duševného a pohlamého )? 

áno 2 nie 
Pokiaľ án o, 
i. popíšte, pros ím: 

i. ......................... .. 
ii . ........... . 
iii . ........... . 
iv. 



\ . 

S E K C l A N : Rodina 

N l a. Posúdenie rodiny a jej funkčnosti : 
(vlastn~· názor. upozornenie na závatmi skutočnosf. napr. úmrtie. odchod alebo zmena 
jedného z rodičov. iná zmena v rod ine apod.) 

i .. 
li. 
ii i .. 

b. Pokiaľ ide o rnladist\'ého z niektorej národnostnej menšiny (pr. Rómovia. 
\"ietnamci apod.). uveďte z akej : 

N 2. Počet súrodencov : 
z tohto počtu : 
a. vlastní : 

b ne la tni : 

rok narodenia 

rok narodenia 

N 3. Vysk~ tuje sa ,. rodine nejaké l <h aJ né ochorenie ? 

l :ino 

Pokiaľ áno, 
a Aké je to oc 10rcnie ? 
Dg. 

2 nie 

b.Kto ho má? 
(matka diet'at'a. babička apod.) 

2 
12 

3 3 

·L . 

5 ..... . 5 

6 ..... ....................... . 6 ................................. . 

7 ............................ . 7 .......................... . 

N 4. Zdržiava sa mladistvý sám inde net v rodine ? 
Myslí sa pravidelný dlhši pobyt (vrátane noci). 

Pok iaľ án o. 
uveďte, kde : 

l áno 2 nie 

áno 
a. Rehabi litačný stacionár l 
b. Iné odborné zdrav. zariadenie l 
c. Odborné zariadenie s internátom l 
d. Stredná škola alebo učilište 

s internátom 
e. Ústav sociálnej starostlivosti 
f. U priateľa (priateľky) 
g. Stari rodičia 
h.lnde 

Pokiaľ án o, 
i.uved'te kde: 

i. .................................................................. . 

nie 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 

..................... ······· ··· ······· ·- ··-· ...... . 
ii . ............ ........................................................ ....... ..... .. 
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S F: K C l A O : Škola 

o l a. u,·cďte, do al..eho typu šl..oly chodi: 

l G~mnázium 
2 Lýceum 
3 Konzen atórium 
4 Stredná odborná škola 

pok iaľ áno. i. napí;te akú· ......................... ... .. 
5 Učebný odbor s maturitou 

pokiaľ áno, i napíšte aký. .. . .. . • . ...... .. ........... .. 
6 Trojročný učebný odbor 

pokiaľ áno. i. napíšte al.. ý.. ... .. .. .. ........................... . 
7 Dvojročný učebný odbor 

pokiaľ áno. i. napíšte ak)·....... . .. . ............ ........... . 
8 ~peciálna stredná škola 1 pral..ticJ..á ;J..ola. škola pre mlad istv) ch s \ adam i .. ) 

pokiaľ áno. i. u presn ite ... . .. .. .. ....... _ 
9 In)· typ školy 

pokiaľ áno. u\ eďte dôvody: 

ii . ..... 
JO nena,števuje školu 

pokia ľ áno, U\'eďte dôvody: 
i ... 
ii .. 

Pokiaľ do školy nt( hodi. prejdite k sekdi P. 

Pokiaľ na\·~te,·uje niel.. torú L. \) ššie uveden) ch \ ariantov 1.- 6. (~~'llmáL.ium .. troj ročn)· odbor) 
prejd ite k O 3 . 

O 2 . Popíšte dô' ody. prečo mladist\) na' 'te\ uje dvoj ročn)· učebný odbor, špec iá lnu strednú 
školu alebo in) typ školy (\ arianty 7. -9 ): 

a. Bola to jediná mo.lnost' 
h Bola to najlepšia moinost' 

vzhľadom k jeho schoJ'IlOsl iam 
c l o zdravo!n~'Ch dô\ odov 

ľ<>k •af á n o. 

áno 
l 

::~ 

nic 
2 

2 
2 

LL aJ..} .:h. 
d. Z Jh)CbologicLý\:h dóvoJo,· 

Pok 1aľ á n o, 
1 z aJ..)ch: . 

e. Z in} ch dôvodov 
Pokiaľ án o 
i . popi~te ich: .. ........ . 

f. Máte k tejto problematike nejaké poznámky ? 

2 

2 

O 3. Mal (má) v škole nejaké problémy (poruchy správania ~a. nen láJanic uči vd, ~ikana ... )? 

l áno 2 nie 

Pok iaľ án o, popiSte ich: 
i . ..... . 
ii . .......... .. 
iii . ...... . 

O~- Bol h ôli t)mto problémom \)Š tren} ? 

l áno 2 nic 

Pokiaľ á n o, ak)m odborníkom ? 

i. .......................................... .. 
ii . ......................................... .. 

O 5. Boli doporučené nejaké úl'avy, obmedzenia, ohľady apod. (ol..rcm TV a šponuj? 

l áno 

Pokia!' á n o, čo bolo doporuč.:né? 

a.Ch)ba 
l ................... .. 

2 ................................................ . 

3 ........................................ . 

2 nie 

b. Odporučenie 
1... . 

2 

3 

O 6. Má mladistvý doporučené obmedzenie v TV a špone ? 

l áno 2 nie 

Pokiaľ án o, z akého dô\odu a aké : 

b. OJporutem.: 
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2 

3 3 

S [ K C l ,\ P: Ro~ah Stllrostli\'Mti 
P la ľoč t kuram n) r h ná,~tev mlad i~heho ,, ordiná.: 1i : 

(od 15 do 18 roko\· ' 'eko ) 

h. Z tl.lhO náv~te\ ~ n utno~fou l iečby : 

P 2. r ct prn rnth·nych ntivštc:v v ord inácii : 

P 3. P ct n.iv~te\· pral..t id ého lcl..árn alebo se~tr) ,. b~ tr : 

P 4. Počet návštev LSPP : 

P 5 . Počrt od bom~ ch konzílií : 

h ()rub~· odl>om~ch konzflií : 

2 

3 

4 

c. Ili! sú m l..on1.iliám~ ·h \ ~ S<:trení : 

2 

3 

4 

5 

P 1>. Je: (bol) sledoun) mlad~:>t• ) hc:č<-"11) bomropatil.. mi ? 

l ano 2 mc 

P 7. Na\ ští vil sledovaný mladbtvý liečil ľa? 

l áno 2 nie 9 neviem 

. . ........ počet 
S E K C IA Q : Záver 

..... .. počet Q l. Dotazník bol vyplnený dňa : .. 

.......... počet Q 2. Meno lek lira : 

..... .. . počet Q 3. Podpis lekára : 

.. ...... počet Q 4. Meno a adresa ordinác ie ošc:trujúceho lekára: 

. . ....... počet 
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J'šetky lf!(OrmÓCie. b oré .<te nám poS/c) Tfi. SIÍ dóvrrné a budiÍ spracomné (en hromadn~ 
.l.'ikto nebude mať mo::no~ť žiadnym spósobom spojiť if! formácie lll'edent! ,. tomro dota:nít..u 
s l'a.Hm mennm . 
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