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DIETAAJEHO PROSTREDIE

V tomto dotazniku sa pytame na Vale dicty, Zaujimn nds jeho zdravie a sprava-
nie. Pytame sa na V4§ vztah k dietatu a na to, ako na dieta reaguju ostatné deti, ak
ich mate. Vase odpovede nam pomdZu k leplomu pochopeniu vyvoja diefata a k
zistenju problémov, ktoré maju deti a ich rodiéin

Tento dotaznik je podobny ostatnym, ktoré ste u? dostali. Ako odpovede zaskrta-
vate okienka, ktoré najlepsie popisuji Vafie diefs aleho situaciu, tykajucu sa Vasho
dietata. Niektoré otazky sa moZu zdut vzdjomno sl podobné, ale nejde sa o rovnaké
otazky. Prosime, odpovedajte na victky otdzky, ok je to mozné. Ak na niektori zod-
povedat nemoéZete, alebo je to otdzka pro Vs novhodna, prosime, preskrtnite ju.
Nie st spravne alebo nespravne odpaovede. [de len o popis situdcie a vyjadrenie
Vasich nazorov.

Na konci dotaznika mézete napisal sva) dopifujict komentar.

Vietky odpovede su doverne.
DAKUJEME VAM ZA VASU POMOC

SEKCIA A : VY A VASE DIETA

Rodiéia sa asto obavaji, Ze by sa dietatu mohlo nie€o stat alebo by sa u neho
mohli vyskytnit nejaké problémy.

A 1. a) Mate niekedy tazkosti s Vasim dietatom, pretoze chce,

aby bolo po jeho voli ?
(1] Nikdy

2] Zriedka

T Niekedy

(4|  Casto

Ak nie, prejditek A 2

Ak ano,

b) O ¢o obyéajne ide:

¢) Kto najcastejsie vyhrava ?

ja

moje dieta

ani jeden z nas dvoch

2
3 raz ja, raz dieta
4

A 2. Ako casto dieta odmieta ist do postele ?

_l— vacsinou
—; ¢asto
—3— obcas
(4] zriedka
5| nikdy




A 3. Ako éasto mava vybuchy hnevu ?
Viac ako raz denne
Vicsinu dni
Najmenej jedenkrat tyZdenne
Menej nez jedenkrat tyZdenne
Nikdy

Ak nikdy, prejditek A6

Ak 4ano,

A 4. Vyskytuju sa preto, Ze :

a) Nedostane to, o chce

b) Nemézete sa dohodnut

c) Dohovarate mu

d) Ziadny mimoriadny dévod

e) Iné
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Popiste, prosim aky ?
A 5. Ako sa spravate, ked’ ma dieta vybuchy hnevu ?
MozZné odpovede :
1 - Casto

2 - niekedy
3 - nikdy

a) nevsSimate si to a pockate aZ ho to prejde

b) poslete ho nachvilu pre¢, napr. do inej izby

c) skusate si ho vziaf a utisit

d) sktisate s nim prehovorit
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e) neqhate to na niekoho iného, aby sa T Z] ZI
s nim dohodol e

f) plasnete ho, alebo udriete T -? _3—

g) skusite ho rozptylit T T 7

h) okriknete ho T T T

i) iné _1— T T

Popiste, prosim ?

A 6. Ako ¢asto robi nasledujuce :

MozZné odpovede :
1 - Casto
2 - niekedy
3 - nikdy

a) opakovane kyva hlavou alebo telom

b) ma tiky, nahle trhavé pohyby

¢) ma iny, nezvycajny prejav spravania

Ak ano,

Prosim, popiste :

A 7. Ako ¢asto dieta beriete so sebou ?

MoZné odpovede: 1 - temer kaZdy deii
2 - 2 aZ 3x za tyzdeii
3 - raz za tyZdeii
4 - raz za mesiac
5 - niekol'kokrat do roka

6 - nikdy
a) Do blizkych obchodov
b) Do obchodného domu n n
5



¢) Do vel'kej samoobsluhy A 10. Ma Vase diefa :

d) Do parku, na ihrisko
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¢) Na navstevy priatelov a) Oblibené hracky - maznaéikov

f) Na navstevu rodiny b) Stavebnice (napr.LEGO)

g) Do kniZnice ¢) Hracky na koordinaciu (siprava

kociek, krabicky s otvormi a p.)
d) Detsku skladacku-puzzles
¢) Babiky (napr.Barbie a pod.)

h) Na zaujimavé miesta
(napr.ZOO, mizeum)

i) Na zabavné miesta
(napr. do lunaparku)
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j) Na $portové akcie, pla-
vanie a pod.
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A 8. Poskytujete dietatu moZnost rozhodovat o jednotlivych dennych jedlach : A 11. Kolko m asi svojich viastnych knih ?

mozZe si vybrat akékolvek jedlo, ktoré
je k dispozicii

z mojej uziej ponuky jedal si dieta vybera L Ziadnu
ja rozhodujem o druhu jedla _2_ 1 - 2 knihy
3 3 -9 knih
 S—
. . 4 10 alebo viac
a) Pri hlavnych jedlach ||

[#2 [ s
B

b) Pri desiatach, olovrantoch

A 12. Rozprévate sa s dietatom pri domdcej praci alebo inej innosti ?

A 9. Dovolite dietatu vyberat si obleéenie ? 1 nikdy

2 zriedka
n Ma moznost rozhodovat ¢o si oblecie —

3 niekedy
Ma moznost vybrat si z ponuknutého —

4 Gasto
Ja rozhodujem o obleceni -

5 vidy




A 13. Mite televiziu ?

ano II] nie

Ak nie, prejdite k otazke A 19.

A 14. Sleduje Vase dieta televizne programy, alebo video ?

kedykolvek chce
ked rozhodnem, Ze je to vhodné

temer nikdy

cely den menej ako polovicu diia

vicsinu diia vobec nie

polovicu dia

a) V pracovné dni

b) Vo vikendovych diioch
A 16. Sleduje Vase diefa televiziu, alebo video, ked' sit

zapnuté ?

Mozné odpovede :
1-vzdy
2 - niekedy
3 - nikdy

a) ano, ale len pri hre
b) ano, sustredi sa na ne

c) nie, ignoruje ich

A 19. Ako

A 17. Aké programy sleduje ?

a) detské
b) iné
¢) detské videoprogramy

d) iné videoprogramy

A 18. Z akej vzdialenosti obvykle sleduje televiziu ?

kazdy dei

2 - 6-krat tyZzdenne

raz za tyzden

menej neZ raz za tyzdei

nikdy
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1 zo vzdialenosti mensej ako 1 meter
2 zo vzdialenosti 1 meter
’u .
3 zo vzdialenosti vi¢Sej ako 1 meter
4 vzdialenost byva rozna
Gasto sa hra s cudzimi detmi okrem stirodencov ?

A 20. Ked sa znovu stretnete s diefatom potom, ked ste boli

hodinu, alebo dlh§ie odliceni, rozprava vam ¢o robilo ?

T vidy
? niekedy
3] zriedka
(4] nikdy
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Moiné odpovede :
1 - nikdy
2 - malokedy
3 - niekedy
4 - Casto
5 - vel'mi ¢asto

a) S puskami (alebo s predmetmi
pouZivanymi ako pusky)

b) S koralkami

¢) S nastrojmi, naradim

d) S babikami, babkami

e) S vlagikmi, auti¢kami, lietadlami

f) So Sablami (alebo s predmetmi

pouZivanymi ako Sable)
g) S detskym riadom

ii. Ako ¢asto sa minuly mesiac hralo:

MozZné odpovede :
1 - nikdy
2 - malokedy
3 - niekedy
4 - Casto
5 - vel'mi ¢asto

a) Na domacnost (upratovalo, varilo)
b) S dievcatkami

¢) Na nejaku Zensku postavu
(napr. princezni)

d) Na nejaku muzski postavu
(napr. na vojaka)

¢) Na vojnu

i. Ako &asto sa minuly mesiac hralo Vase dieta takto :
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A 21. Vela deti ma uréité typy cinnosti alebo hraciek, ktorym dava prednost.
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f) Na otecka alebo mamicku
g) Loptové hry

h) Splhalo, vyliezalo (na plot,
stromy, preliezacky)
i) Na straZenie deti

j) Prejavovalo zaujem o skutocné
auta, vlaky, lietadla
k) grezliekalo sa do dievéenskych

§iat

1) Obliekalo sa do dievéenskych
Siat

m) Hralo sa s chlapcami

iii. Ako casto:

a) Preskiimava nové miesta

b) M4 zalubu v tvrdych hrach s padmi

¢) Prejavuje zaujem o pawviikov, hmyz
alebo slimakov

d) Snazi sa, aby sa nezasSpinilo

e) Ma rado pekné veci

f) Vyhyba sa rizikAm
(nebezpecenstvu)

Mozné odpovede :
1 - Casto
2 - niekedy
3 - nikdy
a) Cumel
b) Palec pravej ruky
¢) Palec lavej ruky
d) Iny prst

1
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A 22. Ako Casto si cmiila cumlik, palec, alebo prst ?
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A 23. Ma nejaku inu vec, ktoru rado cmiila a potrebuje pre svoje potesenie ? A 26. Mate pocit, Ze dieta v domacnosti vladne ?

ano II] nie IZI ano, zvytajne 4no, niekedy nie, vobec

A 27. Zaéinate s tym, Ze ste najprv prisna a potom povolite ?

4no  nie |I| 4no, zvy&ajne 4no, niekedy nie, vobec

A24. Cotoje?

a) Prikryvka

b) Oblibena hracka A 28. Miesto pre poznimky:.

¢) Nieco iné

Ak an o, napiste, prosim ¢o:

A 29. Myslite si, Ze Zena potrebuje deti, aby mala svoj

A 25. Ako casto si dédva do ust nejedlé veci ? Fivotny ciel, alebo to nie je nutné ?

MozZné odpovede :

1 - kazdy deft n potrebujete deti
2 - asi raz za tyZdei .
3 - menej ako raz za tyZdei nie je to nutné
4 - vobec nie neviem
Uhli 1 2 3 4
a) ¢ A D N I N A A 30. Existuju urcité predpoklady, ktoré prispievaju k ispesnému
b) Zem 1 2 3 4 manZelstvu.Oznacte, prosim,u kaZdého z nich, ako su podla Vas pre uspené
— 1 1 manzelstvo doleZité.
c) Spin 1 2] |3| |4
dy NieGo:inb 1 2 3 4 Moiné odpovede : o
4 1 L L] 1 - veI'mi déleZité

2 - skor doleZité
3 - nie prili§ dolezZité

Ak 4 n o, napiSte, prosim Co: a) Vernost

b) Primerany prijem E

12 13




¢) Rovnaky socialny pévod

d) Vzajomna ucta a ocefiovanie

¢) Spoloéné naboZenské presvedcenie

f) Dobré byvanie

g) Zhoda v politickych otazkach

h) Pochopenie a tolerancia

i) Zit oddelene od pribuznych

j) Spokojnost so sexudlnym Zivotom

k) Spolo¢né vykonavanie domacich prac
1) Deti

m) Spolocné zaluby a zaujmy

SEKCIA B : O VASOM DIETATI A JEHO PROSTREDI

B 1. S akymi zvieratami ma Vase dieta kontakt aspon jedenkrat

Vasej domacnosti, alebo niekde inde ?

a) Macka

b) Pes

c) Iné koZuSinové zvierata
d) Vtaci

e) Iné zvierata

Popiste, prosim : ....
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Vsetky deti sa zapinia.

B 2. Ako Casto sa Vasmu diefatu pocas diia:

B3.

5 alebo viackrat

a)FHmyva tvar ?
Ll_ vobec nie
2 1-2krat
z 3 -4 krat
_4_ 5 alebo viackrat
b)_l_JmSNajﬁ alebo utieraja ruky ?
1 vbbec nie
z 1-2krat
| 3] 3-4krat
|4

c¢) Umyvajii ruky pred jedlom ?

1 vidy
_—2__ obvykle

3 niekedy
_4— prileZitostne
E nikdy
a) Ako ¢asto sa dieta obvykle kupe ?
r-l— viac neZ jedenkrat denne
E jedenkrat denne
_3_ CastejSie ako 1x tyZdenne
_4_ jedenkrat tyZdenne
\_S_j zriedka

15



B 3. b) Ako éasto sa diefatu obvykle Cistia usi ?
) ¢) Neudrzi stolicu po€as diia n n
viac neZ jedenkrat denne d) Neudrii stolicu v noci

Menej nez 1 hodinu nich udiali od doby 3 rokov veku dietata:

7]
2 jedenkrat denne
— B 6. Ako Easto v priebehu tyZdiia je ponechané doma samé, alebo s defmi mladSimi
3 Gastejsie ako 1x tyzdenne 12 rokov ?
i jedenkrat tyZdenne a) cez defi :
5 iedka
] zrie n nikdy menej neZ hodinu
len na 5 minit viac neZ hodinu
B 4. Ako ¢asto je diefa pocas diia v miestnosti alebo v uzavretom priestore, kde sa
fajéi ? ;.
J i o ii. b) vnoci :
PESROYOS dni Vikidy nikdy menej neZ hodinu
Cely defi E __1__ len na § minut viac nez hodinu
Viac neZ 5 hodin i‘ 2
3-5 hodin 3 3 SEKCIA C :ZIVOTNE UDALOSTI (Z
1 -2 hodiny 4 4 Uvadzame rozne udalosti, ktoré méZu deti rozrusit. Prosim, uved'te, &i sa niektoré z
5 5
6 | 6 |

Vébec nie Mozné odpovede :
1 - 4no a bolo velmi rozrusené
2 - 4no a bolo dost rozrusené
3 - 4no a bolo trochu rozrusené
B 5. Ako ¢asto sa Vase diefa obvykle za tyzden : 4 - 4no, ale nebolo rozrusené
5 - nie, nestalo sa

Mozné odpovede : L
C 1. Bolo zverené do starostlivosti
1 - nikdy socialneho ustavu .
2 - ojedinele, ale menej ako 1x za tyZden C 2. Uhynulo mu doméce zvieratko
3 - asi 1x za tyzdeii C 3. Prestahovalo sa
4 - CastejSie ako 1x za tyZden
5 kazdy den C 4. Zazilo 50k, alebo sa zlaklo

C 5. Bolo niekym fyzicky poranené
a) Pomocuje sa cez defi C 6. Bolo sexuilne zneuZité
b) PomoCuje sa v noci n C 7. Bolo odlucené od svojej matky
6
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C 8. Bolo odlucené od svojho otca

C 9. Dostalo nového rodica

C 10. Dostalo nového stirodenca

C 11. Bolo prijaté do nemocnice

C 12. Zmenilo opatrovnika

C 13. Bolo odlu¢ené od niekoho iného

C 14. Zacalo navitevovat stacionar, alebo

§kolku
C 15. Zacalo chodit do skoly
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C 16. Rozrusilo Vase dieta este nieco iné ?

ano EI nie

Ak ano, uved'te, prosim, ¢o a ako ho rozrusilo:

[]

SEKCIA D : STAROSTLIVOST O DIETA

D 1. Boli ste (Vy a Vas partner) v priebehu poslednych 2 rokov
zamestnani ? Odpovedzte, prosim, pre kaZzdé vekové obdobie.

1 zamestnani na plny uvdzok

7 zamestnani na ¢iastoény uviazok

—3— nezamestnani

7 nemam partnera

vek dietata matka partner
() (i)

a) 3- 3,5 roku
b) 3,5 - 4 roky
c) 4- 5 rokov

D 2. Ktoré zariadenie teraz dieta navitevuje ?
Ak Ziadne zariadenie nenavstevuje, zaéiarknite ¢islo 7

a prejdite k otazke D 15.

a) Matersku skolu

b) Stacionar

Ak an o, napiste aky :.

ano

¢) Je umiestnené v detskom domove

d) Je umiestnené v tstave socialnej

starostlivosti
e) Iné

Ak 4 n o, napiste aké

D 3. Kto ho do tohoto zariadenia vodi a kto ho vodi spat

domov ?

a) matka
b) Otec, partner matky

¢) Stari rodicia, alebo
iny pribuzny

d) Starsie dieta
¢) Opatrovnicka
f) Ina osoba

g) Chodi samé

19
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D 4. Ako casto a akym sposobom sa dopravuje : A teraz by sme chceli poznat situdciu po navrate zo

MozZné odpovede : zariadenia.
1 - kazdy den
2 - niekedy
3 - nikdy D 6. Ide obvykle priamo domov ?
i ;
do zanadema zo zariadenia m |I| mie
a) Chodi pesi 1| 2] [3] [1] [z2] [3 , o
4 4 = ] Ak a n o, prejdite k otazke D 8.
b) Na kociku 1 2 3 1 2 3
. — 1 M1 1 D7 Aknie, kamide?
¢) Verejnou dopravou 1 2 3 1 2 3
. 1 1 Rl 1 1 R Mozné odpovede :
1 2 3 1 2 3
d) Skolskym autobusom EREEEREREEE | - kazdy def
e) Autom 1 2 3 1 2 3 2 - niekedy
— = = MH HH 3 - nikdy
f) Na bicykli 1 2 3 1 2 3
B Inik HEBEEBNEEEREEE a) K pribuznym 1| |2
X b) K priatefom 1 2
Ak 4 n o, popiste ako a uved'te, Ci : —
¢) K opatrovnicke 1 2
kazdy deit niekedy |
d) Inde 1 2
i do zariadenia N R
i : . Ak a n o, popiste prosim, kam a napiste ¢i
ii zo zariadenia kaZdy deii, alebo niekedy.
i
D 5. a) Ako je daleko od Vasho domu zariadenie, do ktorého
diefa chodi ?
1 menej ako 1 km n
2 1-2km n
3 2-8km D 8. Ked pride diefa domov, ste aj Vy doma ?
4| viacako 8 km (1] 4no. vz
| L ano, vidy

ano, obvykle

2
b) Ako dlho mu rano trva cesta do tohoto zariadenia ? ] .
3 ano, niekedy
4

G5 {
mindt nie, skoro nikdy
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D 9. Ked pride domoyv, tak najprv dostane : £ Tidho s e ik, dlta T 7 § T
d) Pozera sa na televiziu —1— _2— T T

) Hizvné jedlo e) Hra sa s ostatnymi defmi j 7 -3— —4—

b) Olovrant ) Zaspi 7 7 T T

¢) Nejaky napoj —J L L

D 10. Aké pocity, tykajuce sa zariadenia, ktoré navitevuje, udava ? .
pocity, ykay 4 D 12. Kol'ko deti zo svojej triedy poznalo uzZ skor, ako zacalo
chodit do tohoto zariadenia ?

Mozné odpovede :
1 -vidy

(1] zad
3 . obvykle N Ziadne
3 - niekedy 2 jedno dieta
4 - nikdy —
3 2 -3 deti
a) Tesi sa 1] [2] [3] [4] 4 viac ako 3 deti
b) Bavi ho to 1 2 3 4
— _— - —
¢) Rozvija sa 1 2 3 4
L 1
d) Ma z neho strach __1_ _i_ _E_ _4_ D 13. a)Nosi domov veci, ktoré vytvorilo v priebehu diia (napr. vykresy atd.) ?
¢) Hovori o novych kamaratoch 1 2 3 4
Ml el el
f) Zda sa byt znudené 1| [2] [3] [4 4no I_T_I nie
g) Ma rad svojich ucitelov 1 2 3 4
b) Smati po domove 11 121 131 [4] Ak nie, prejdite k otazke D 14.
D 11. Co robi, ked sa vrati domov ? Ak ano,
Moziné odpovede : . L . .
1 - vidy b)Zachadzate s nimi starostlivo, vystavite si ich a pod.?
2 - obvykle
3 - niekedy . .
4 - nikdy 1 ano, vidy
a) Hovori o udalostiach toho diia i fino; abvykls
b) Vypytuje sa, o ste Vy robila n i ana, mekedy
v priebehu dia iJ nie, vébec
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D 14. Ked dieta pride domov, ako sa sprava ?

Mozné odpovede :
1 - vidy
2 - obvykle
3 - niekedy
4 - nikdy

a) Je podraZzdené
b) Je uvravené

c) Je roztrzité

d) Je kludné

e) Je ve'mi aktivne
f) Je ospalé

g) Je rozhnevané
h) Je hladné

i) Je placlivé

j) Je pIné uzkosti
k) Je dobré naladené

1) Je unavené

m) Iné

Ak 4 n o, popiste a uved'te ako Casto :

ano
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D 15. Ako &asto robi Vas partner s dietatom tieto Cinnosti:

Ak nemate partn er a, zakriZkujte toto

¢islo a prejdite k, otazke D 16.

Moiné odpovede :
1 - Casto
2 - niekedy
3 - zriedka
4 - nikdy

a) Kupe ho a sprchuje

b) Robi s nim spolo¢ne rézne
¢innosti

c) Spieva mu

d) Cita mu

¢) Hraju sa spolu s hraékami

f) Mazna sa s nim

g) Hraji sa loptové hry, na
skryvacku a pod.

h) Chodi do parku, alebo
na ihrisko

i) Uklada ho do postele

j) Chodi s nim plavat

k) Kresli a maluje s nim

1) Pripravuje mu jedlo

m) Iné Cinnosti ano

25
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Ak a n o, prosim, popiste a uved'te, ako asto:

EES

[~]

(@ lwfe]
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k) Kreslite a malujete s nim 1
1) Pripravujete pre neho jedlo 1] 2] [3
Moiné odpovede : L . .
1 - casto
2 - niekedy I
3 - zriedka m) Iné éinnosti ano 1 nie
Ak 4 n o, prosim popiste a uved'te ako Easto:
..............
g
D 16.Ako &asto robite tieto ¢innosti s dietatom Vy ? D 17. PribliZne ako Casto robi Vase dieta tieto
&innosti ?
Mozneé odpovede :
1 - éasto Mozné odpovede :
2 niekedy 1- kaZd)" den
3 - zriedka 2 .3 2 = 6 Widenne
4 - nikdy 3 - raz za tyZden
4 - raz za mesiac
_ _ 5 - vobec
a) Kipete ho a sprchujete 1 2 F 4
b) Robite spolocne rdzne 1 2 3 4 a) Chodi do parku, alebo -~ o
&innosti — — na ihrisko 1 2 3 4
¢) Spievate mu 1 2 3 4 et ]
— — M b) Chodi plavat 1 2 3 4
d) Citate mu 1 2 3 4 L4 ] | =
) L ] e ¢) Hra na nejaky hu- 1 2 3 4
e) Hrate sa spolu s hrackami 1 2 3 4 dobny nastroj 1 1
— — d) Chodi do kniZnice 1 2 3 4
f) Maznate sa s nim 1 2 3 4 SRS [ N D U (R S
— — — ¢) Je skautom a pod. 1 2 3 4
g) Hravate loptové hry, na skry- 1 2 3 4 ] ]
vacku a pod. — = f) Chodi do nedelnej skoly 1 2 3 4
h) Chodite do parku, alebo na 1 2 3 4 L1 L L
__ ihrisko - g) Chodi na zaujmové kruzky —1 1 1
i) Ukladate ho do postele 1 2 3 4 (hudobny, taneény, vytvarny) 1 2 3 4
j) Chodite s nim plavat a pod. 1 2 3 4 h) Chodi do $portového klubu 1 2 3 4

EENEIEEIREIE]



i) Chodi na rehabilitaciu

j) Chodi na logopédiu

k) Navstevuje svojich starych
rodiGov

1) Hra pocitacové hry

m) Pomaha doma

=l ={={=l=[~]
[ &] w] ] ] w) ]

[w]wf]wfw]w]w]

n) Navstevuje svojich kamara-
tov u nich doma

D 18.M4 Vase dieta prepichnuté usi pre nausnice ?

ano El nie

SEKCIA E : VYZIVA A STRAVOVANIE

E 1. Niektoré deti jedia po malych davkach cely deii, zatial
¢o iné deti Cakaju na dobu jedla. Ako by ste charakte-
rizovali Vase diefa ?

je po malych davkach cely deii, nema Ziadne hlavné
jedlo (ranajky, obed, vecera)

Je po malych davkach cely deii, ale ma tieZ
bezné hlavné jedlo

ma beZné hlavné jedlo a medzi nimi neje

inak

L=l w] [~] [=]

Ak in a k, popiste, prosim ako :

ESESESESESES

| a[saf @} el wai =)

.......
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E 2. Kol'kokrat denne je teraz Vase dieta ?

E 3. Ktoré jedlo povaZujete pre diefa za hlavné ?

Moiné odpovede :
1 - rafajky
2 - desiatu
3 - obed
4 - olovrant
5 - skoni veceru
6 - neskori veéeru
7 - dieta nema hlavné jedlo

a) V pracovné dni
b) V sobotu
¢) V nedelu

Ak n e m a hlavné jedlo, prejdite k otazke E 5.

Ak ano,

E 4. Ako ¢asto Vase dieta je v priebehu beZného tyZdiia svoje
hlavné jedlo na tychto miestach ?

Moizné odpovede :
1 - nikdy
2 -1 az 2 dni v tyzdni
3-3aZ 5 dnivtyzdni
4-6 az 7 dni v tyZdni

a) Doma
b) U starych rodiGov
¢) V materskej §kolke

d) U opatrovnicky

29
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¢) Inde 4no

Ak a n o, napiste, prosim, kde a ako ¢asto:

T ano, vel'ké tazkosti
_2— 4no, dajaké tazkosti
3 4no, ale iba vynimoéne
T nie Ziadne tazkosti
Akano,

a) Prosim, popiste problémy:

nie

[

I

E 5. Myslite si, Ze v poslednom roku malo diefa velké tazkosti zjest predloZené jedio ?

E 6. Stalo sa niekedy v minulom roku, Ze :

MozZné odpovede :

1 - ano, vel'mi ma to znepokojovalo
2 - ano, trochu ma to znepokojovalo
3 - ano, ale neznepokojovalo ma to

4 - nie, nestalo sa
a) Nejedlo dostatoéné mnozstvo jedla
b) Odmietalo jest zdravé jedlo
¢) Bolo prieberéivé
d) Prejedalo sa

¢) Bolo tazké nauéit ho dostat sa do
spravnych stravovacich navykov
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E 7. Zaujima nés jedalnicek Vaseho dietata. Chceli by sme
vediet, ako Casto,jeddva v suCasnej dobe nasledujice jedlo.
Prosim, odpovedzte na kazdu otazku, i ked dieta toto jedlo
nikdy nejedlo.

Moizné odpovede :
1 - nikdy alebo zriedka
2 - 1x za 2 tyZdne
3-1-3 krat tyzdenne
4 - 4.7 krat tyZdenne
5 - viac nez 1x denne

a) Klobasa, salam, parok, Sunka

b) Hamburger, fasirka

c) Pasteka

d) Vnutornosti

e) Miso hovidzie, baranie, bravéové
f) Kura, morku

g) Ostatnu hydinu (hus, kaéicu)

h) Ryby (nie smaZené)

i) Rybie konzervy

j) VypraZané ryby, rybie prsty

k) Morské Speciality (krevety,humare,
chobotnicu a pod.)

1) Vajicko

m) Syr

n) Pizza

0) Zemiaky smaZené, hranolky, chipsy
p) Zemiaky varené

q) Ryza

r) Cestoviny

s) Knedla

(el eiplelwimip|o] [vlojelulv]elx]o]e o]

[e]wlefw]e]w]o]e] [o]vfe]e]elv]v]w]v]w]w]
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4 - 4-7 krat tyZdenne

: - za) Korenie
S -viac neZ 1x denne

E 8. Jedava Vase diefa tucné miso ? g) Inu korefiovil zeleninu (zeler, 1
petrZlen a pod.) —
h) Paradajky 1
_ﬂ ano i) Hlavkovy 3alat, uhorky a inu su- 1
] ; rovi zeleninu ]
_2_ ano, niekedy j) Papriku 1
3 nie i k) Potraviny zo soje 1
4| nikdy neje miso I) Burské oriesky 1]
m) Iné orechy T
E 9. Ako Gasto jeddva vyprazané jedld (miso, ryby, vajcia, slaninu, . . —
sekanii) ? n) Cerstvé citrusové ovocie 1
’ (pomaranée, mandarinky, citrény) -
o) Iné Gerstvé ovocie (jablka. banany 1
T . .. broskyne a pod.) —
1 nikdy alebo vynimocne p) Konzervované ovocie 1
— . (kompoty, susené ovocie a pod.) "
2 raz za 2 tyzdne q) Jogurty 1
3 1 aZ 3x za tyZden r) Mlieény puding, ryZovy nakyp, 1
e -y i o o krupicova kasa —
4 4 aZ yx za tyZdei s) Milacik 1
5 Castejsie ako raz denne t) Tvaroh, Termix T
v) Zmrzlinu 1
E 10. Ako ¢asto jedava v sicasnej dobe Vase dieta : w) Sladkosti, zakusky _1_
x) Buchty, kolace, §iSky, lievance 1
Moiné odpovede : |
1 - nikdy alebo zriedka y) Majonézu, tatarskii omacku 1
2 - 1x za 2 tyZdne . .. ]
3- 1-3 krét tyZdenne z) Kecup, horéicu _l_
1

E 11. a) PouZivate sol pri vareni pre Vase dieta ?

ano III nie

a) Fazulu
b) Ostatné strukoviny

¢) Kukuricu
b) Dosolujete diefatu hotové jedlo na stole ?
d) Tmawvu zelenu listovi zeleninu
(kel, $penat, brokolicu) 4no El nie
¢) Iny druh ,zelenej“ zeleniny (karfiol,
zelena fazul'ka, por a pod.)

f) Mrkvu

[w]e]w]wlw|w]
[2lofafels]s]
[olofw]a]u]a]
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E 12. Jedava Vase dieta na raiajky tieto potraviny z obilovin ?

MozZné odpovede :
1 - nikdy
2 - vynimoéne
3 -raz za 2 tyzdne
4 - 1-3x za tyZdeii
5 - 4-7x za tyZden

6 - Castejsie ako raz za tyzden

a) Ovsené vlocky, Musli

b) Celozrnné pecivo, alebo pe-
¢ivo z ovsenych otnib

¢) Iné (cornflakes, burizony,
crispies)

L= =] =]

Ak ich n e j e, prejdite k otazke E 14.

E 13.a) Ako casto st tieto potraviny poliaté, alebo
ochutené cokoladou ?

n vidy
niekedy
nikdy

b) Kol'kymi ¢ajovymi lyZi¢kami cukru dochucujete tento typ

potravin ?
1 nesladim
7 polovickou Cajovej lyZicky
3 jednou ¢ajovou lyzZickou
—:1— dvoma ¢ajovymi lyZi¢kami
5| viac ako dvoma Gajovymi lyzickami
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¢) Kol'kokrat tyZdenne ma tento typ jedla s mlieckom

E 14. Ako &asto v suéasnej dobe Vase dieta jedava :

Moiné odpovede :

1 - nikdy, alebo vynimocne

2 -raz za 2 tyZdne
3 -1 aZ 3x za tyZdei
4 - 4 a7 7x za tyZdeii

5 - GastejSie neZ raz za tyZdei

a) Chrumky
b) Susienky a oplatky poliaté cokoladou
¢) Iné susienky a opatky

d) Cokoladu mlieénu, horky, bielu, Eo-
koladoveé tyCinky (MilkyWay, Mars)

¢) Iné sladkosti (bonbony, Zuvacky,
ovocné cukriky)

E 15. Kol'ko sladkosti zje v priebehu celého diia ?

== l=1=1=]

P [ | [ oo [ ]

(Ako jeden kus pocitajte napr. Zuvacku, mucnik a pod.)

1- 2 kusy

3 -5 kusov

6 - 10 kusov

11 a viac kusov

viac ako 20 kusov

(o] a]w]w]~]

nikdy neje sladkosti
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E 16. Kol'kokrat tyZdenne pije:

Moiné odpovede :

1 - nikdy alebo zriedka

2 - 1x za 2 tyZdne
3 - 1-3 krat tyZdenne
4 - 4-7 krat tyZdenne

5§ - viac neZ 1x denne

a) Ovocné dzisy z plechovky alebo

z karténu
b) Dzisy z Cerstvého ovocia i zeleniny
¢) Colu, Pepsi,kofolu
d) Iné sumivé napoje ako limonady a pod.
¢) Samotnit vodu
f) Samotné mlieko

g) Koktaily, ochutené mieka

kym obsahom cukru alebo diétne napoje ?

n vidy
niekedy
nikdy

bez kofeinu ?

T vidy

_; niekedy

—3— nikdy

z napoje typu coca-cola nepije
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E 17. Ako ¢asto pije nizkokalorické nealkoholické napoje s niz-

18. Ak pije napoje typu coca-cola, ako €asto si tieto nipoje

[wlefw]le]w]w]w]
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E 19. Aky druh peciva vic§inou jedava ?
Mozné odpovede :
1 - obvykie

2 - niekedy
3 - nikdy

a) Biely chlieb (pSenicny)

b) Tmavy chlieb (Zitny)

¢) Celozrmny chlieb (graham)
d) Rozky, alebo sendvi¢

¢) Obycajne neje Ziadne pecivo

=l =f{=]~]~]

E 20.a) Koflko suchych krajcov chieba, sendvica alebo roZkov

zje v priebehu diia ?

1 menej ako 1 krajec
2 1 aZ 2 krajce

3 3 aZ 4 krajce

4 5 alebo viac krajcov

b) Kofko namazanych krajcov chleba, sendvica alebo
rozkov zje Vase diefa v pricbehu diia ?

—
1 mene;j ako 1 krajec

7 1 aZ 2 krajce

_3— 3 aZ 4 krajce

T 5 alebo viac krajcov
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E 21. Aky druh tuku pouZivate pri priprave pokrmov pre Vase dieta ?

i

ii

na pecivo,na §alaty na vypraZanie
ano nie 4no  nie
a) Maslo, mast 1 2 1 2
b) Rastlinné maslo (Rama, 1 2 1 2
Veto a pod.) — —
¢) Pomazankové maslo 1 2 1 2
d) Slnecénicovy, sdjovy olej 1 2 1 2
_— —_— — —
e) Olivovy olej 1 2 1 2
f) Repkovy olej 1] [2] 1] [2]
g) Iny rastlinny olej 1 2 1 2
h) Ing tuk 1] [2] 1| [2]
Ak 4 n o, uved'te aky :
(i) na pecivo, Salaty
(ii) na vypraZanie
E 22. Aké mnozstvo mlieka vypije VaSe dieta ?
Mozné odpovede :
1 - nepije mlieko
2 - menej nez 150 ml denne
3-150 az 300 ml denne
4 - viac neZ 300 ml denne
a) Pinotucné kravské 1 2 3 4
b) Polotuéné kravské 1| [2] [3] [4]
¢) Nizkotuéné kravské 1 2 3 4
d) Susené 1 2 3 4

38

¢) Kozie alebo ovcie
) Séjové

g) Materské

h) Iné

Ak an o, napiste, prosim aké :

| 2] %] e | e
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E 23, Je toto mlieko Cerstvé, priamo nadojené ?
ano nie

E 24. Pije Vase dieta caj ?

ano [II nie

Ak n i e, prejdite k otazke E 25.

Ak ano,

a) Kol'ko §salok ¢aju vypije denne ?
Nezahfnaite do poétu bylinkovy ¢aj!

b) Kolko lyzZiciek, alebo kociek cukru

mu davate do salky ?
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c¢) Ktoré z nasledujucich odpovedi najlepsie vystihuje E 26. Pije Vase dieta niekedy bylinkovy ¢aj ?
mnoZstvo mlieka v &aji, ktoré dieta vypije ?

o ano, ¢asto
1 Ziadne mlieko P
] ano, prileZitostne
2 malo mlieka
- nie, nikdy
3 asi 1/4 §alky mlieka
m Ak nie, prejdite k E 27.
4| asi 1/2 3alky mlieka ¢, prej
5 asi 3/4 salky mlieka Akano,
6 eSte viac mlieka a) Kol'ko §alok bylinkového €aju vypilo Vase
T dieta v minulom tyZdni ?

E 25. Piie Vage diefa kivu ? b) Prosim, uved'te druh bylinkovych ¢ajov, ktoré pilo za posledné 3 mesiace:
. Pije Vase diefa kavu ?

Ak n i e, prejdite k otazke E 26.

AK AN0, e s s s s s

a) Kol'ko §élok kavy (zrnkovej, instantnej
bezkofeinovej) vypije ?

b) Korlko lyziiek, alebo kociek cukru E 27.a) Je este iné jedlo zdravej vyZivy, ktoré Vase dieta
mu davate do Salky ? bezZne jedava, alebo pije ?

¢) Kol'ko §alok bezkofeinovej kdvy 4no IZ] nie
vypije ?

d) Kol'ko §alok zrnkovej kavy vypije ?

Ak n i e, prejdite k otdzke E 29.

Akdano,
e) Ktoré z nasledujiicich odpovedi najlepsie vystihuje
mnozZstvo mlieka, ktoré davate dietatu do kavy ? b) Napiste, prosim, ktoré :
1 Ziadne mligko
2 trochu mlieka
3 asi 1/4 §alky
4 asi 1/2 salky
i asi 3/4 salky E 28. Ochutnalo uZ Vase dieta alkohol ?
__6_] este viac mlieka 4n E, .
0 nie
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Ak n i e, prejdite k E 29. SEKCIA F : DOLEZITE OBDOBIA VO VYVOJI

Akdano, Deti maji cely rad schopnosti a zrunosti a tieto su na réznychurovniach. Na druhe;j
strane moZu byt v niektorych oblastiach oblastiach handicapované alebo este nespd-

a) Kol'kokrat za posledny mesiac ? sobilé. Predkladanéotazky s Va§ou pomocou vytvoria uréity obraz o VaSom dietati.
Odpovedzte, prosim na kazdu otazku. Ak neviete ako odpovedat,

b) Uved'te, aky druh alkoholu skiste s diefatom uvedeny ukon urobit.

F 1. Mozné odpovede :
1 - ano, robi to vel'mi dobre
2 - robi to, ale nie vel'mi dobre
3 - nie, eSte to nevie
7 - nie, zatial' to neskusalo

E 29. Ma uz Vase diefa svoje oblitbené a neobltibené jedlo ? a) Vie chodit ?
nie, zje temer vietko b) Vie sa zohnut a vziat nieco z podlahy ?
ano, vybera si ¢) Vie behat ?
ano, je velmi prieberéivé d) Vie skakat znoZzmo ?
; B e B S
E 30. Ma Vase diefa v si¢asnosti vegetariansku stravu ? e} Vie chadit po spiCkach 2
f) Vie behat po Spickach ?
4ano E' nie
g) Vie poskocit aspoii 3x na jednej nohe ?
E 31.  Ma Vase dieta v suCasnej dobe vegansku stravu (t.j. ; % . 2
Ziadne, maso, hydina, ryby, vajcia, maslo, mlieko, syr)? h) ;’t;?idfrgﬁ;paf (po patach) aspod
i) Vydrzi stat na jednej nohe najmenej
osem sekind ?
ano III nie j) Pri chodzi hore schodami nohy nestrieda,

nakraéuje len jednou nohou ?
k) Strieda nohy pri chddzi do schodov ?

E 32. M4 Vase diefa v sucasnej dobe nejaku Specialnu diétu ? ) Pri chédzi zo schodov nohy nestrieda,
nakracuje len jednou nohou ?
ano E’ nie m) Strieda nohy pri chodzi zo schodov ?
n) Vybehne schody ?

Aknie, prejdite k sokcii F. 0) Vie jazdit na trojkolke ?
Ak 4 n o, prosim, napiste aku : p) Vie jazdit na bicykli ?

q) Vie plavat s nafukovacimi rukavnikmi ?

[Plo]wfelefef]e oo fo oo oo s e |
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r) Vie plavat bez nafukovacach rukavnikov ?
s) Vie urobit stojku o stenu ?
t) Vie skakat cez $vihadio ?

u) Vie stat na hlave ?

F 2. Mozné odpovede :
1- 4no, vel'mi dobre
2 - 4no, ale nie velmi dobre
3 - nie, eSte to nevie
7 - nie, zatial to neskusalo

a) Vie drzat ceruzku a émadrat fiou ?
b) Nakresli ceruzkou zvisli ¢iaru ?
¢) Vie otacat palcom svojej ruky ?
d) Nakresli kruh ?

e) Vie o seba fuknut dva predmety,
) Nakwesh oz 7

g) Nakresli §tvorec ?

h) Napise svoje krstné meno ?

i) Napise nejaké Cislo ?

(o]

j) Ked mu poviete, aby nakreslilo postavu (¢loveka),
aky bude asi vysledok ?

¢arbanica
hlava a ni¢ iného
hlava a jeden par koncatin

hlava a obidva pary koné¢atin

[olwle]—]
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5 hlava, telo a jeden par koncatin
ﬁ_ hlava, telo a obidva pary koncatin
7 iny, prosim, popiste : M

F 3. MozZné odpovede :
1 - 4no, vie to veI'mi dobre
2 - ano, vie to, ale nie moc dobre
3 - nie, este to nevie
7 - nie, zatial to neskusalo

a) Vie vziat maly predmet len pomocou
palca a dal§ieho prsta ?
b) Vie obracat stranky v knihe ?

1
1]
¢) Vie postavit veZu poloZenim jednej 1
kocky na druha ? ||
d) Vie postavit veZu zo §tyroch kociek ? 1
e) Vie postavit veZu zo §iestich kociek ? 1]
f) Vie postavit veZzu z dsmich kociek ? 1
1

g) Vie poskladat 3 kocky tak, Ze vytvoria
most ?

[~ =T =] =] =] =]
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F 4. MoZné odpovede :
1 - 4no, velmi dobre
2 - ano, ale nie vel'mi dobre
3 - nie, eSte nie
7 - nie, zatial to neskusalo

a) Zaujimaji ho obrazky v knihach ?

b) Vsima si detaily na obrazkoch a

fotografiach ?
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¢) Rozoznava Cervenu, Zlti a modra
farbu ?

d) Rozozndva oranZovii, hnedu a fialovia
farbu ?

¢) Pozna svoje krstné meno ked' je
napisané ?

f) Pozna najmenej tri pismena ?

g) Pozna nejmenej desat pismen ?
h) Vie pregitat jednoduché slova ?

i) Vie preéitat pribehy s menej nez
desiatimi slovami na jednej strane ?

j) Vie precitat pribehy s viac ako
desiatimi slovami na jednej strane ?

k) Rozumie vyznamu éisla 1a2?

1) Rozumie vyznamu éisla3a4?

m) Rozumie vyznamu ¢isielod 5
do 10?
n) Vie pocitat do 20 ?

0) Vie pocitat do 100 ?

F 5. MozZné odpovede :
1 - ano, vidy
2 - 4no, vicsinou
3 - ano, niekedy
7 - nie, nikdy

a) Rozdeli sa o svoje hraéky s ostatnymi
detmi ?

b) PoZiciava si hraGky inych deti a pritom
vie, Ze nie su jeho ?

¢) Ma sucit s niekym, kdo je nejako poskode-
ny, napr. zraneny, podvedeny ?

d) Premysla o veciach, ktorymi by Vas
potesil ?
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F 6. MozZné odpovede :
1 - ano, vie to vel'mi dobre

2 - ano, vie to, ale nie velmi dobre

3 - nie, este to nevie
7 - nie zatial' to neskusalo

a) Vie kopnut do velkej lopty ?

b) Vie hodit malu loptu zo spodu ?

¢) Vie hodit malu loptu z vrchu ?

d) Vie hodit loptu o stenu a chytit ju ?

e) Caka poslusne aZ na neho pri hre
pride rad ?

f) Vie hrat nejaku kartovii hru ?

g) Vie hrat nejaku stolovu hru ?

F 7. Mozné odpovede :
1 - ano, vel'mi dobre
2 - ano, ale nie moc dobre
3 - nie, eSte to nevie
7 - nie, zatial' to neskusalo

a) Pije z hrnceka alebo §alky ?

b) Jedava dobre s lyZicou ?

¢) Jedava lyzicou a vidlickou

d) Kraja si miso nozom ?

¢e) Zje samé celé jedlo bez pomoci ?
f) Umyje si a utiera samo ruky ?
g) Vycisti si samo zuby ?

h) Oblecie sa samo bez pomoci ?
i) Vyzlecie sa samo bez pomoci ?
j) Zapina si gombicky ?

k) ZaviaZe si $nurky ?

1) Vie si ucesat vlasy ?
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F 8. MozZné odpovede :

1 - ano, vie to vel'mi dobre

2 - ano, vie to, ale nie moc dobre

3 - nie, este to nevie

7 - nie, zatial' to neskusalo

a) Vypocuje si kratky pribeh od zaciatku
do konca ?

b) Rozumie takym pokynom ako napr. najdi si
tricko, €o Ti dala stard mama ?

¢) Spieva pesnicky (i ked slovd nepozna
uplne) ?

d) Vyjadruje sa jasne, zrozumitelne ?

e) Kladie otazku typu - preco, ako z akého
dévodu a pod. ?

f) Je schopné sa s Vami porozpravat ?

g) Vie najmenej 3 detské riekanky ?

h) Vie zaspievat najmenej 3 pesnicky ?

i) Vie si zanotit melodiu ?

j) Vie tlieskat do rytmu hudby ?

F 9. Moziné odpovede :
1 - nikdy
2 - niekedy
3 - casto
4 - vidy

a) Dostava sa Vase dieta do tazkosti, ¢i
zadrhava pri vyslovovani nejakého slova,
alebo toto slovo niekol'kokrat opakuje
(napr. ja, ja, ja chcem bonbén) ?

b) Ma chraplavy ¢i zachripnuty hlas ?

¢) Rozumiete Vy sama tomu, ¢o hovori ?

d) Rozumie Vasa rodina tomu, ¢o hovori ?

¢) Rozumeji Vasi hostia tomu, ¢o hovori ?
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F 10. a) Ked nieco chce, pouZije rad3ej gestd, neZ aby o to

slovne poziadalo ?

4no, Casto

1
_2- ano, niekedy
3 nie, nikdy

=
~

apr. chcem sa napit = 3 slové)

1 slovo

2 slova
3-4slova
5-8slov

9 a viac slov

este nehovori

[ofo]a]w]e]-]g

F 11. Niektoré deti radi rozpravaji, iné nie. Ako je to u

Vaseho dietata ?

Mozné odpovede :
1 - ¢asto
2 - niekedy
3 - nikdy

a) Rozprava vela
b) Zostava prevazne potichu

¢) Zda sa, Ze sa vyhyba pohladu do o€i
¢loveku, s ktorym rozprava

d) Opakuje ako ozvena, ¢o bolo prave
povedané (napr. Vy hovorite:, P6jdeme
teraz von“, dieta povie:,Teraz von"“)

F 12. a) Vyslovuje Vage dieta s tazkostou urcité hldsky ?

ano nie
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Akano, F 14. Znepokojute sa, Ze sa dieta nebude spravne vyvijat tychto v oblastiach ?

b) Napiste, prosim, aké : Ano Nie
a) Rec 1 2
. .. : b) Hmotnost 1 2
F 13.a) Rozprava sa u Vis doma este inymi jazykmi okrem slovenéiny ? - L
¢) Vyska 1 2
; d) Spravanie 1 2
w [I] e 1 [
e) Celkovy vyvoj 1 2
) Iné 1 2
Ak n i e, prosim, prejdite k otazke F 14. . —
Akdano,
Ak 4n o, o ktori z nich sa jedna :
napiste, prosim, ktorymi
F 15. Ak nam chcete napisat este nieCo naviac tu je miesto
b) Ktorym, jazykom u Vis doma rozpravaji uvedené osoby ? pre Vase poznamky :
Mozné odpovede :

1 - rozpravaji iba po slovensky
2 - rozpravaji po slovensky CastejSie ako inym jazykom

3 - pouZiva slovencinu aj iny jazyk rovnako éasto
4 - pouZiva iny jazyk castejSie ako slovenéinu

5 - slovenéinu nepouZiva, hovori len inym jazykom
7 - tato osoba neexistuje, lebo s dietatom nebyva

i. Sledované dieta
ii. Matka
iii. Partner matky
iv. Iné diefa
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SEKCIA G : TEMPERAMENT A SPRAVANIE

Nasledujiice otazky zistuju, ako sa Vase dieta sprava. Aj ked sa niektoré otazky zdaji

byt navzijom podobné, prosime, aby ste ich vietky vyplnili.

MozZné odpovede :
1 - vébec nezodpoveda spravaniu mojho dietata
2 - veI'mi nezodpoveda spravaniu méjho dietata
3 - trochu zodpoveda spravaniu méjho dietata
4 - vel'mi vystihuje spravanie mdjho dietata
5 - presne vystihuje spravanie méjho dietata

G 1. Ma sklon k plachosti
G 2. Lahko sa rozplace
G 3. Je rado s Tudmi
G 4. Je stile v pohybe
G 5. Radsej sa hra s druhymi ako samo
G 6. M4 sklon k citovym prejavom
G 7. Ked sa pohybuje, je skor pomalSie
G 8. Lahko sa skamarati
G 9. Hned ako sa rano zobudi,
je aktivne a culé
G 10. Ludia pre neho znamenaju vacsi
odnet ako ¢okolvek iné
G 11. Casto robi zbytoény krik a place
G 12. Je vel'mi spolocenské
G 13. Je vel'mi energické
G 14. Dlho mu trva, kym sa

zbliZi s cudzimi ludmi
G 15. Lahko sa rozéuli
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G 16. Je trochu samotarske

G 17. Déva prednost pokojnym hram
pred aktivnejsimi

G 18. Ked je samo, citi sa opustené

G 19. Ked' sa rozéuli, reaguje prudko

G 20. K cudzim ludom je vel'mi priatelské

G 21. Je zIé na ostatné deti

G 22. Je zriedkavo kiudné, casto pobie-
ha ¢i poskakuje

G 23. Je neposedné, nervozne, nekludné

G 24. Casto niéi svoje vlastné veci,

alebo veci patriace niekomu inému

G 25. Bije sa ¢asto o ostatnymi defmi

G 26. Nie je vel'mi oblibené medzi os-
tatnymi detmi
G 27. Neustale ma z nie€oho strach

G 28. Ma snahu urobit vietko samo, je
skor samotarske
G 29. Je precitlivelé, l'ahko sa rozculi

G 30. Posobi ako nestastné, placlive,
alebo sklicené
G 31. Bere veci patriace druhym

G 32. Obhryza si nechty
G 33. Je casto neposlusné

G 34. Nevydrzi nieco robit dlhsie
ako chvilu

G 35. Ma sklon bat sa novych veci,
alebo situacii

G 36. Je precitlivelé

G 37. Klame
G 38. Radsej sa pozera na televiziu

nez, aby sa hralo
G 39. Vela sa smeje
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G 40. Smeje sa, ked vidi svojich
rodicov
G 41. Rado sa mazna

G 42. M4 radost zo Zivota

SEKCIAH:ZAVER

H 1. Tento dotaznik vyphil (a) :

a) Matka dietata
b) Otec diefata

c) Niekto iny

Uved'e, prosim, kto :

EE

ano nie

1]
1

H 2. Uved'te prosim, kedy bolo vyplnenie dotaznika dokonéené:

Deii :

Mesiac : 199 D

I 3. Uvedtte, prosim, rodné &islo Vasho diefata :

I 4. DAKUJEME VAM ZA VASU POMOC. Chceli by ste nam napisat nieco
naviac, na ¢o sme sa v dotazniku nepytali ?

Po vypineni poslite dotaznik na adresu :

Odd.epidemioldgie a biometriky
UPKM

Limbova 14

833 Ol Bratislava
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Poznamky:
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