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ZDRAVIE VASHO DIETATA

V tomto dotazniku sa pytame na Vase dieta. Zaujima nas jeho zdravie a spravanie.

Vieme, %¢ odpovede budi niroéné na Vasu pamit a pozornost a preto Vam vopred
dukujeme za Vasu trpezlivost. Vase pravdivé odpovede maji pre nas velku cenu,
umoZnia poznat, ¢o skutoéne v naSich podmienkach ovplyviiuje zdravotny stav
naSich deti.

Tento dotaznik je podobny ostatnym, ktoré ste uz dostali. Ako odpovede zaSkrtava-

te okienka, ktoré najlepsie popisuji Vase dieta alebo situaciu, tykajucu sa Vasho
diefata. Niektoré otazky sa méZu zdaf vzajomne si podobné, ale nejde o rovnaké
otazky. Prosime, odpovedajte na vietky otdzky, ak je to moZné. Ak na niektori zod-
povedat neméZete, alebo je to otazka pre Vis nevhodna, prosime, preskrtnite ju. Nie
su spravne alebo nespravne odpovede. Ide len o popis situacie a vyjadrenie Vasich
NAzorov.

Na konci dotaznika moézZete napisat svoj dopliiujiici komentar.

; Vsetky odppvede su doverné.
DAKUJEME VAM ZA VASU POMOC

SEKCIA A : ZDRAVIE VASHO DIETATA

A 1. Ako by ste hodnotili zdravie Vasho dietata?

i. ii.
v minulomu v poslednom

mesiaci roku

Zdravé, bez problémov T T
Zdravé, so zanedbatelnymi problémami 2 T
Niekedy dost choré T _3—
Takmer stale choré T T
L —_—

A 2. Dostalo dieta v poslednych dvoch rokoch fluoridové tabletky na zubky ?
ano EI nie neviem E
Ak ni e, alebo neviete, prejdite k otazke A 5.

Ak ano,

a) Ako dlho ich dostavalo ?

menej ako 1 mesiac
1 - 2 mesiace

3 - 5 mesiacov

6 - 11 mes.

12 mes a viac

neviem

Clel===-]

b) Kolko malo dieta rokov, ked' naposledy dostalo fluoridové
tabletky ?

Ak ich eSte dostdva napiste Drokov



A 3. Volali ste y_poslednych dvoch rokoch (t.j. v dobe od jeho 3 do 5 rokov veku)

k dietatu lekara domov, pretoZe bolo choré?

ano III nie

Ak n | o, prejdite k otazke A 4.
Ak dno,

a) Kolkokrat ?

n raz tri-§tyrikrat
dvakrat pat alebo viackrat
b) Preco ?

A 4. Malo Vase dieta v poslednych dvoch rokoch niektoru z nasledujicich tazkosti ?

Mozné odpovede : 1 -4no a bolo u lekara
2 - 4no, ale u lekara nebolo
3 - nie, nemalo

a) Hnacku

b) Krv v stolici

c¢) Zvracanie

d) Kagel

e) Horucku (vysoku teplotu)
f) Nadchu, prechladnutie

g) Bolavé usi

h) Hnisavy vytok z usi (nie maz)

[SIe[elsleleo]
Clelelelelol=]
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i) Zachvaty kicov

j) Bolesti brucha

k) Vyrazky

1) Sipenie

m) Dychavi¢nosf

n) Chvilkovii zastavu dychu
0) Uraz alebo otravu

p) Infekciu mocovych ciest
q) Bolesti hlavy

r) Zapchu

s) Parazitarne ochorenie

t) Vsi alebo svrab

u) Iné tazkosti

Aknie, prejdite k A5

Ak & n o, uved'te ich a oznacte, ¢i bolo u lekara:

Moiné odpovede :

FEEEE ]

bolo u lekara

nebolo u lekara
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A 5. Bolo Vase dieta v dobe od svoiich 3 rokov prijaté do nemocnice ?

ano nie

Ak n i e, prejdite k otazke A 7.

Ak 4dno,

a) Kol'kokrat ? krat

A 6. Uved'e, prosim, maximalne 3 prijatia, ktoré povaZujete za najzavaznejsie :

druhé
(ii)

[]

tretie
(iii)

L]

prvé

(i)

a) Vek dietata (v rokoch) D
b) Dévody prijatia 1
2
3

¢) Pocet dni stravenych

vV nemocnici :

d) Ako cCasto ste dieta
navstevovali, ked'
bolo v nemocnici ?

vobec nie E
dost casto 2]
kazdy def 3]
zostala som v nemochnici 4

s dietatom

EICACI N

EICICEEN

A 7. Prekonalo Vase dieta niektoru z nasledujicich operacii ?

ano  ni

<]

a) Operaciu kyly

b) Odstrananie krénych mandli
c) Odstranenie nosnych mandli
d) Operaciu slepého éreva

¢) Prepichnutie bubienka pri zapale
stredného ucha

f) Operaciu skulavosti
g) Trhanie zubov

h) Inu opericiu

L=l =) =] L] =] =] =] =]
[l o] o] ef o] o] ]

Ak 4 n o, uved'te prosim, aka :

A 8. Malo Vase dieta y poslednych dvoch rokoch niekedy obdobie, ked' sa mu tazko
dychalo (sipenie alebo piskanie pri dychani)?

ano D nie

Ak nie, prejdite k A 9.
Akano,

a) Kolkokrat sa to prihodilo od jeho 3 rokov ?

n jedenkrat

dvakrat

34 krat E neviem
5 a viackrat




b) Odhadnite, kol'ko dni Vase dieta, tazko dychalo, sipelo v obdobi od 3 - § rokov ?

n 1 den n 10-19 dni
23 dni 20 alebo viac dni
4-9 dni a neviem

c¢) Zostalo Vase diefa pri niektorom z tychto stavov bez dychu ?

ano, vzdy
ano, niekedy

3 nie, nikdy

[ w]w] —]

d) Malo pri tom horucku ?

n ano, vzdy
ano, niekedy
nie, nikdy

e) Co myslite, Ze tieto stavy vyvolava ?

zapal priedusiek alebo iné infekcie dychacich ciest
pobyt v zafajéenej miestnosti

chladné pocasie

nemam predstavu

nieco iné

Lo o] w] ] =]

prosim, uvedte, ¢o :

f) Malo niektoré iné Vase diefa (okrem nami sledovaného) podobné stavy -
sipenie a piskanie pri dychani ?

nie

nemam iné deti

A 9. Malo Vase dieta od svojich 3 rokov niekedy vysyp v kibovych jamkach alebo
v kozZnych zahyboch tela ? (Napr. pod kolenami, pod pazuchou a pod.)

ano [Il nie
Ak ni e, prejdite k otazke A 10.

Akano,
a) v akom rozsahu
vel'mi silny

dost silny

mierny

[»lw]e]~]

celkom slaby

b) Ma tento vysyp aj teraz ?
ano m nie

c) Bol tento vysyp niekedy bolestivy, alebo mokval ?

ano nie
d) ZhorSoval sa niektorymi drazdivymi latkami ako napr. penou do kupela,
mydlom, obleCenim z viny alebo umelych vlakien ?

ano m nie



A 10.a) Malo Vase dieta v poslednych dvoch rokoch svrbivi, suchu vyraZku na

rukach ?
éno nie

b) Malo Vase dieta v poslednych dvoch rokoch svrbivi, suchu vyrdZku na

nohach ?
ano l_T_l nie

na ktorych &astiach néh :

Ak &dno,

A 11. Ked' sa dieta zapoti, zaine ho svrbiet koza ? (Napr. v horicej miestnosti, pri

hre a pod.)
ano E nie

A 12. Zvracalo Vase dieta v obdobi od svoiich 3 rokov ?

ano II' nie

Ak n i e, prejdite k otazke A 13.

Ak ano,
a) Kolkokrat
T jedenkrat
7 dvakrat
T 3 -9 krat
T‘ 10 alebo viac

b) Bolo zvracanie spojené s:

Moiné odpovede : 1 -vidy,
2 - Gasto,
3 - niekedy,
4 - zriedka,
5 - nikdy)

i. hnackou
ii. tazkostami s dychom

(sipenim, chréanim, kasfom)

A 13. Malo Vase dieta y poslednych dvoch rokoch hnaéku alebo zapal Zalidka alebo

Criev ?
ano El nie

Ak n i e, prejdite k otazke A 15.

Akano,
a) Kolkokrat ?
b) Kolko dni trvalo najtaZ3ie takéto ochorenie? dni
4no  nie
¢) Zavolali ste lekara domov E ’_;
d) Sli ste k lekarovi 1 7
¢) Liecili ste ho sama T -2_
f) Nieco iné Z z
Uved'te prosim, ¢o :
A 14. Pokracovali ste v podavani obvyklej stravy ?
ano IIJ nie
Ak 4 n o, prejdite k otazke A 15.
Aknie,
a) Na ako dlho bola normalna vyZiva prerusena ?
n na menej nez 1 den na 3-4dni
na 1 defi na S alebo viac dni

na 2 dni

b) Bolo dieta lieCené pitim zavodiiovacich roztokov ?

ano E! nie neviem E

11



¢) Ak 4 n o, o aky roztok §lo ? Nasledujiice otazky sa tykaju usi alebo sluchu Vasho dietata:

d) Ako dlho bol roztok podavany ? A 16. Pocuje zvycajne Vase dieta dobre hlasy a zvuky zo svojho okolia ?
n menej neZ 1 dei 3-4dni I ano, zvy¢ajne n zvyajne nie
jeden dent 5 alebo viac dni _2_ ano, Casto n neviem
dva dni 3] nickedy

A 17. Reaguje dobre na zvuky v svojom okoli ? (napr.otaga hlavu zg zvukom?)
; ieta lieGené ? — nikdy sa
¢) Ako inak bolo diefa lieené ? ] ZvySaine 4no e
— za zvukom
2 niekedy ano n
] neviem
............... 3 iba za vel'mi silnym zvukom
A 15. Stalo sa niekedy v_poslednych dvoch rokoch ,Ze Vase dieta kaslalo viacej neZ A 18. Je jeho sluch pocas alebo po prechladnuti horsi ako obvykle?
dva dni? nikdy nebolo
) ano, ovela horsi prechladnuté

Ak n i e, prejdite k otdzke A 16. nie, pribliZzne

1
ano E| nie 2 éno, trochu horéi ﬂ neviem
3

rovnaky
Akédno, . .
A 19. M dieta pocas prechladnutia vytok z nosa (nadchu)? Aky ?
a) Kol'kokrat sa to stalo za posledné dva roky ? V pripade, Ze dieta nebolo prechladnuté, zaskrtnite prosim,
1| jeden raz 39 krat cislo:
2 dvakrat u 10 alebo viackrat Mozné odpovede:
- 1 - ano, obvykle
b) Malo pritom zvySenu teplotu ? 2 - ano, niekedy
] . 3 - nie, nikdy
1 ano, vzdy o 9 - neviem
2 ano, niekedy i. Ciry
? sife,, nikdy ii. mierne sfarbeny do biela
. ifi. husty, Zlty alebo zeleny
c¢) Malo pri tychto zachvatoch kasla silni nadchu ?
. iv. malokedy mava vel'mi slabi nadchu
1 ano, vzdy
T ano, niekedy
ﬁ nie, nikdy




A 20. Vytekal Vasmu dietatu v_predchédzajicich dvoch rokoch z usi hnis alebo
lepkavy hlien? ( nie uSny maz)

—ﬂ nikdy

—2— jedenkrat

_3— viac ako jedenkrat
B

neviem

]

A 21. Dycha dieta skor ustami ako nosom ?

Moiné odpovede : 1 - stale
2 - vacSinou
3 - niekedy
4 - zriedka
5 - nikdy
6 - neviem

a) ked' zaspava n
b) Poéas spanku
¢) ked vstava

A 22. Chrape Vase dieta niekedy dlhsie ako niekol’ko minit?

[ ] e ;
1 vacsinu noci
-—‘ ) w
2 dost Casto
[3]  niekedy
|
4 len obCas
5| nikdy
_9- neviem

A 23. Ked spi, zda sa Vam, Ze na niekol'ko sekund prestane dychat alebo zadrzZiava

dych ?
1 ano, Casto
L2T ano, niekedy
3 nie
|
4 neviem
]

A 24. Malo Vase dieta niekedy obdobie, od jeho 3 rokov, kedy sa Vam zdalo, Ze ma

bolesti bruska ?
ano [Zl nie

Ak n i e, prejdite k otazke A 26.
Akano,

a) Korl'kokrat sa to stalo v poslednych 2 rokoch ?

(1] raz
EZJ dvakrat

3 34 krat
|

5 5 a viackrat
T neviem

b

N

Malo sucasne s bolestami bruska aj hnacky alebo zvracalo ?

ano, vidy

ano, niekedy

[ o]~

nie, nikdy

15



A 25. Co si myslite,Ze tieto bolesti bruska sposobuje ? Ak 4 n o, napiSte prosim aka :

4no nie neviem
a) Nejaké jedlo 'ﬂ ﬁ_ n .....
i 1] |2
) Ticket — ﬂ A 27. Malo Vase dieta niekedy po_3. roku Zivota nejaké kice, zachvaty, zaskiby, pri
©) Zapcha 1 2 n ktorych stratilo vedomie ?
d)Iné 1 2

) ano |I| nie neviem El
Ak 4 n o, prosim, popiste:

Akniealeboneviet e, prejdite k otazke A 33.

Ak ano,
A 26. Ma Vase dieta €asto bolesti hornych alebo dolnych konca- tin ? A 28. Popiste prosim prvy zachvat po 3 roku Zivota diefata :

T ano, hornych
||

2 4no, dolnych

3 ano, hornych i dolnych a) Malo dieta v tom ¢ase vysoki teplotu ?
}__.

4 nie
L]

Ak n i e, prejdite k otazke A 27. ano nie neviem @

b) Kol'ko rokov malo vtedy diefa ?

Akéno,
a) Stava sa to vacSinou, ked je dieta unavené ? n 3 roky
ano nie 4 roky
5 rokov

b) Cim si myslite, Ze je to sposobené ? Prosim, popiste :

¢) Kol'ko tychto zachvatov malo dieta od 3. roku Zivota celkove ?

1 jeden
c) Pomaha nejaka konkrétna liecba ? E dva
ino [I| nie L3T 3-4
4 5 a viac



A 29. Kto vysetroval dieta pri zachvate ? (zachvatoch) A 33. Malo Vase dieta od 3 rokov veku nejakii z nasledujucich infekénych chordb ?

. . ano nie
4no nie neviem — —
1 <1 [+] a) Osy
a) detsky lekar u Vas doma 1 2 9 ) Osypky _1_ _2_
—1 A1 4] b) Kiah
b) detsky lekar v ordinacii 1| 2] |9 ) KA RANNE]
N .. 1 A1 e ¢) Mumps 1 2
¢) lekar v nemocni€nej ambulancii 1 2 9 Sl
1 Al [ d) Zapal y
d) bolo prijaté do nemocnice & L2_ 9 ) Zapal mozgovych blan _14 _2_
— e) Opar _u 2
A 30. Ak boli vykonané nejaké vy3etrenia, uved'te ich: f) Cierny kasel _l_ ___2_4
g) Infekciu mocovych ciest 1 2
h) O¢ni infekciu 1 z
i) Infekciu usi T 2
A 31. Ak sa zachvaty opakovali, ako sa lidili od prvého zachvatu? 1) Zapal priedusiek, alebo pliic r_l_ _2_
k) I n é infekcie r_l— 2
......... NN
............ Ak a n o, popiste ich prosim :
A 32. Go bolo pricinou tychto zichvatov? T
(Uved'te vietky mozZnosti)
ano nie neviem = Tmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmommmmmmmmmmememmess
a) Kice z horticky T _2' '9_ A 34 a) Ma Vase dieta alergiu na nejaké jedla alebo napoje ?
b) Mdloba a prechodna strata vedomia 1 2 —9— ﬂ_ ano
c) Epilepsia (padicnica) 1 2 f? F ano, moZno
d) Zadrzanie dychu 1 2 9 3 nie, vobec nie
N I S ) — _
¢) Reakcia na ofkovanie 1 2 9 L9_ neviem
NIné T T o
bt Ak n i e, prejdite k otazke A 42.

Prosim popiste:
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Akano,

f) StaZené dychanie T 7
b) Napiste, prosim na ktoré jedla, alebo napoje : ) Zistava dychu —l— _2'
h) Bolesti hlavy T 7
i) Opuchy T T

Ak 4 n o, napiSte prosim kde :

[-]
[~]

i) In areakcia

¢) Cim bola alergicka reakcia sposobena ?
Ak 4 n o, napite prosim :

poZitim alebo vypitim jedla alebo napoja

dotknutim sa jedla alebo napoja
A 36. Za aky ¢as po jedle alebo piti sa to zvyCajne stava ?

obidvomi sposobmi

A 35. Ako vyzerala alergicka reakcia ? 1] zamenej nez | hiodimu
2 za 1 - 2 hodiny
a) Jasne Cervena vyraZka: ano E_—I nie 3 za 3 - § hodin
T Za 6 alebo viac hodin
Ak 4 n o, na ktorej Casti tela : T evien
- . . A 37 a. Kolko malo Vase dieta rokov, ked sa prvykrat objavila tato alergicka

b) Zihlavka : ano m nie reakcia? (napiste ,0, ak dieta malo menej nez 1 rok).

Ak 4 n o0, na ktorej Casti tela : cokoy

G hie b. Kolkokrat vznikia tito reakcia ? krat

¢) Piskanie alebo sipenie

v hrudniku A 38 i. Kolko malo Vase dieta rokov, ked sa to stalo naposledy ?
d) Zvracanie I:l rokov
¢) Hnacky n
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—
ii. Ako ste reagovali na tito situdciu ? c) Pes _l_ __2_
d) Na ustipnutie véelou,(osou 1 2
4ano  nie ) Na ustip clou,(osou) I I .
1 [ e) Prach 1
a) Nepodavali ste jedlo, ktoré 1| [2 ) Prxc L2
alergiu sposobilo — f) NanieSoiného |2
b) Dieta bolo vySetrené lekarom 1 2 o
v zdravotnom stredisku — . i B
— Ak 4 n o, napiste prosim na ¢o :
c¢) Dieta bolo vySetrené v nemocnici 1 2
d)Inak L L
Ak 4 n o, napi$te prosim, ako :
. . A 41. Ako sa tato alergia prejavuje :
iii. Aké rady Vam poskytol lekar na stredisku alebo v nemocnici?
4no  nie
a) Sipenim 1 FZ_
b) Dychavi¢nostou ﬂ _2_
) Dy Nk
¢) Kychanim, nadchou 1 2
iv. Ako bol lieCeny tento problém ? d) Vyrazkou 1 2
e)Inak ] 2]

Ak 4 n o, prosim, popiste ako :

A 39. Je este nieGo iné, okrem jedla a pitia, na Go je Vase dieta alergické ? f) Mite este nejakii poznamku k alergickej reakcii Vasho dietata ?

ano Iz] nie

AK ni e, prejdite k otazke A 42.

A 40. Ak 4 n o, na o je alergické ?

4no nie
a) Pel'
b) Macka
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A 42, Kol'kokrat za poslednych 12 mesiacov : Popiste, prosim u kaZdého pripadu popalenia alebo obarenia, o sa stalo :
Ak nikdy napiste 00.

l.nehoda | 2.nehoda | 3.nehoda

a) Prisla k Vam domov detska lekarka, krat
pretoZe dieta bolo choré

a) Miesto, kde k nehode prislo
(napr. kuchyiia, zahrada,
jasle a pod.):

b) Vysetrila detska lekarka dieta krat
v ambulancii, pretoZe bolo choré

b) Cim sa popalilo alebo obari-

‘ lo (€aj, zehlicka, elektricky
c) Bolo dieta na preventivnej prehliadke krat spc(m'ébié apod?)’. ad

c) Datum nehody (mesiac/rok) = .eeeveeene crreerreereninenes e

d) K akému zraneniu doslo ?

SEKCIA B : NEHODY A (Ak nedoslo, napiste nie)
Hoci su rodicia akokolvek starostlivi, vacsine deti sa staneoblas nejaka nehoda. €) Iﬁt:hgg;s?diet’at’om v okamihu

Uved'te prosim, kol'kokrat malo Vase dieta nehodu, bez ohladu na to, & pri nej
prislo, alebo neprislo k zraneniu.

B 1. Bolo Vase dieta niekedy popalene alebo obarené od svoiich 3. do 5 rokov ? B S%sif:itatom tato osoba

ano E] nie Nié

1 1 1
Sama ho oSetrila 2 2 2
Ak n i e, prejdite k otazke B 3. .
Zobrala ho k lekarovi 3 3 3
Akano, Zobrala ho do nemocnice 4 4 4
Nieco iné 5 5 5
B 2. Kol.kokrét ? krat Uved’te’ pl-osim, ¢o:

g) Aké oSetrenie tato osoba
dietatu poskytla ?

h) Aké dalSie oSetrenie/lieCenie
bolo diefatu poskytnuté ? ...
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k) Popiste prosim, ako ku kaZdej nehode prislo :
Ni¢ 1 1 1
1. nehoda: Sama ho ofetrila 2 2 2
Zobrala ho k lekarovi 3 3 3
2. nehoda : Zobrala ho do nemocnice 4 4 4
| Nieo iného 5 5 5
3. nehoda : Uvedte, Prosim, €0 ....cecrimeessncsssnesssssssssnsssoses fessssssssnssssionses [ sesssssssesssssans
g) Aké osetrenie tato osoba
dietatu poskytla ?
B 3. Spadlo niekedy dieta samo alebo niekomu od svoiich 3 rokov?
. h) Aké dalsie osetrenie/lieCe-
L EI nie nie sa dietatu poskytlo 7 e |eeeeenneneennnnes | secesiesnnnaene
Aknie, prejditek B S
Ak&no, j) Popiste, prosim, ako ku kaZzdému padu prislo :
B 4. Kolkokrat ? krat l.pad :
Popiste prosim : )
1.pad 2.pad 3. pad 2. pad .
a) Miesto, kde k padu doslo
(kuchyna, zdhrada,§kolka a pod.)
b) Odkial dieta spadlo alebo bolo 3. pad;
pustené (stol,choditko,koCik,
postiel’ka, naruéie.....)
¢) Datum padu (mesiac/rok) B 5. Prehitlo alebo vypilo diefa nieco, ¢o nemalo (napr.:tablet- ky, gombiky, Gistiace
prostriedky), v sledovanom obdobi t.j. od svojich 3 rokov ?
d) K akému zraneniu doslo ? | . .
(Ak neprislo, napiste nie) 0 .everrenees | eerereneenensnees |eeses ano m nie
. . Ak n i e, prejdite k otazke B 7
e) Kto bol s dietatom v okamZi-
ku urazu ? Akdnio
f) Co s dietatom tato osoba
urobila ? B 6. Kolkokrat
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Pre kaZdy jednotlivy pripad uvedte prosim ¢o sa stalo : 3. nehoda

l.nehoda | 2.nehoda | 3.nehoda
B 7. Malo dieta od svojich 3 do 5 rokov este nejaké iné nehody alebo zranenia ?

a) Miestcé, kde sa nehodla stell(lalk y
45 domov,u priatelov,Skélka .
b) Co prehiltlo alebo vypilo ? ano III nie

Ak ni e, prejdite k otazke B 9.

¢) Datum nehody (mesiac/rok)

Akdno,

d) Kto bol s dietatom v okamihu

nehody ? B 8. Kol'ko ich bolo ?

s Popiste, prosim, pre kaZdi nehodu alebo zranenie:
e) Co s dietatom tato osoba

urobila ? l.nehoda | 2.nehoda | 3.nehoda
i a) Miesto, kde sa to stalo
Ni¢ 1 1 1 (kuchytia, zdhrada .....)
Sdma ho oSetrila 2 2 2
talo ?
Zobrala ho k lekarovi 3 3 3 b Comatale
Zobrala ho do nemocnice 4 4 4 ¢) Datum nehody (mesiac/rok)
Nieco in¢ho 5 5 5
d) K akému zraneniu doslo
(Ak nedoslo, napiste nie)
Uved'te, Prosim, €O i....coereereeeneeresasseresserssssesrasnsnss | vosesesesersssesses [eeressersesarasnes
f) Aké oSetrenie tito osoba e) Kto bol s dietatom v okamihu
dietatu poskytla ? " nehody ?
g) Ako bolo dieta dalej oSetrené ? f)Cos dietatom tato osoba
urobila ?
h) Prosim popiste ako sa kaZda nehoda stala ? Ni¢ 1 1 1
Sdma ho oetrila 2 2 2
1. nehoda
Zobrala ho k lekdrovi 3 3 3
""" Zobrala ho do nemocnice 4 4 4
2. nehoda Niego iného 5 5 5
Uved'te, prosim, ¢o .........

28 29



g) Aké osetrenie tato osoba
dietatu poskytla ?

h) Aké dalsie o3etrenie/liece-
nie sa dietatu poskytlo ?

i) Popiste, prosim, ako ku kaZdej nehode alebo zraneniu doslo:

1. NCROTA. § ..ocicissisisississiscssisssssssossssssssssssssssssisiesssnsssasss seesusses sssussssapsnsnaonssansaes

2. nehoda :

3. nehoda :

B 9. Stala sa Vasmu dietatu pocas jeho Zivota niektora z nasledujicich udalosti ?

ano EI nie neviem E

QM (ii)
od narodenia od 3 rokov
do 3 rokov do 5 rokov
sy e i e —
a) Zlomenina ruky 1 2 9 1 2 9
b) Zlomenina nohy ’L 2 9 1 2 9
c) Zlomenina lebky 1 2 9 1 2 9
d) Zlomenina inej kosti 1 2 9 1 2 9
Uved'te prosim, ktorej
e) Uraz hlavy s bezvedomim n 2 n
f) Rezna rana vyZadujuca 2 2
zaSivanie . n n
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g) Popalenina, alebo obarenie
tak zdvazne, Ze zanechali
jazvu

h) Ustipnutie vcelou, osou

i) Pohryznutie zvieratom

Akym zvieratom, uved'te,
prosim :

j) Tazky slne¢ny upal

k) Topilo sa

1) Vytrhnutie prednych zubov
m) Vyrazenie prednych zubov

n) Vytrhnutie alebo vyrazenie
ostatnych zubov

B 10. Tieto udalosti sa stali :

a) Doma

b) Pri dopravnej nehode
c) Na detskom ihrisku
d) V jasliach, v §kolke
e)Inde

Uved'te prosim, kde :

........................

1 [2] [0
L] 2] [
L29
1] 2] [
1] (] [o]
nEoln
nlolo
nlaln
nloln
nloln

........................
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(Uved'te prosim, plny nazov lieku, ak ho poznate :

Mozné odpovede: 1 - nikdy

2 - 4no, v jednom pripade

3 - ano, v dvoch a viacej pripadoch

a) Liek proti kasIu

b) Antibiotika/penicilin

¢) Liek proti bolesti v hrdle
(kloktadla, pastilky)

d) Vitaminy

e) Lieky proti teplote

f) KoZné masti

g) Ocné masti

h) Liek proti hnacke

i) Kvapky do usi

j) Kvapky do oci

k) Nosné kvapky

1) Zelezo

m) Prehainadio

n) Homeopatické lieky

0) Pripravky z lieCivych
rastlin

p) NieCoin é
ano E:l
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SEKCIA C : ZDRAVOTNE PROBLEMY A ICH LIECENIE

C 1. Deti mavaju ¢asto nehody alebo choroby, ktoré si vyZaduju liecenie. Uvedte,
prosim, ktory z nasledujucich pripravkov dostalo Vase dieta od svoiich 3 rokov.

Ak n i e, prejdite k otazke C 2.

Ak 4 n o, napiste Co, a &i ich uZivalo pri jednom (2)
alebo pri viacerych ochoreniach (3).

1 2] [3]
2 2 3
3 2 3
4 2 3
Nazov lieku 5 HEE
_3_ --------------- C 2.a)Dostévalo Vase dieta v poslednych 3 mesiacoch denne nejaké iné pilulky,
3 masti alebo lieky?
— T (vratane vitaminov,koZnych krémov,prehaiadiel, antibiotik, a pod.)
1) [T

'3_ ano IZI nie

...............

"'3” Ak n i e, prejdite k otazke C 3.
kY I b)Akano,
K 1) Uved'te ich, prosim:
K 1
/) [Pe——
K 3 [
— V prvych rokoch Zivota sa u deti Easto objavia rézne tazkosti, pri ich dalsom
K — pozorovani sa ukaZe, Ze nie su zdravotnym problémom. Na tieto tazkosti, ktoré
_3_ ....... sa mohli i u Vasho dietata vyskytnut sa pytame v nasledujicej sekcii.
—
3 C 3. Vyvoj dolnvch konéatin

Bolo Vase dieta u lekara pre podozrenie na zly vyvoj bed-
9 rovych kibov alebo dolnych konéatin ?

nie
ano, ale problém nebol zisteny

ano, bol zisteny zdravotny problém
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Ak n i e, prejdite k otazke C 4.
b) Co sa zistilo?

Ak bol zisteny problém:

C 6. Zrak dietat’
a) Uved'te prosim, aky: Lrak dietata

Domnievali ste sa niekedy, Ze Vase dieta ma problémy so zrakom v obdobi od
3 do 5 rokov ?

b) Uved'te vek dietata: ano III nie

3 rol
n wky Ak n i e, prejdite k otazke C 7.
4 roky
Akano,
5 rokov
a) Aky to bol problém ?

¢) Akym spdsobom bolo lieGené ?

n Skulenie
nieoiné

uved'te prosim, ¢o:

........

C 4. Sluch dietata

Domnieval sa niekto, Ze by Vase dieta mohlo mat problém so sluchom |Z| neviem
v obdobi od 3 do S rokov ?
- nie b) Bolo niekedy Vase dieta vySetrené oénym lekarom ?
w [ w [
Ak n i e, prejdite k otazke C 6. nie .
Ak édno,
Ak ano,

V akom veku dietata ?
C 5. Bolo diefa vySetrené v detskej usnej ambulancii? €Y'y ko Veka.dietats

ano |I| nie j::kki

Ak n i e, prejdite k C 6. 5 slkoy
Akédno,
a) Kol'ko rokov malo vtedy dieta ? d) Co zistil oény lekar ?
n 30 (o< N
4 roky ¢) Aka lie¢ba bola pouZita ?

S rokov
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C 7. Malo Vase diefa nejaké taZkosti s reGou v obdobi od svoiich 3 do S rokov ?
ano nie
Ak n i e, prejdite k otazke C 11.

Akano,

C 8. Kto zistil tento problém ?

[

n ie

o
=

a. Matka alebo jej partner

b. Detska sestra

c. Prakticky lekar pre deti a dorast
d. Stari rodicia dietafa

EREIEIE
RREILIT

e.Niektoiny

Uvedte prosim kto :

C 9. Navitivili ste s dietatom logopéda ?

éno nie
Ak n i e, prejdite k otazke C 1L
Akano,

a. Kol'ko rokov malo diefa ? D rokov

b. Co sa zistilo ?

C 10. Existuju eSte nejaké iné problémy, tykajuce sa re€i Vasho dietata ?
w [1] e

36

Ak & n o, popiste ich prosim :

C 11. Malo Vase diefa niekedy problémy s rastom ?
ano nie
Ak n i e, prejdite k otdazke C 14.
Akano

C 12. Kto zistil tento problém ?

ano  nie
a. Matka alebo jej partner T _2—
b. Detska sestra _l_ 7
¢. Prakticky lekar pre deti a dorast T _;
d. Stari rodicia ditata T _2—
e. Niektoiny T 7

Uved'te prosim kto :

C 13. Bolo dieta s tymto problémom vySetrené odbornym lekiarom ?
ano III nie

Ak n i e, prejdite k otazke C 14,

Akano
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a. Akym Specialistom ?

b. Aky bol vek dietata ? |:| rokov

c. Co sa zistilo ?

d. Existuju tieto obavy este aj teraz ?

ano EI nie lz]

C 14, Malo niekedy VaSe dieta problémy s koordinaciou pohybov?
é4no E| nie
Ak n i e, pejdite k otazke C 17.

Akano,

C 15. Kto zistil tento problém ?

én

=]

a. Matka alebo jej partner

b. Detska sestra

c. Prakticky lekar pre deti a dorast
d. Stari rodicia ditata

e. Niektoiny

=
BRI

[=] =] =] =] =]

Uved'te prosim kto :

38

C 16. Bolo dieta s tymto problémom vysetrené odbornym lekdrom ?
4no II' nie
Ak n i e, prejdite k otazke C 17.
Akano

a. Akym Specialistom ?

b. Kolko rokov malo dieta ? EI rokov

c. Co sa zistilo ?

d. Existuju tieto taZkosti aj teraz ?

ano E‘ nie

Ak a n o, popiste ich prosim :

C 17. Vyskytli sa u Vasho dietata este nejaké iné problémy tykajice sa jeho vyvoja ?

ano nie EI

Ak n i e, pejdite k otazke C 20.

Akano,
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C 18. Kto zistil tento problém ? C 20. Vyskytli sa eSte nejaké iné problémy, s ktorymi bolo dieta vySetrené u
odborného lekara ?

ano nie ano III nie
a. Matka alebo jej partner 1 2
b. Detsk4 sestra 11 2] Ak n i e, prejdite k sekcii D.
c. Prakticky lekar pre deti a dorast 1 2 Akano
d. Stari rodicia dietata 1] [2]
e. Niektoin § 11 2] C 21. Kolko bolo inych problémov ?
N
Uved'te prosim kto : Uved'te prosim k trom najzivaZnej$im problémom :
C 19. Bolo dieta s tymto problémom vysetrené Specialistom? Problémé.1(j)
4no nie
a. Aké tazkosti boli povaZované za problém ?
Ak n i e, prejdite k otazke C 20.
Akdno
a. Akym Specialistom ? b. Akého Specialistu ste navstivili ?
b. Kolko rokov malo dietata ? D rokov ) o ) . .
c. Kol'ko rokov malo Vase diefa, ked' ste s tymto problémom boli prvykrat

c. Co sa zistilo ? u Specialistu ? NapiSte 0%, ak malo diefa menej ako 1 rok. o
rokov

d. Co sa zistilo :

d. Existuju tieto problémy este aj teraz ?

ano El nie e. Ako bolo diefa liecené ?

Ak 4 n o, prosim popiste ich :
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. Ako bolo dieta lieCené ?

Problémeé. 2 (i) d. Co sa zistilo :

. Aké tazkosti boli povaZované za problém ?
e. Ako bolo diefa lieGené ?

. Akého Specialistu ste navstivili ?

. Kol'ko rokov malo Vase dieta, ked' ste s tymto problémom boli prvykrat Ak bolo zavainych zdravotnych dévodov viac ako tri, uved'te ich prosim
u Specialistu ? Napiste ,,0“, ak malo dieta menej ako 1 rok. rovnakym spospbom na Gisty papier
I:‘ rokov
. Co sa zistilo : C 22. Navitivilo diefa niekedy zubného lekara ?

ano, bolo lieCené

ano, len pri prehliadke

nie, nenavstivilo

Ak n i e, prejdite k otazke C 23.

Ak bolo lieéené, bolo to:
Problémé. 3 (iii) 4no nie
. Aké tazkosti boli povaZované za problém ? a) Plombovanie 2
b) Vytrhnutie zubu 2

Ak 4 n o, kol'ko zubov bolo vytrhnutych celkom :

¢) Iné lieGenie IZI IZ
. Kol'ko rokov malo Vase diefa, ked ste s tymto problémom boli prvykrat
u 3pecialistu ? Napiste ,0% ak malo dieta menej ako 1 rok. Uvedte, prosim, aké:

I:Irokov
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C 23 a. Pouziva Vase dieta zubnu kefku ?

ano, kefku pre dospelych
ano, detsku kefku

nie, vobec nie

(e[~

:

o &asto si Cisti zuby ?

castejsie ako 1-krit denne
1 - krit denne
menej ako 1 - krat denne

[ [w]o]=]

vobec

c. Ako si Eisti zuby ?

vidy si ich ¢isti samo
zvyCajne si ich Cisti samo
vidy mu ich éistia dospeli
zvyéajne mu ich Cistia dospeli
niekedy samo, niekedy dospeli

inak

Lo v o] w]o]—]

Ak i n a k, popiSte, prosim:

C 24. Cisti si zuby zubnou pastou ?
ano EI nie

44

Ak n i e, prejdite k otazke C 25,
Akano,
a) Kolko pasty teraz davate na jeho kefku ?
_1— plna kefka
7 do polovicky kefky
3

menej ako do polovicky

b) Prehita ju diefa alebo ju vypliva ?
ﬂ prehita ju
T vypliva ju
T meni sa to

c) Aky druh zubnej pasty zvyCajne pouZivate :
( prosim, uved'te presny nazov a znacku )

C 25. Malo diefa niekedy rontgenovany chrup ?
ano E' nie

C 26. Vypadli mu uZ niektoré mliecne zuby ?

ano E nie

Akdano,
Kolko zubov
SEKCIA D : SPANOK A PLAC

D 1. Ma Vase dieta pravidelny reZim spanku?

ano El nie
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D 2. Kofl'ko hodin spi denne ? D 6. Kde Vase dieta spi ?

rl— vobec a) b)
- . Ked ho vecer Ked sa rano
2 menej ako 1 hodinu ukladate zobudza
3 1- 2 hodiny — —
|| Vo vlastnej postielke 1 1
4 viac neZ 2 hodiny - |
- V postiefke s inymi detmi 2 2
9 neviem - ||
L Vo Vasej posteli s Vami 3 3
D 3. a) O ktorej hodine chodi vecer spat? o hod. V posteli s inymi dospelymi 4 4
(uved'te v 24 hodinovej sustave) Inde E E
D 3. b) O ktorej hodine sa rano prebudza? o hod.
(uved'te v 24 hodinovej sustave)
Uved'te, prosim, kde:
D 4. a) Ako &asto sa dieta budi v noci ?
krat
D 4. b) Kolkokrit v priebehu diia spi ? D 7. Ako zvyéajne spi ?
krat
Moiné odpovede : 1 - vidy
D 5.V akej miestnosti dieta spi? ) b § ) ﬁ\i':ﬁ:g;e
a .
Ked ho ukla- Ked' sa rano 4 - zriedka
date na noc zobudza
Samo vo vlastnej izbe 1 1 a. Na chrbte
V izbe s ostatnymi detmi 2 2 b. Na boku
Vo Vasej spalni 3 3 ¢. Na bruchu n
V miestnosti s inymi dospelymi E 4 D 8. Maite pocit, Ze jeho spanok je:
Tnde i Ll's_ lep3i ako u inych deti rovnakého veku

rovnaky ako u inych deti rovnakého veku

Uved'te, prosim, kde:
horsi ako u inych deti rovnakého veku

Lelwle]—]

neviem
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D 9. V miestnosti, kde dieta spi vié&sinu noci :

Moiné odpovede :
1 - 4no, vicsinu
2 - &no, niekedy
3 - nie, nikdy

v zime

a) Kuri sa pocas celej noci?
b) Kuiri sa len €ast noci

¢) V noci je otvorené okno?
d) Spava pod perinou?

e) Ma elektricky vyhrievanu

deku?
f) Spava na vankusi

o] wof wjw]ef ]

| o o ] w] of w]
= =] o] =] =] =]

[ 2a] sa] s 2a] va] ]

=] =} =] =] = o]

D 10. Za poslednych 12 mesiacov Vase dieta :

MoZné odpovede:
1 - 4no, ale netrapilo ma to
2 - 4no, trochu ma to trapilo
3 - ano, vel'mi ma to tréapilo
4 - nie, nestalo sa to
9 - neviem

a) Odmietalo ist do postele

b) Prebudzalo sa velmi skoro

¢) Malo faZkosti so zaspavanim
d) Malo zlé sny (no¢né miry)

e) Nechcelo zostat lezat v posteli

f) Prebudzalo sa v noci

[ rf =] o] ] o]

Lele] of o] w]e]e]

g) Prebudzalo sa uz po niekol'kych
hodinach spanku
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v lgte

(ii)

ESESESEIEIEIEY

[ o] w] ] w]w]

[efel el wfe]we]v]

SEKCIA E : RAST A VZHT'AD
E 1 a. Sledovali ste od 3 rokov veku dietata jeho hmotnost a vysku ?

ano m nie

b. Ak 4 n o, prosim, uved'te:

(i) (ii) (iii)
Vek Hmotnost Vysku
(roky a mesiace) (kg) (vem)

E 2 a. Aku velkost topanok ma Vase dieta ?

b. Aki domacu obuv nosi Vase dieta ?

E 3. Aku farbu o&i ma Vase dieta ?

T modri
2] hnedu
(3] sedu
4 zelent
E ing

&

i n 4, napiste prosim, aki :
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E 4 . Aku farbu vlasov ma Vase dietata ?

T iernu

—2— tmavohnedit

-5- strednehned

T svetlohnadu

5 | zlatu

6 | takmer bielu

7 rySava

E inu

Ak i n 4, napiSte prosim, aku :

SEKCIA F : ZAVER

F 1. Tento dotaznik vyplnil (a) :

a. Matka dietata
b. Otec diefata

c. Niekto iny

Uvedte, prosim, kto :

F 2. Datum vyplnenia dotaznika :

Deii : Mesiac : 199 D
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F 3. Datum narodenia dietata :

Deii : Mesiac : 199 D

F 4. Miesto na poznamky a pripomienky :

DAKUJEME VAM ZA VASU SPOLUPRACU
Po vypineni vratte, prosim na adresu :

Projekt ELSPAC
Odd.epidemioléogie a biometriky
UPKM

Limbova 14

833 01 Bratislava
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Poznamky:
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Poznamky:
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Poznémky:
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Poznamky:
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Poznamky:
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