







































































G 12. Kolko sladkosti zje v priebehu celého dia ? :
(Ako jeden kus poEitajte napr. Zuvacku, miénik a pod.) c) Coca-Colu, Pepsi-colu, kofolu :) B E; 4] Is]
d) Iné Zumivé napoj i A 1 L 'ﬂ 1
— poje ako limonéad
1| 1 - 2 kusy YaPOd-Xde 3| |4a] |5
e) Len vodu 11 |2 _;X — ]
X 3 - 5 kusov 4 5
/ f) Len mlieko ;ﬁ ?j — 1
3| 6 - 10 kusov ] a N 3| |4 5
|| g) Koktaily, ochutené mieka 1| 12 2l [5
4| 11 a viac kusov I :L 2
5| viac ako 20 kusov G 15
s . Ako Casto pije nizkokalorické i :
Ei nikdy neje sladkosti kym obsahom cukru alebo diétngeiiggggl;cké népoje s niz-
vzdy
G 13.a) Kolko vazi &okol&da, alebo Sokoladové ty&inky, ktoré zje ?
niekedy
E 30 g : ,
E‘ nikdy
2 50 g
3| 100 g G 1l6. Ak pije nédpoje typu - & s gt .
- bez kofeinu 3 ¥pu Gesa~cala, #ke Cadto af tiste nApoje
Ll &okoladu neje
vzdy
b) KoIko kiaskov ty&iniek alebo balickov oby&ajne denne zje ? E’ niekedy
=
1| menej nez 1/2 nikdy
2| jeden denne ﬁé nipoje typu coca-cola nepije
E dva denne
/
71 tri a viac denne G 17. Aky druh peiva vdc¢sinou jedava ?
7] ?
MoZné odpovede : 1 - obvykle
. 2 - niekedy
3 - nikdy

G 14. KoTkokrat tyzdenne teraz pije tieto napoje :
a) Biely chlieb (p&eniény)

MoZné odpovede : 1 - nikdy alebo zriedka
2 - 1 krat za 2 tyZdne
3 - 1 a% 3 krat tgZdenne b) Tmavy chlieb (Zitny)
4 - 4 az 7 krat tyZdenne
5 - viac nez 1 krat denne c) Celozrnny chlieb (graham)

d) RoZky, alebo sendvié

K |
'_ E I e) Obycajne neje Ziadne peéivo
ARERERE

[(rTeTrTFrT+]
[ [oud mloedac]

«P*(iu l wiu ruJ

a) Ovocné dzisy 2z plechovky alebo

z karténu
b) Dzisy z Cerstvého ovocia &i zeleniny
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G 18.a) KoIko suchych krajcov chleba, sendviéa alebo roZkov

zje v priebehu dia ? G 20. Aké mnoZstvo mlieka vypije Vase dieta ?

menej ako 1 krajec MoZné odpovede : 1 - nepije mlieko
2 - menej ne% 150 ml denn
a 1 aZ 2 krajce 3 - 150 az 300 ml denne €
4 - viac ne% 300 ml 4
" 3 aZ 4 krajce g enne
n ¥ wisho vias krajooy a) Plnotuéné kravské r E ’? F
b) Polotuéné kravské 2| 5] (4]
b) KoIko natrenych krajcov chleba, sendvi¢a alebo . —| || -
rozkov zje Vase dieta v priebehu dfa ? €) Nizkotuéné kravské X 2 = 2
menej ako 1 krajec d) Susené j£ :; ?; 7?
S ¥ 3 beafos e) Kozie alebo ovéie K B B n
3 aZ 4 krajce f) séjove K_ ;— ? r
5 alebo viac krajcov g) Materské A _2- ? T
h) Ineé B :; j;
G 19. Aky druh tuku pouZivate pri priprave pokrmov pre jﬂ [ | 1“1 _J
Vase dieta ?
i ii
na pe¢ivo,na %alaty na vypréaZanie diic [E; nie EE

a4no nie &no nie

Ak & n o, napiste, prosim aké a aké mnoZstvo :

a) Maslo, mast

b) Rastlinné maslo (Rama,
Veto, Flora a pod.)
c¢) Pomazankové maslo G 21. Pije Vage dieta Gaj ?

d) Slnec¢nicovy, s6jovy olej

oo [f] e I

a) Kolko silok caju vypije denne ?
Nezahffiajte do po&tu bylinkovy &aj!

e) Olivovy olej Ak &
n o,

f) Repkovy olej

g) Ing rastlinny olej

h) Iny tuk

[eledre]lep - ele]r]
Tad e b e [wdwdwg

[ I R 2 N N W =
Ll o D] v [ ]

b) Kolko lyzi&iek, alebo koci ]
mu d&vate do éallky ? ciek cukru

Ak 4 n o, uvedte aky :

(i) na peéivo, éaléty.............................A

(ii) na vyprdZanie.....cceceevescccecaccncssscnnend
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) Kolko mlieka mu ddvate do éaju ? G 23. Pije Vase dieta niekedy bylinkovy &aj ?
c ?

dno, casto

% %ziadne mlieko dno, prileZitostne

2\ mdlo mlieka nie, nikdy

_3_ asi 1/4 S4lky mlieka

4l asi 1/2 8&lky mlieka &k W n. o,

5| asi 3/4 sélky mlieka Y BSets v minuiom cysani 7 Ju VYPile vase Uz
|i este viac mlieka b) Prosim, uvedte druh bylinkov§ch ¢&ajov, ktoré pilo -

za/posledné % mesiaCﬁ: ‘ Sl \

A \ ~ . [
G 22. Pije Vase dieta kévu ? VA F.ko Y IMMUVQ }?Y‘QM/M\“YV\R‘% bt
nie L y ) 1 G
D ¥ &3
G 24.a)Existuje es&t iné Jjedlo zdravej/ vygzivy, ktoré Vase

ano
dieta beZne jedava, alebo pije ?

ano nie @
Ak & n o, \}\'

j Ak & no
a) KoIko S&lok akejkoIvek ka_vy (zrnkove], i
instantnej, bezkofeinovej) vyplle ?

%‘,.

b) Napi&te, prosim, ktoré : ‘

b) Kolko lyziZiek, alebo kociek cukru 5 S R o 5 8 6 R 0 D 9 6 6
mu d&vate do salky ?

c) KoTko sdlok bezkofeinove] kavy G 25. Ochutnalo uZ vase dieta alkohol ?

vypije ?
s ano nie %
d) Kolko #&lok zrnkovej kavy vypije ? .
Ak an o,
d i ?
e) Kolko mlieka davate dietatu do kavy ? a) Kolkokrdt za posledny mesiac ? g
b) Uvedte, prosim, aky druh alkoholu
] Ziadne mlieko % 5 BT W 58 SR S B R R R TR O e % 7m = i
2| trochu mlieka
3 asi 1/4 salky
T i 1/2 Z4lky G 26. M& VasSe dieta v sucasnosti vegetari&nsku stravu ?
asi
B . e (8]
5 asi 3/4 8alky no 1 nie
6 este viac mlieka

50 51



G 27.

G 28.

i ile j adnsku stra
M4 Vase dieta v sucasne] dobe veg
3iadne, mdso, hydina, ryby, vajcia, maslo,

M4 Vase diet
diétu ?

Ak & n o, prosim, napiste akua :

esesssessecssssses e

ano II

ano II

essssssenc e

52

vu (t.3.
mlieko, syr)?

nie gg

a v sudasnej dobe nejakd gpecialnu

nie Dﬂ

seos oo

A

SEKRCIA H : STRAVOVACIE NAVYKY A ZVYKLOSTI

H

1.

a)
b)
c)

d)

)

g)

a)

b)

d)

e)

Ako vystihuji nasledovné vyroky VasSe dieta, sledované v
nasej staddii.

MoZnosti : 1 - &no, viésginou

2 - &no, niekedy

3 - nie, vébec nie
Rado ochutndva rézne jedléd
244 sa, Ze rado je
2d& sa, Ze dava prednost sladkym jedl&m
Zzda sa, Ze d&va prednost pikantnym jedlém

S jedlom sa skér hrd&, neZ poriadne je

Je veImi vyberavé

[olefBfu]uw]w]x]

Zje v8etko, ¢o m& na tanieri

plrrlelvisr]

S detmi s niekedy problémy, ak maja zjest wuréity druh
jedla.

Ako tito situ&ciu riesite ?

- &no, védcésinou

- &no, niekedy

~ nie, vébec nie

- nem& problémy s jedenim

MoZné odpovede :

oW e

Ak problémy nemdte, prejdite k otdzke H 3.
Ak & n o, ako ich riesite ?
Necham ho vybrat si nieo iné

SnaZim sa ho nab&dat k jedlu hrou
alebo rozpravanim

Zmiegam toto jedlo s nejakym inym,
ktoré m& rado a bude ho jest

Nech&m ho, aby si dalo na jedlo omacku,
ktord prekryje jeho chut a vzhlad

Snazim sa ho prehovorit, aby zjedlo
aspoii malé mnoZstvo jedla

B4 =] =] = 1]
(o] o] [v] I w]
Lot [ud Bod [w]xd
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— — e) Mlieéne vyrobky kaZdy den (vr&tane @
0 peosee migy e e sty [ [ (A reeeLiny Jogurea) =
i, « [ {0 ) i s crtee LD
?) Chinin ms nejeks odmemu (cukedky, hrackw) Ld (Al | } st viatin, 5 e me fantont N
h) Ak nejaké jedlo nechce, odnesiem ho a dé&m :L ji Bﬂ 9 a ! < € []
mu nieéo iné — H 5. PokG3ate sa zaradit do Jedalni&ka V&sho dietata niektory
i) SnaZim sa nerobit z toho problém Eg ji Eél z nasledujdcich druhov jedla alebo alebo ndpojov ?
j) Skusim mu dat také isté jedlo v iny deii _1_ i MoZné odpovede : ; - ggg: :?zziggu
k) Urobim nie&o iné 3 - zriedka, alebo nikdy
Popiste, prosim : ....ccciiieiieiacann, }:/l a) g:;ggzg:ﬁ)jedlé (napr. prirodnt ryzu,
N TS ey o Yon atete @ miektores " a0 el et cbeaton cury
MoZné odpovede : 1 - &no, vdc&inou ¢) Jedld s nizkym obsahom tuku alebo

2 - &no, niekedy . Gplne bez tuku
3 - zriedka, alebo nikdy
d) Jedld s nizkym obsahom soli

a) Pom&h& mi pri rozhodovani, ¢éo uvarime tym,

P ] ené tam om
. ’ dl a al ebo na
2e sa pozrle do chladnley alebo do spa ize oje Obohat vl in c

f) Jedlai alebo népoje obohatené Zelezom

[eIsTw] =] [&] [=]
[eJew] [«] ] [=]

b) Chodi so mnou nakupovat, vyber& jedlo,
ktoré kapime

N EEE

H 6. Uvedte, prosim, ako Gasto Vase dieta v drioch, v ktorgch
chodi do skoly je v uvedenom Case :

c) Pomdha mi s varenim a s pripravou jedla

i i ierani na stél MoZné odpovede : = nikdy
d) Pomsha i pri prestier raz za dva tyZdne
raz za tygZden
2 aZ 4 krat tyzdenne
5 krat taZdenne
neviem

oTwle] [»] [v]

ee1=] =] B+
EIebd =2 [v]

e) Pomdha mi pri odkladani zo stola

H 4. M&te nejaké pravidla, ktoré sa snaZite pri rodinnom
stravovani dodrzat ?

VOB WN R
[ I

&no
a) Pred vyudovani n E
a) Varené jedlo denne o) besotiams. n E
b) Kazdy deii &erstvé ovocie o n E
c) Mdso, vajcia, ryba alebo syr kazdy deii 1
d) Zelenina alebo Salit denne
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d)

e)

£)

g9)

h)

7.

a)
b)

c)

d)

e)

)

9)

h)

i)
3)

Odpoludnia do p6l piatej

odpoludnia, medzi pol
piatou a Ziestou

VeCer medzi Siestou
a pol 6smou

Veéer medzi pol &smou
a deviatou

Veéer po deviatej

Ako &asto v diioch, kedy chodi do &koly, je pred vyucovanim

niektory z nasledujicich

MozZné odpovede :

VO WNE

Neje ani nepije
Pije, ale ni& neje

Ceredlie (obilniny)
bez mlieka

Ceredlie (obilniny)
s mliekom

Chlieb, alebo hrianku

Sunku, vajcia, parky,
alebo syr

Chrumky alebo nie&o
pikantné

Sladké susienky, cukriky,
cokoladu

Ovocie

Jogurt, pribinaéik,
termix a pod.
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(=] =] B<T=
=] B (o4
(=] [=] (=] (=T=]

Le] fef ia)[elul

el || [ e
B [w][a]|b]s]

4 [

pokrmov, &i nédpojov ?

nikdy

raz za dva tyZdne
raz za tyZden

2 az 4 kré&t tyZdenne
5 krat taZdenne
neviem

[ole] o] [o] [oTw] [v] [wwTw]
[wTo] [w] [w] [wle] [w] [w]w]w]

[eTe] o] [=] [eTe] (=] [2T=]=]

[oTe] [o] (o] [aled [u]

LeTe] o] (o] [eTw] (o] [eTeTe]

k) Ochuteny mlie&ny n&poj
(koktail a pod.)

1)

a)

b)

c)

Niedo iné

Ak & n o,

4 B
(=] [»] [¥]
(] [v]
(=] =]
T~ @ =]
L] [=]

napiste, prosim, &o a ako &asto: i

S - I s B -

KoTkokrat v tyzdni, ked navitevuje sSkolu m& VaSe dieta
napoludnie :

MoZné odpovede :

Vareny obed v Skole

Bali¢ek s obedom pripra-
veny doma

1 - nikdy

2 - raz za dva tyZidne

3 - raz za tyZdeit

4 - 2 az 4 krat tgZdenne
5 - denne

9 - neviem

e

0

Prichddza na obed domov B B B m E)

Ako €asto sa pytate svojho dietlata, &o v Zkole jedlo ?

wlwle]

nikdy
obcas
dost casto
véésinou

v 8kole neje



G & iet Y i C H [ ] ] [ 1

H 10.i. Ako Gasto m& Vase diete v Skolskom tyzdni na vecCeru : d) LyZicou alebo rukami i‘ 2 3 T 9
- - = |

MoZné odpovede : ; - 2;’ztdlz(a I e) S dospelymi 1 2 3 4 9

3 - raz za tyzden £f) S ostatnymi s | B 4 | N o |

ymi detmi, ale 1 2 3 4 5 9

; - g i:e4 krat tyzZdenne nie s dospelymi - - | - L

- e — R — I I

9 - neviem g) Samo 1 2 3 4 E' 9

a) Cerstvo pripravene teplé E‘ m El El E] Podas dni, ked chodi do &koly

jedlo
E H 12.a) Pije v skole mlieko ?
E &no nie @

b) Pije mlieko doma ?
ii.Snazite sa pridavat vidy este zeleninu ? &no nie EI

b) Zohrievané jedlo

c) Studené jedlo

ano

H 13. Ak dietatu neddvate zeleninu, zakrdzkujte, prosim, tito
Ak & n o, aku : éislicu 7 a prejdite k dalsSej otazke.
Ak dietatu poniknete zeleninu, ktory 2z nasledujicich

a) Cerstvi vyrokov najlepsie vystihuje jeho postoj k tomuto jedlu ?

b) Mrazeni

MoZné odpovede : - &no

1
2 - niekedy
3
9

c) Konzervovand - nie

- neviem

H 11. Ako je svoju ve&eru :
3né od d 1 - nikdy a) Ked mu pontknem zeleninu, odmietne ju
MoZné odpovede @ -
;2; - ;:: :2 ?—_;;d:gZdHe b) Je len jeden alebo dva druhy zeleniny|1l j
& - 2 ek 4 Gl BSEATES c) Zeleninu je len ob&as, 1 - 2 krat )
5 e do tyzdfia

d) RadSej md Cerstvi neZ varenid zeleninu

a u H e) Zeleninu je pravidelne (viac nez

n E E 2 krat do tyzdiia),ale ho treba nitit

f) Zeleninu je pravidelne (viac nez @
2 kr&t do tyZdna) a netreba ho natit

a) Posedia&ky pri stole

b) Na podnose na kolendch

(o] [d]w] [d]e]=]

c) NoZom a vidliékou

(o] [w]w] [ele]w]

[o] [o]o] [w]w]w]
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H 14. Ak dietatu neddvate ovocie, zaktizZkujte, tdto é&islicu
" 7 v a prejdite k dalse]j otdzke.

Ak dietatu poniknete ovocie, ktory 2z nasledujicich
vyrokov najlepsie vystihuje jeho postoj k tomuto jedlu ?

- &ano
- niekedy
- nie
- neviem

MoZné odpovede : 1
2
3
-]

a) Ked mu poniknem ovocie, odmietne ho
b) Je len jeden alebo dva druhy ovocia

c) Ovocie je len obéas, 1 - 2 krat
do tyZdna, alebo menej

d) Ovocie je pravidelne (viac ne2
2 krat do tyzdiia),ale ho treba natit

1
1
1
g
e) Ovocie je pravidelne (&astejsie neZ El)
2 kré&t do tyZdna) a netreba ho niatit

H 15. Ak dietatu neddvate médso, zaktGZkujte, tito &islicu
" 7" a prejdite k dalsej otazke.

Ak dietatu dédvate miso, ktoré vyZaduje Zuvanie (nie mle-
té), &o z nasledujiiceho najlepsie vystihuje jeho postoj
k tomuto jedlu ?

MozZné odpovede : 1 - &no
2 - niekedy
3 - nie
9 - nevien
a) Ak mu didvam mdso, odmietne ho jest 9
9

b) Neje kusky mdsa, ale iba fasirku,
pérky, hamburgery a pod.

c) Maso je viac ako 2 krat do tyZdiia,
ale ho treba nitit

d) Midso je viac ako 2 krat do tyZdna
a netreba ho nitit

(=] = 1]
=] =] [51=]
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H 16

a)
b)

(=]

~—

d)

e)

£)

H 17.

H 18.

a)
b)
c)

d)

Ako by ste popisali stolovanie so svojimi i
nasledujicich vyrokov ? S S8t pomscy

MoZné odpovede : 1 - nikdy
2 - obdas
3 - dost &asto
4 - vaésinou

Stolovanie je prijemné pre vEetkych
Stolovanie je plné zmitkov

Pri jedle mime prilezitost vzé jomne
sa porozprivat

Stolovanie znamend hadky medzi detmi

Stolovanie znamend hadky medzi
dospelymi a detmi

Stolovanie znamend hadky medzi
dospelymi

B =] P+
] 53 (315 1]
] Te] BT+
(=] GT=] ZT=1=

Ma Vase dieta obIibené a neobIibené jedla ?

nie, zje vietko
ano, je dost priebercive

dno, je vermi prieber&ivé

Ako &asto cmila cumlik, palec alebo iny prst ?

MoZné odpovede : 1 - takmer stéle

2 - niekedy
3 - nikdy
Cumlik
Palec pravej ruky
Palec ravej ruky
Iny prst
61



H 19. Pouzfva k svojmu upokojeniu okrem cumlika a prstov

eite niedo iné ?
ano nie

Ak 4 n o,

je to :

&no nie

a) Prikryvka
b) OblGbend hracka

c) Nieco iné

Popi&te, prosim, co @

H 20. Zje uhlie, hlinu, gpinu alebo iné latky, nevhodné na
jedenie

4no, kazdy dei
E &4no, aspoil raz za tyzden

&no, menej, ne% raz za tyZdei

n nie, vébec nie iy

Ak & n o, \

popi&te, prosim, &o to I T R EE R R R R

62

C : SC [e} C|

Deti maji cely rad schopnosti a zruénosti a tieto sG na réznych
drovniach. Na druhej strane méZu byt v niektorych oblastiach
postihnuté alebo eXte nespdsobilé. Predkladané otdzky s Vasou
pomocou vytvoria uréity obraz o Vasom dietati. Odpovedzte,
prosim na kaZzdd otdzku. Ak neviete ako odpovedat, skiste
s dietatom uvedeny Gkon urobit.

I 1. MoZné odpovede : - &no, robi to velmi dobre

- robi to, ale nie veImi dobre
~ nie, e3te to nevie

- nie, zatial to neskisalo

~ nie, e3te nemalo moZnost

N wNnR

a) Vie chodit po 3pic&k&ch ?
b) Vie behat po Spi&kéach ?
c) Vie poskocit aspoil 3x na jednej nohe ?
d) Prejde naspdt (po pdtdch) aspoii
styri kroky
e) VydrZi stdt na jednej nohe najmenej
osem sekdnd ?
f) Strieda nohy pri chédzi do schodov ?
g) Strieda nohy pri chddzi zo schodov ?
h) Vybehne po schodoch ?
i) Vybehne naraz schody po dvoch
j) Vie jazdit na trojkolke ?
k) Vie jazdit na bicykli ?
1) Vie plavat bez pmoci ?
m) Vie plavat bez nafukovacdch rukavnikov ?

n) Vie urobit stojku o stenu ?

[vpdwv[v]nw]o]o]s]w]ofo]v]n]w]w]

Pdu] [Bfuv]pgeiu]v]|v]uw]w]w|w[w]w[w]w]

0) Vie urobit stojku bez toho, aby sa
o nieéo opieralo ?

p) Vie skékat cez 3vihadlo ?

(elel [rTelrlrTedEexd™edndudaix n [ »]

EEENEIR R R R I ERES
SN ST 1R KT I K KRR E R RIS =

g) Vie stat na hlave ?
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I

r) Vie urobit kotrmelec dopredu ?

s) Vie sa li?oggﬂ 2

r—t
O Gl nuad

t) Vie sa bruslit-?

2.

MoZné odpovede :

N wNn -
1

a) Nakresli kruh ?

b) Vie o seba tuknGt dva predmety,

ktoré drZi v rukdch ?

c) Nakresli kriz ?

d) Nakresli Stvorec ?

e) Napife svoje krstné meno ?

f) Vie napisat &isla od 1 do 9 ?

g) Ked mu poviete, aby nakreslilo postavu

aky bude asi vysledok ?

éarbanica

hlava a nié& iného

hlava a jeden par koncatin
hlava a obidva pary koncéatin

hlava, telo a jeden p&r konéatin

hlava, telo a obidva pary kon&atin

3] Elolslelslr]

essesssecsscsssssens s esascsss
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- &no, velmi dobre
- &no, ale nie velmi dobre
nie, edte to nevie
- nie, zatial to neskisalo
- nie, este nemalo moZnost

|
%

—

N[N

[v]o]e]w]

[cTelolew] [wlw]

Tel=T=] [=]=]

,,

iny, prosim, popiste ="""""°"""""'°""'i£"'

a)

b)

c)

d)

e)

f)
9)
h)

i)

3)

k)
1)

m)

n)

o)

I 4.

a)

MoZné odpovede :

N W

ZaujimajG ho obré&zky v knihdch ?

Vv8ima si detaily na obr&zkoch a
fotografidch ?

Rozozndva cCervend, ZltG a modrd farbu?

Rozozn&va oranZovd, hnedd a fialova
farbu ?

Poznad svoje krstné meno ked je
napisané ?

Poznd najienej tri pismend ?
Poznéd nejmenej desat pismen ?
Vie preéitat jednoduché slova ?

Vie preéitat pribehy s menej neZ
desiatimi slovami na jednej strane ?

Vie pre&itat pribehy s viac ako
desiatimi slovami na jednej strane ?
Rozumie vyznamu ¢& 1 s 1 a laz2?
Rozumie vyznamu & 1 s 1 a 3ad4?
Rozumie vyznamu & 1 s i el od 5
do 10
Vie poc&itat do 20 ?
Vie poc&itat do 100 ?
MozZné odpovede : - &no, vidy

- &no, vié&sinou
&no, niekedy
- nie, nikdy

NewN e
|

Rozdeli sa o svoje hracky
detmi ?
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- este nemalo moZnost

s ostatnymi w B B

- &no, vie to veImi dobre
- &no, vie to, ale nie veImi dobre
- nie, edte to nevie

- nie, zatial to neskisalo
- este nemalo moZnost
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b)

c)

d)

a)
b)
c)
d)

e)

)
g)
h)

a)
b)
c)
d)

e)

Pozicéiava si hradky inych deti a pritom |1
vie, Ze nie sd jeho ?

M4 stcit s niekym, kdo je nejako 1 @ E}
postihnuty, napr. zraneny, chory ?
[ [

Premyila o veciach, ktorymi by Vas
potesil ?

[4
[ [
4

Mozné odpovede : 1 ~ &no, vie to velImi dobre
2 - &no, vie to, ale nie veImi dobre
3 - nie, este to nevie
4 - nie zatial to neskisalo
7 - nie, nemalo zatial moZnost
— 1
Vie kopnat do velkej lopty ? w;\m E 3 4 7
ie hodit mald loptu zo spodu ? 1l 12| 13] |a| |7
Vie hodi P P .Z_ HEERERY
Vie hodit mala loptu z vrchu ? 2 3 4 7
Vvie hodit loptu o stenu a chytit ju ? 2 3 4 7
Cakd posludne aZ na neho pri hre 1 Eg 3 4 EL
pride rad ? L —
Vie hrat neijakd kartovd hru ? —& 2 E} ] 7
Vie hrat nejakta stolni hru ? -X\- 2 3 ? 7
bt —— -——{ e —
Vvie hrat sachy ? b 2 B ﬁ 7
MoZné odpovede : 1 - &no, vie to dobre . .
2 - ano, vie to, ale nie velmi dobre
3 - nie, este to nevie
4 - nie, zatial to neskisalo
7 - nemalo moZnost

Jed&va lyZicou a vidlickou
Krdja si midso priborovym noZom ?
Zzje samé celé jedlo bez pomoci ?
Umyje a utiera si samo ruky ?

Vyéisti si samo zuby ?

[s2lelefel~]
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f)
g)
h)
i)
1)
k)
1)

m)

a)

b)

c)

da)

e)

f)
9)
h)
i)

3)

Oblec¢ie sa samo bez pomoci ?
VyzleCie sa samo bez pomoci ?
Zapina si gombicky ?

ZaviaZe si &narky ?

Vie si ugesat vlasy ?

Vie strihat noZnickami ?

Poskladd si oble&enie (napr.sveter)

ObsliZi sa na WC ?

MoZné odpovede :

N bW
}

Vypo&uje si kr&tky pribeh od zaciatku
do konca ?

Rozumie takym pokynom ako napr. najdi
si triéko, éo ti dala stari mama ?

Spieva pesniéky (i ked slovA nepozn&
uplne) ?
Vyjadruje sa jasne, zrozumiteIne ?

Kladie otédzku typu - pre&o, ako,
z akého ddvodu a pod. ?

Je schopné sa s Vami porozpravat ?
Vie najmenej 3 detské riekanky ?
Vie zaspievat najmenej 3 pesniéky ?
Vie si zanétit melédiu ?

Vie tlieskat do rytmu hudby ?
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- &no, vie to dobre
- &no, vie to, ale nie velImi
nie, esite to nevie

- nie, zatial to neskiSalo
- nie, este nemalo moZnost

e eladmdel ) 4 Bd

(eI~ ToTwwe] [&]e] [»] [=]

(v w]wlw]w]wfw]wn]

Ls |

ofo]wlowjuw]lw[w]wv]

CeTeToleTe] [oTe] o] ] [&]

(ololefaleflaje][»]{a][»]

EIEIEIEN N EN EI S

dobre




nikdy
niekedy
- gasto
- viZdy

I 8. Mozné odpovede :

S W
|

a) Dostdva sa Vase dieta do taZzkosti, alebo
sa zadrhava pri vyslovovani nejakého
slova alebo toto slovo niekolkokrat
opakuje (napr. ja, ja, ja chcem bonbén)?

b) M& chraplavy &i zachripnuty hlas ?

c) Rozumiete Vy sama tomu, &o hovori ?

d) Rozumie Vasa rodina tomu, &o hovori ?

eTe e <>y

BI=Els1-]

PRI
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e) Rozumeja Vasi hostia tomu, &o hovori ?

I 9. a) Ked nieco chce, pouzije radsej gesta, miesto toho, aby
o to slovne poziadalo ?

&no, este stéle

&no, v minulosti, teraz uZ nie

nie, nikdy to nerobilo

b) Kolko slov vi&Sinou spdja spolu pri beZnej re&i ?
(napr. chcem sa napit = 3 slovd)

—
pouZiva len jedno slovo

dve slova

tri aZz Styri slova
pit aZ osem slov
devdt a viac slov

eite nehovori

FMhlwlNlH
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I 10.

a)
b)

c)

d)

I 11.a)

b)

I 12.a)

Niektoré deti radi roz ja, i i j
S s pridvaji, iné nie. Ako je to u

MoZné odpovede : 1 - vidy
2 - niekedy
3 - nikdy
Rozpréva vela 3
Zostdva prevaZne potichu 3

gda sa, Ze sa vyhyba pohTadu do oéi
¢loveku, s ktorym sa rozprava

=] (=11
(o] [v ] ]

Opakuje ako ozvena, ¢o bolo prave
povedané (napr. Vy hovorite:"P&éjdeme
teraz von", dieta povie:"Teraz von")

i

Vyslovuje Va3e dieta s taZkostou urcité hlasky ?

dno nie IE G,
X 1;

Ak 4 n o, | 4

Rozprdva sa u Vds doma este inymi jazykmi okrem slo-

venéiny ?
ano nie @

Ak n i e, prosim, prejdite k dal3ej otdzke.
Ak & n o,
~ "

v

napiste, prosim,’ktoeri ....... v 0 o wile 8 site i we o) - o ! s



b) Ktorym, Jjazykom u V&s doma rozpravaja nasledovné osoby ? SERCIA J : Z AVER

MoZné odpovede :
1 - rozprava iba po slovensky
2 - rozpriva po slovensky castejSie ako inym
jazykom

H 1. Tento dotaznik vyplnil (a) :

. . . a) Matka di t
3 - pouZiva slovenc¢inu aj iny Jjazyk rovnako casto ) LEEatR E
4 - pouZiva iny jazyk castejsie ako slovené&inu b) Otec dietata
5 - slovenéinu nepouziva, hovori len inym jazykom E!
7 - t&to osoba neexistuje, lebo s dietatom nebyva c) Niekto ing Fy
i 3
Uvedt : ‘ /
i. Sledované dieta e, prosim, kto t.....c.000uu.. & 5 s enm 1w n s wr e a wabiel oo

ii. Matka Uvedte prosim, kedy bolo vyplnenie dotaznika dokoncené:

/ = . 9Ty s -
Ded : [_2’ Mesiac : ||| 109 m
I 3. Uvedte, prosim, rodné &islo V&Zho dietata :

A (o] [of] [l2l2]d

iii. Partner matky, otec

iv. Iné dieta

I 13. Obdvate sa, Ze sa dieta nebude spravne vyvijat v uvedengch
oblastiach ?

I 4. l')I:\KUJEME VAH ZA VASU POMOC. Chceli by ste né&m na{gisatl
niedo naviac, na Go sme sa v dotazniku nepytali ? ) S
| [

fr
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a) Re# B R 58 85 e /,f.(

b) Hmotnost £

v /
seevsese dh s % v enne

c) Vyska

d) Spravanie

e) Celkovy vyvoj
f) Iné

Po vyplneni poslite dotaznik na adresu :

Odd.epidemiolégie a biometriky
A UGPKM
Limbova 14
1 k 833 01 Bratislava
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Ak &4 n o, o ktord sa jedna :
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