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D I E Ť A A J E H O P R O S T R E D I E 

Tento dotaznik je určený osobe, ktorá sa najviac stará o Vaše 
sedemročné die~a. Sme presvedčeni, že ste to Vy, jeho rodičia. 

Našim cieľom je zisti~, ako rodinná starostlivos~, výchova a 

návyky členov domácnosti, môžu ovplyvňova~ telesný a psychický 
vývoj die~a~a. 

Ako odpovede, zaškrtávajte okienka, ktoré najlepšie popisujú 
Vale die~a alebo situáciu, týkajúcu sa Vášho die~a~a. Prosime, 

odpovedajte na všetky otázky, ak je to možné. Ak na niektorú 

zodpoveda~ nemôžete, alebo je to otázka pre Vás nevhodná, 

preškrtnite ju. Nie sú správne alebo nesprávne odpovede. Ide 
len o popis situácie a vyjadrenie Vašich názorov. 

Na konci dotaznika môžete napisa~ svoj doplňujúci komentár. 

Všetky odpovede sú dôverné. 

ĎAKUJEME VÁM ZA VAŠU POMOC 



SEKCIA A ; YY A VAŠE PIEŤA 

A l.a) Máte ~ažkosti s Vaš im die~a~om, pretože chce presadi~, 
aby bolo po jeho vôli ? 

nikdy 

zriedka 

niekedy 

často 

Ak á n o, 

A 2. čoho sa obyčajne týkajú; 
áno nie 

i. Kedy is~ spae 

ii. Jedla 

iii. Niektorých potravin 

iv. Pomoci doma 

v. Ranného vstávania 

vi. Domácich prác 

vii. Obliekania 

v i ii. Niečoho iného 

A 3. Kto najčastej šie vyhráva ? 

Ja 

Moje die~a 

Raz ja, raz dieea 

Ani jeden z nás dvoch 
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A 4. Ako často die~a odmieta is~ do postele ? 

väčšinou 

často 

občas 

zriedka 

nikdy 

A 5. Ako často die~a odmieta robi~ domáce práce 

väčšinou 

často 

občas 

zriedka 

neodmieta 

nedos táva domáce práce 

A 6. Ako často máva výbuchy hnevu, alebo zlosti ? 

viac ako raz denne 

väčšinu dni 

najmenej jedenkrát týždenne 

menej než jedenkrát týždenne 

nikdy 

Ak n i kd y, prejdite k A 9 

Ak á n o, 
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? 

A 7. Vyskytujú sa preto, že 

A 

áno 

a) Nedostane to, čo chce 

b) Nedari sa mu zrozumiteľne vyjadri~ 

c) Ako reakcia na napomenutie, pokarhanie 

d) Odmieta niečo urobi~ 

e) Neupútalo pozornos~ 

f) Mä pocit, že sa nadržiava súrodencovi 

g) Nemá konkrétny ddvod 

h) Iný ddvod 

Ak á n o, 

popište, pros m, 

. r;N . ~Jf!' .. .. 
v·o(.b' r tri-

~Ý "l.J · 
. l :Ú .. 

.h ·. ; \.\~~~~ ':-... 

. ·ť nÔJJA-.-1. . .~( 
a. Ako sa správate, keď má die~a výbuchy hnevu ? 

Možné odpovede: l - často 
2 - n i ekedy 
3 - n i kdy 

a) Nevšimate si to a počkáte až ho to 
prejde 

b) Pošlete ho na chviľu preč, napr. do 
inej izby 

c) Pokúsite sa ho utiši~ 

d) Pokúšate sa s nim rozumne dohovori~ 

e) Pohrozite mu 

f) Poviete niečo hrubé, čoho neskorš ie 
ľutujete 

g) Necháte to na niekoho iného, aby sa 
s nim dohodol 
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h) Capnete ho, alebo udriete 

i) Skúsite ho rozptýliť 

j ) Okriknete ho 

k) Iné 

Popište, prosim ····································~~ 

l)-~~~~~-~~-~:~~~~-~-~~~~~-~~~~~~: ................ \i' 
A 9. Ako často robi nasledujúce : 

Možné odpovede l - často 
2 - niekedy 
3 - nikdy 

a) Opakovane kýva hlavou alebo telom 

b) Má tiky, náhle trhavé pohyby 

c) Má iný, nezvyčajný prejav správania 

Ak á n o, 

prosim, popil!i te 

A 10. Ako často dieťa beriete s o sebou ? 

Možné odpovede: l - temer každý deň 

a) Do 

b) Do 

c) Do 

d) Do 

e) Na 

2 - 2 až 5 krát za týždeň 
3 - raz za týždeň 
4 - raz za mesiac 
5 - niekoľkokrát do roka 
6 - nikdy 

blizkych obchodov 

obchodného domu 

samoobsluhy 

parku, na ihrisko 

návštevu priateľov 

6 

f) Na návl!itevu rodiny 

~ ~ ~ ~ ~ ~ g) Do knižnice 

h) Na zaujimavé miesta 
(napr.zoo, múzeum) 

i) Na zábavné miesta (kino, 0 0 0 @l 0 G divadlo, lunapark) 

j) Na kúpalisko alebo 0 0 0 rtJ 0 G na rôzne ihriská 

A 11. Poskytujete dieťaťu možnosť rozhodovať o jednotlivých 
denných jedlách : 

A 12. 

A 13. 

Možné odpovede :l - môže si vybrat akékoľvek jedlo, ktoré 
je k dispozicii 

2 - z mojej už l!iej ponuky jedál si di eťa 
vyberá 

3 - ja rozhodujem o druhu jedla 
4 - dieťa rozhoduje, čo chce jesť 

a) Pri hlavných jedlách 

b) Pri desiatach, olovrantoch 

Dovolite dieťaťu vyberať si, čo si doma oblečenie ? 

~ 
Má možnosť spolurozhodovať čo si oblečie 

Má možnost vybrat si z ponúknutého 

Nemá možnosť rozhodovať, čo si oblečie 

Má Vaš e dieťa : 

Možné odpovede : l - áno a hrá sa s nim 
2 - áno, ale nehrá sa s nim 
3 - nie, nemá 

a) Obľúbené hračky - maznáčikov 

b) Stavebnice (napr.LEGO) 

c) Počitačové hry 
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d) Bicykel 

e) Kartové hry 

f) Stolové hry 

g) Detskú skladačku - puzzles 

h) Bábiky, bábky, vojačikov 

A 14. Koľko má svojich vlastných knih ? počet: •••• 'J. . .... . 

A 15. Aké knižky má rado ? (Zahrňte v š etko, čo plati) 

A 

áno nie 

i. Knihy s množstvom obrázkov 

~ ii. Knihy pri behov 

iii. Knihy, kde vystupujú strašidelné, 

~ 
fantastické postavy 

iv. Knihy literatúry faktov (o autách, 
zvieratách) 

v. Rozprávky 

~ vi. Nemá rado knihy 

16. Ako často si čita: 

Možné odpovede: l - jedenkrát za týždeň 
2 - jedenkrát za dva týždne 
3 - jedenkrát za mesiac 

rn 

rn 

~ 

4 - iba cez prázdniny, na dovolenke 

a) Kreslené seriál 

b) časopisy 

:: :::i:yuve~~ i 
~úlť 

A 17. Rozprávate sa s die~a~om pri domácej práci alebo 
inej činnosti ? 

nikdy často 

zriedka vždy 

niekedy 

A 18 i. Ktoré konkré tne domáce práce vykonáva ? 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

Možné odpovede: 

Ustieľa si posteľ 

Upratuje si svoju 

l - často 
2 - priležitostne 
3 - vôbec nie 

izbu 

Robi si poriadok vo svojej izbe 

Prestiera alebo odkladá zo stola 

stará sa o domáce zvieratko 

Niečo iné 

( 
~ri' o.. lf OJ IV\ l ·et A l ~r-• • 'V. • •••••• ·J; .. ~ · ·~y p~ .. 
M r-Ah~-J ~-v~'~ 

Ak á n o, 

prosim, popište: 

ii.Robi si tieto veci : ~ 

a) Pretože chce 

b) Pretože mu to prikážete 

c) Pretože za to niečo dostane 
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A 19. Máte doma televizor ? 

~ 
áno a diet:a televiziu pozerá 

áno, ale diet:a televi ziu nepozerá 

nie 

Ak n i e, prejdite k otázke A 27. 

A 20. Ako často sleduje Vaš e diet:a televi zne programy, 
alebo video ? 

~ 
kedykoľvek chce 

keď rozhodnem, že je to vhodné 

skoro nikdy 

A 21. Kedy mávate zapnutý televizor ? 

Možné odpovede : l - celý deň 
2 - väčšinu dňa 
3 - polovicu dňa 
4 - menej, ne ž polovi cu dňa 
5 - vôbec nie 

a) Cez pracovné dni 

ffi ~ ~ ~ b) Cez vikend 

A 22. Sleduje Vaš e diet:a televiziu, alebo video, keď sú 
zapnuté ? 

Možné odpovede l - vždy 
2 - ni ekedy 
3 - nikdy 

a) áno, ale len pri hre 

~ ~ ~ b) áno, sústredi sa na ne 

c) nie, ignoruje ich 

lO 

~ 

A 23. Aké programy sleduje .? 

áno nie neviem 

a) Detské televizne programy 

b) Iné programy 

c) Detské videoprogramy 

d) Iné videoprogramy 

A 24. Pozeráte televiziu vš etci spoločne ? 

áno, často 

áno, niekedy 

nie, nikdy 

A 25. Rozprávate sa s diet:at:om o tom, čo ste videli v televizii ? 

áno, často 

áno, niekedy 

nie, nikdy 

A 26. Z akej vzdialenosti obvykle sleduje televiziu ? 

zo vzdialenosti menšej ako l meter 

zo vzdialenosti l meter 

zo vzdialenosti väčšej ako l meter 

vzdialenost: býva rôzna 
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A 

A 

A 

27. Hrá VaAe die~a počitačové hry ? 

áno nie 

28. Ako často sa hrá s cudzimi de~mi okrem súrodencov ? 

každý deň 

2 až 6-krát týždenne 

raz za týždeň 

menej než raz za týždeň 

nikdy 

29 a) Keď sa znovu stretnete s die~a~om potom, keď ste boli 
hodinu, alebo dlhš ie odlúčeni, rozpráva Vám, čo robilo ? 

áno, vždy 

áno, niekedy 

zriedka 

nikdy 

b) zveruje sa Vám so svojimi pocitmy alebo staros~ami ? 

áno, vždy 

áno, niekedy 

skoro nikdy 

nikdy 

neviem (ako často) 

12 

c) Myslite si, že die~a je s Vami rado ? 

áno, vždy 

áno, niekedy 

málokedy 

A 30. vera deti má určité druhy činnosti alebo hračiek, ktorým 
dáva prednos~. 

i. Ako často sa minulý mesiac hralo VaAe die~a takto : 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

Možné odpovede : l - nikdy 

s 

s 

s 

s 

s 

2 - má lokedy 
3 - niekedy 
4 - často 
5 - veľmi často 

puš kami (alebo s predmetmi 
použivanými ako puš ky) 
korálkami 

nástrojmi, nár ad im 

bábikami, bábkami 

vláčikmi, autičkami, lietadlami 

so Aabľami (alebo s predmetmi 
použivanými ako š able) 
s detským riadom 

ii. Ako často sa minulý mesiac hralo: 

Možné odpovede : 1 - nikdy 
2 - málokedy 
3 -- niekedy 
4 - často 
5 - veľmi často 

a) Na domácnos~ (upratovalo, varilo) ~ ~ ~ ~ ~ b) s dievčatkami 

c) Na nejakú ženskú postavu 
(napr. princeznú) 
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d) Na nejakú mužskú postavu 
(napr. na vojaka) 

e) Na vojnu 

f) Na otecka alebo mamičku 

g) Loptové hry 

h) šplhalo, vyliezalo (na plot, 
stromy, preliezačky) 

j) Na stráženie deti 

k) Prejavovalo záujem o skutočné 
autá , vlaky, lietadlá 

l) Prezliekalo sa do dievčenských 
š iat 

m) Hralo sa s chlapcami 

iii. Ako často: 

a) Preskúmava nové miesta 

b) Má záľubu v tvrdých hrách s pádmi 

c) Prejavuje záujem o pavúkov, hmyz 
alebo slimákov 

d) snaži sa, aby sa nezašpinila 

e) Má rado pekné veci 

f) Vyhýba sa nebezpečenstvu 

A 31. Máte pocit, že diet:a v domácnosti vládne ? 

0 áno, zvyčajne ~ áno, niekedy 0 nie, vôbec 

A 32. Zač1nate s tým, že ste najprv pr1sna a potom povol1te 

0 áno, zvyčajne ~ áno, niekedy 0 nie, vôbec 

A 33. Zbiera niečo Vaš e diet:a (napr. známky, mince) ? 

áno l!J nie 

Ak á n o, 

nap1šte prosim, čo 

14 

? 

A 

A 

34 a) Kde sa hrá Vaše diet:a, ked' je pekné počasie ? 

~ 
vonku 

doma 

je mu to jedno 

b) Ako sa najradš ej hrá ? 

samo 

s inými det:mi 

niekedy samo, niekedy s det:mi 

vôbec sa nehrá 

35 a) Hrá rado sút:aživé hry (také , kde sú vit:azi a porazeni)? 

ni e 0 áno Itl 
b) Má vedúcu úlohu pri hre s inými det:mi ? 

áno 0 nie 0 
c) Rado si vymýšľa pribehy ? 

áno ĽJ nie ~ 
A 36. Trváte na tom, aby 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

Možné odpovede l - áno, vždy na tom trvám 
2 - niekedy na tom trvám 
3 - nikdy na tom netrvám 

Šlo spat: v určitom čase 

Vás poslúchalo 

Jedlo to, čo mu dá te 

Bolo zdvorilé k dospelým 

Bolo vn1mavé k pocitom iných 

Udržovalo sa v čistote 

Udržovalo svoje veci v poriadku 
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A 37. Protestujete proti tomu, ak : 

Možné odpovede: l - áno, vždy protestujem 
2 - niekedy protestujem 
3 - nikdy neprotestujem 

a) Je priliš hlučné 

ffi ~ ~ b) Privedie si domov kamarátov 

c) Vám skáče do reči 

A 38. Vyžaduje pri nákupoch kúpi~ niečo, čo chce ? 

áno oo nie Ľ] 
Ak á n o, 

a) Ako reagujete Vy : 

okriknete ho a tým je vec vybavená 

vysvetlite mu, prečo nie 

prisľúbite, že kúpite neskorš ie 

často váhate, ale nakoniec kúpite 

b) Ako reaguje die~a : 

poslúchne bez protestu 

snaži sa Vás prehovori~ opakovaným prosenim 

hnevá sa 

16 

SEKCIA B : O VAŠOM DIEŤATI A JEHO PROSTREDÍ 

B 

B 

1. s akými zvieratami je Vaše die~a v styku aspoň jedenkrá t 
týždenne buď vo Vaš ej domácnosti, alebo niekde inde ? 

doma inde nikde 

a) Mačka (y) 

b) Pes (i) 

d) Vták (ci) 

e) Iné zvieratá 

Ak á n o, 

uveďte, prosim s akými a napiä te,[ kde sa s nimi stretáva 
(doma =· l , , inde = 2) o , 
........ ~M.U ............. ä .... ~ ~ 
...... · r-~ ················ ... l 

••••••••••••••• ( ...................... l 2 

2. Všetky deti sa zašpinia. 

Ako často sa Vášmu diet:a~u počas dňa: 

a) Umýva tvár ? 

vôbec nie 

l - 2 krát 

3 - 4 krát 

5 alebo viackrát 

b) Umývajú alebo utierajú ruky ? 

vôbec nie 

l - 2 krát 

3 - 4 krát 

5 alebo viackrát 
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c) Umývajú ruky pre d jedlom ? 

vždy 

obvykle 

niekedy 

priležitostne 

nikdy 

B 3.a) Ako často sa die~a obvykle kúpe ? 

viac než jedenkrát denne 

jedenkrát denne 

častejšie ako lx týždenne 

jedenkrát týždenne 

zriedka 

b) Ako často sa die~a~u obvykle čistia uš i ? 

viac než jedenkrá t denne 

jedenkrát denne 

častejšie ako lx týždenne 

jedenkrát týždenne 

zriedka 

B 4. Ako často je die~a počas dňa v miestnosti alebo v uzavretom 
priestore, kde sa fajči ? 

Celý deň 

Viac než 5 hodin 

3 - 5 hodin 

l - 2 hodiny 

i. 
pracovné dni 

1 8 

ii. 
vikendy 

Menej než l hodinu 

Vôbec nie 

B 5. Ako často sa Vaše die~a obvykle za týždeň 

Možné odpovede : l - nikdy 
2 - ojedi nele, ale menej ako lx za týždeň 
3 - asi lx za týždeň 
4 - 2 až 3x za týždeň 
5 - každý deň 

a) Pomočuje cez deň 

b) Pomočuje v noci 

c) Neudrži stolicu počas dňa 

d) Neudrži stolicu v noci 

B 6. Ako často v priebehu týždňa je ponechané doma samo, alebo 
s de~mi mladšimi ako 12 rokov ? 

a) cez deň : 

~ nikdy 

rn 
menej než hodinu 

len na 5 minťít viac než hodinu 

b) v noci 

~ nikdy 
len na 5 minút 

rn ..".; ne! hodinu 

viac než hodinu 

B 7. Koľko času strávi priemerne denne nasledujúcimi činnos~ami: 

i. V dňoch, kedy chodi do školy 

Možné odpovede : l - vôbec 
2 - menej než l hodinu 
3 - l a ž 2 hodiny 
4 - 3 hodiny a viac 

a) V dopravnom prostriedku 

b) Vonku v lete 
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c) Vonku v zime 

d) Sledovanim televizie 

e) s inými de~mi 

f) Tvorivou činnos~ou (maľovanie, 
stavebnice) 

g) Hrá sa samo 

h) Robi si domáce úlohy 

i) čitanim knih pre zábavu 

j) Hrou na hudobný nástroj 

k) Hrou na počitači 

ii.Cez vikendové dni 

Možné odpovede : l - vôbec 
2 - menej než l hodinu 
3 - l až 2 hodiny 
4 - 3 hodiny a v i ac 

a) V dopravnom prostriedku 

b) Vonku v lete 

c) Vonku v zime 

d) Sledovanim televizie 

e) s inými de~mi 

f) Tvorivou činnos~ou (maľovanie, 
stavebnice) 

g) Hrá sa samo 

h) Robi si domáce úlohy 

i) čitanim knih pre zábavu 

j) Hrou na hudobný nástroj 

k) Hrou na počitači 

20 

iii.Počas školských prázdnin 

Možné odpovede : l - vôbec 
2 - menej než l hodinu 
3 - l až 2 hodiny 
4 - 3 a viachodin 

a) V dopravnom prostriedku 

b) Vonku v lete 

c) Vonku v zime 

d) Sledovanim televizie 

e) S inými de~mi 

f) Tvorivou činnos~ou (maľovanie, 
stavebnice) 

g) Hrá sa samo 

h) Robi si domáce úlohy 

i) čitanim knih pre zábavu 

j) Hrou na hudobný nástroj 

k) Hrou na počitači 
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SEKCI A C : ž iVOTNÉ UDALOSTI (ŽUl 

Uvádzame rôzne udalosti, ktoré môžu deti rozruš iť. Prosim, 
uveďte , či sa niektoré z nich prihodi l i od doby 5 rokov veku 
diet:at:a: 

Možné odpovede : l - áno a bolo veľmi rozruš ené 
2 - áno a bolo dost: rozruš ené 
3 - áno a bolo trochu rozrušené 
4 - áno, 
5 - nie, 

c 1. Bolo zverené do starostlivosti 
sociálneho ústavu 

c 2. Uhynulo mu domáce zvieratko 

c 3. Prest:ahovalo sa 

c 4. Zažilo š ok, alebo sa zľaklo 

c 5. Bolo niekým fyzicky poranené 

c 6. Bolo sexuálne zneužité 

c 7. Zomrel niekto z rodiny 

C 8. Bolo odlúčené od svojej matky 

c 9. Bolo odlúčené od svojho otca 

c 10. Dostalo nového rodiča 

c 11. Dostalo nového súrodenca 

c 12. Bolo prijaté do nemocnice 

c 13. Zmenilo opatrovníka 

c 14. Bolo odlúčené od niekoho iného 

ale nebolo rozruš ené 
nestalo sa 

c 15. Začalo navštevovať novú š kolu alebo 
matersk11 škôlku 

c 15. Začalo chodit: do š koly 

c 17. Stratilo najlepšieho priateľa 

2 2 

C 18. Rozruš ilo Vaš e dieťa e š te niečo i né ? 

áno 0 
Ak á n o, 

uveďte, prosim, čo a ako ho rozruši lo: 

nie ~ 

c 19 . Miesto na poznámky: •••••••••••••••• • •....••.•••••.•• . .• • 

SEKCIA D SILNEJ ŠIE A SLABŠI E STRÁNKY 

V predchádzajúcich 6. mesiacoch 

D l. 

D 2. 

D 3. 

D 4. 

D 5. 

D 6 . 

D 7. 

D 8. 

D 9. 

Možné odpovede : l - ni e j e to pravda 
2 - niekedy je to pravda 
3 - je to určite pravda 
9 - neviem 

Bralo ohľad na pocity i ných ľudi 

~ Bolo nekľudné, hyperaktivne, nevydržalo 
v kľude 

často si st:ažovalo na bolesti hlavy , 0 brucha, alebo na to, že sa c í ti choré 

Delilo sa bez problémov s ostatnými deťmi 0 (o sladkosti , hračky, farbičky a pod.) 

Malo často výbuchy hnevu alebo zlosti 

~ Bolo skôr samotárske, hralo sa samo 

Bolo v podstate posluš né, obyčajne urobilo 
to, čo od neho dospeli chceli 

Robilo si starosti, vyzeralo ustarane 

~ snažilo sa pomôct:, ak bol niekto zranený, 
smutný, alebo sa cítil chorý 
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D 10. Bolo neposedné, stále sa vrtelo 

D ll. Malo aspoň jedného dobrého kamaráta 

D 12. často sa bilo s ostatnými de~mi, alebo 
si na ne dovolovalo 

D 13. Bolo často neš~astné , skľúčené 

D 14. Bolo medzi de~mi dos~ obľúbené 

D 15. Bolo roztržité, nesústredené 

D 16. V nových situáciách bolo nervózne, ľahko 
strácalo istotu 

D 17. Bolo dobré k mladš im de~om 

D 18. často klamalo, alebo si vymýšľalo 

D 19. Iné deti ho hnevali, alebo týrali 

D 20. často dobrovoľne pomáhalo iným 

D 21. Kým niečo urobilo, premyslelo si to 

D 22. Kradlo doma, v š kole, alebo inde 

D 23. Vychádzalo lepš ie s dospelými, ako 
s de~mi 

D 24. Bolo bojazlivé , ľahko sa vyľakalo 

D 25. Sústredilo sa na úlohu až do konca, 
bolo pozorné 

SEKCIA E: ŠKOLA ALEBO MATERSKÁ SKOLA 

E l.a) Navš tevovalo die~a sledované v štúdii E L s P A c niekedy 
materskú š kolu ? 

áno r\71 
LAI nie 0 

Ak á n o, 

b) uveďte, prosim, v akom obdobi ju navštevovalo : 

i. Dátum nástupu: 'fr 'V.t1:.l .4~ . Dátum ~ enia: • :~ ~~~~{!). ;~OJ 
~~ ~t< rv,..,tJ 

1'ťtw~~ ~ ; f\I'A{\ ~'()-~ 
\_ C.. <fl,f~JvL~ ) ~ 24 \j ~ 

Ak stále navštevuje M š, vyplňte 777777 

E 2.a) Navš tevuje die~a sledované v štúdii ELSPAC š kolu ? 

áno I!J nie 0 
Ak á n o, 

: .. t :{ .. ?-:? ?.~ ..... b) uveďte, prosim, dátum nástupu 

Ak n i e, 

c) uveďte, prosim z akého dôvodu 

V pripade, že v súčasnej dobe nechodi do Mš ani do školy,prejdite 
k sekcii F. 

Ak chodi do materskej š koly alebo do školy 

E 3. Kto ho vodi : 

Možné odpovede l - Vy sama 
2 - Vá š partner 
3 stari rodičia, alebo iný dospelý 

pribuzný 
4 - starši súrodenec 
5 - opatrovateľka 

6 - niekto iný 
7 - nikto, chodi samo 

a) do š koly (MŠ) 

i. väčšinou 

~ ~ ~ ffi ~ ~ ~ ii. niekedy 

a) zo š koly (MŠ) 

i. väčšinou 

~ ~ ~ ffi ~ ~ ~ ii. niekedy 

E 4. Ako cestuje : 

Možné odpovede l - chodi pešo 
2 - cestuje vere j nou dopravou 
3 autom 
4 - chodi na bicykly 
5 - inak (na voz i ku, š kolským autobu-

som apod.) 
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a) do š koly (MS) 

i. väčšinou 

ii. niekedy 

Ak i n a k, 

popište, prosim 

~) zo školy (MŠ ) 

i. väčšinou 

i i. niekedy 

Ak i n a k, 

popište, prosim 

oo ili oo ill ili 
/~} 

:..................................... // 

~ ili ffi ill ili 
' .................................... 1/ 

E S .a) Ako ďaleko je š kola (MS), do ktorej chodi ? 

menej, než l km 

l až 2 km 

2 až 8 km 

viac, než 8 km 

b) Ako dlho mu trvá c esta do š koly (MŠ) ? •• 1 .... minút 

E 6 . Radi by sme sa dozvedeli, ako trávi čas po š kole (MŠ ). 

a) Ide obvyk le rovno domov ? 

áno nie ĽJ 
Ak n i e, 
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E 7. 

b) Kam i de ? 

Možné odpovede 

i. K pribuzným 

ii. Ku kamarátovi 

i ii.K opatrovateľke 

iv. Do družiny 

v. Hrá sa vonku 

vi. Niekam inam 

Ak á n o, 

1 - väčšinou 
2 - niekedy 
3 - nikdy 

napište, prosim, kam: •••••••••••••••.••••••••••••••• 

c) Ak ide zo školy (MŠ ) rovno domov, bývate v tom čase vždy 
doma ? 

áno, vždy 

áno, obvykle 

áno, niekedy 

skoro nikdy 

Keď pride die~a domov, čo najskôr urobi ? 

naobeduje sa 

naolovrantuje sa 

neje, iba sa napije 
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E a. čo si die~a mysli o škole (MŠ) ? 

E 9. 

Možné odpovede : 

a) Teši sa tam 

b) Páči sa mu tam 

c) Stimuluje ho 

d) Boji sa tam chodi~ 

l - vždy 
2 - obvykle 
3 - niekedy 
4 - vôbec nie 

e) Rozpráva o svojich kamarátoch 

f) Zdá sa, že ho škola (MŠ) nudi 

g) Má rado svojich učiteľov 

Ak mu skonči škola (MS ) a pride domov: 

Možné odpovede : l - vždy 
2 - obvykle 
3 - niekedy 
4 - nikdy 

a) Rozpráva o tom, čo sa mu prihodilo 

b) Pýta sa, čo sa prihodilo Vám 

c) čita, kresli si alebo sa samo hrá 

d) Pozerá televiziu 

e) Hrá sa s ostanými de~i 

f) Zaspi 

E lO.a) Nosi domov veci, ktoré robilo v škole (MŠ ), napriklad 
výkresy ? 

áno [ti nie 0 
Ak á n o, 

28 

E ll. 

b) Ako často ich vystavite na takom mieste, kde ich môže 
každý vidie~ 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

h) 

i) 

j l 

k) 

l) 

m) 

vždy 

obvykle 

niekedy 

nikdy 

Ako sa chová die~a, keď sa vráti zo š koly (MŠ) ? 

Možné odpovede : 

Je rozr.ušené 

Veľa rozpráva 

Je uzavreté do seba 

Je kľudné, tiché 

Je veľmi aktivne 

Je ospalé 

Je nahnevané 

Je hladné 

Je plačlivé 

Je úzkostlivé 

Chce sa pomazna~ 

Je unavené 

Iné chovanie 

Ak á n o, 

l - vždy 
2 - obvykle 
3 - niekedy 
4 - nikdy 

áno ĽJ nie m 
popište, prosim, aké : 
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E 12 a) Zaujimate sa o to, čo die~a v š kole (MŠ ) robi ? 

~ 
áno, veľmi 
áno, väčšinou 

nie, skoro vôbec 

b) Ste spokojni s tým, čo sa die~a v š kole (MŠ) uči ? 

~ 
áno, veľmi 

áno, väčšinou 

nie, skoro vôbec 

c) Ste spokojni s tým, aké pokroky v š kole (MŠ) robi 

~ 
áno, veľmi 

áno, väčšinou 

nie, skoro vôbec 

? 

E 13. Kto sa okrem Vás pravidelne stará a dozerá na die~a v čase, 
keď nie je v š kole (MŠ) ? Prosim, uveďte v š etky osoby, 
ktoré sa pravidelne o die~a starajú: 

a) Počas školských dni v posledných 6 mesiacoch : 
i. ii. ( l \} iii. 

~~~~Q ~ .. ~. ~ ~~~~~~. . . . . . 6. . . ~~~~~. ~~~~ 
a) Počas vikendových dni ť~ 

i. n. iii. 
osoba 0 L-- miesto počet hodi 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ......... . 

a) Cez š kolské prázdniny l . (;?~ 
~~~~·ku . -~v ~~~~~ ...... ' .~. . . ~~~~. ~~~~ LJ 

JO 

Ak navš tevu j e sledované die~a M š, prejdite k sekcii F. 

Ak navš t evuhe š kolu : 

E 14 a) Uveďte prosim, do akého typu š koly chodi ? 

E 15. 

E 16. 

základná škola 

špeciálna škola 

Ak navštevuje špeciálnu š kolu, 

b) napište, prosim, akú: •••.••.••..•••••••••••••••••. 

Popište, prosim dôvody, prečo d ie~a 
š peciálnu školu 

navš tevuje 

áno nie 

a) Bola to jediná možnos~ 

b) Bola to najlepšia mo žnos~ 

c) Zo zdravotných dôvodov 

Ak á n o, 

z akých 

d) Zo psychologických dôvodov 

Ak á n o, 

z akých 

d) Z iných dôvodov 

Ak á n o, 

popi šte, prosim 

Máte k tejto problematike nejaké poznámky ? 
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i. ii. 

E 17.a) Kedy začina die~a~u vyučovanie: .•• :Í.hod h" b . •• • J •• • m~n. 

E 18. 

b) Kedy mu obvykle vyučovanie konči: •• 1~.hod 
(použivajte, prosim 24 hodinovú 
sústavu) 

-~~min. 

c) Kedy obvykle odchádza zo školy /t fi h~ 
domov • : l ~ • hod. • .11 • min. 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

Ako Vaše die~a (podľa Vás) bavi v škole 

Možné odpovede 

či tanie 

Matematika 

Pi san ie 

Hry 

Prestávky 

l - veľmi ho to bavi 
2 - dos~ ho to bavi 
3 - vôbec ho to nebavi 

E 19. Koľko deti zo svoJeJ triedy poznalo predtým, než začalo 
chodi~ do školy ? 

žiadne 

jedno 

dve až tri 

viac, než tri deti 

E 20. Navš tivilo niekedy š kolu e š te predtým, než tam začalo 
chodi~ ? 

áno 0 nie ~ 
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S EKCIA F DIEŤA A JEHO VOĽNÝ ČAS 

F 1. Ako často sa Vaš e die~a zaoberá niektorou z nasledujúcich 
činnosti ? 

Možné odpovede : l - skoro každý deň 
2 - 2 až 5 krát za týždeň 
3 - l krát za týžden 
4 - l krát za mesiac 
5 - vôbec nie 

a) Chodi pláva~ 

b) Hrá na nejakom hudobnom nástroji 

c) Chodi do skautu 

d) Chodi na náboženstvo 

e) Chodi do krúžku alebo klubu 
s pohybovou aktivitou (judo, 
tanec, šport) 

Prosim, popište : 

0000 00 ~ 
.................................. ~( 1-

f) ~~~d~a~~o=~!c!á~~=~i;riedy 0 0 0 0 ~ 
Prosim, popište : ••••••••••••••••••••••••••••••••••• • Y!-

g) :::.::. :::.::~Y:torý ' ........ ~ .. ~ .. ~ .. ~ .. ~ 
h) Chodi do speváckeho krúžku 

i) Chodi do iného krúžku oo ~ ~ ffi ~ Prosim, pop!šte ' ... X 1 }JJ. ti\ J .. 
1 

•••••••••••••••••••• _",fj 

j) Chodi na rehabilitáciu, 
fyzioterapiu 

k) Chodi k starým rodičom 
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l) Hrá počítačové hry 

m) Pomáha v domácnost i 

F 2 . Ako často rob í s dieťaťom matka alebo iná dospelá osoba 
nasledujúce činnosti 

Možné odpovede : l - skoro každý deň 
2 - 2 - 5 krát týždenne 
3 - raz za týždeň 
4 - menej než raz za týždeň 
5 - nikdy 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

Kúpe ho alebo sprchuje 

Rôzne ručné práce 

Spieva mu 

čita mu 

Hrá sa s nim s hračkami 

Mazná sa s nim 

~ ~ ~ ~ ~ 
~ ~ ~ ~ ~ 

g) Hrá s nim aktívne hry (zápase- !,l 
nie,na schovávačk~, loptové hry)ĽJ 0 [ll 0 0 

EJ [!) 0 0 0 h) Chodi s nim na ihrisko alebo 
do parku 

i) Ukladá ho do postele 

j) Chodi s nim plávať alebo cvičiť 

k) Kresli alebo maľuje s nim 

l) Pripravuje pre neho jedlo 

m) Vodi ho do krúžkov 

n) Berie ho na ryby 

o) Chod i a spolu na zápasy (futbal 
hokej apod.) 
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p) Robi s nim domáce úlohy 

q) Rozpráva sa s nim 

r) Pomáha pri príprave veci 
do školy 

s) Niečo iné 0000 ~ 

Ak á n o, 

áno ĽJ nie ĽJ -r 
napíš t e , prosim, čo a ako často : 

~ ~ ~ ~ 
................................... 
................................... 
................................... 

F 3. Ktoré ženy sa na týchto aktivitách s deemi podieľajú ? 
uveďte, prosim všetko, čo plati. 

áno nie 

a) Matka die~aea 

b) Nevlastná matka 

c) Stará matka 

d) Dospelá sestra 

e) Iná prí buzná 

f) Priateľka rodiny 

g) Podnájomníčka 

h) Pani na opatrovanie 

i) Niekto iný 

Ak á n o, 

napíš te, pros i m, kto : ................................. . 
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F 4. Ako často sa na nasledujúcich aktivitách s de~mi podieľa 
nejaký dospelý muž ? 

Možné odpovede : 1 - skoro každý deň 
2 - 2 - 5 krát týždenne 
3 - raz za týždeň 
4 - menej než raz za týždeň 
5 - nikdy 

a) Kúpe ho alebo sprchuje 

b) Robi s nim ručné práce 

c) Spieva mu 

d) čita mu 

e) Hrá sa s nim s hračkami 

f) Mazná sa s nim 

9) Hrá s nim aktívne hry (zápase- 1,1 
nie, na schovávačku,loptové hry)ĽJ oo 0 El 0 

0 0 rn El 0 h) Chodi s nim na ihrisko alebo 
do parku 

i) Ukladá ho do postele 

j) Chodi s nim plávať alebo cviči~ 

k) Kresli alebo maľuje s nim 

l) Pripravuje pre neho jedlo 

m) Vodi ho do krúžkov 

n) Berie ho na ryby 

o) Chodia spolu na zápasy (futbal, 
hokej apod.) 

p) Robi s nim domáce úlohy 

q) Rozpráva sa s nim 

r) Pomáha pri príprave veci 
do llkoly 
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~ 

ll 

s) Niečo iné 

nie ~ 
Ak á n o, 

napíš te, prosim, čo a ako často : 

................................... 

................................... 

................................... 

F 5. Ktor! muži sa na týchto aktivitách s dieťaťom podieľajú ? 
(Uveďte, prosim všetky možnosti) 

F 6. 

áno nie 

a) Otec dieťaťa 

b) Nevlastný otec 

c) Starý otec 

d) Dospelý brat 

e) Iný príbuzný 

f) Priateľ rodiny 

9) Podnájomník 

h) Niekto iný 

Ak á n o, 

uveďte, prosim, kto .................................. 
Pomáha vaše dieťa v 
riadu apod.) ? 

domácnosti (pri upratovaní, umývaní 

áno, ale len z donútenia 

áno, niekedy sa ponúkne, niekedy je prinútené 

áno, vždy sa ponúkne 

nie, odmieta pomáha~ 

nie, nesmie pomáha~ 
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F 7. 

F 9.a) 

b) 

Ak nesmie, z akého dôvodu ? 

Uveďte, prosim ••.••••.•.•••••••••••••••••.•.••••.•••••• 

Má vaše dieea k 
robie, čo chce ? 

dispozicii nejaké miesto, kde si môže 

áno, má svoju izbu 

áno, má svoj kútik v spoločnej izbe 

nie, nemá také miesto 

áno, má ho 

::::~~.:~~~---······················~ uveďte, prosim, 

Má Vaš e dieea {sledované v štúdii ELSPAC) súrodencov, 
vrátane nevlastných, ktori s ni m ž i jú v jednej domácnos ti? 

í,']l' áno Ľ:J nie ĽJ 

Ak n i e, prejdite k sekcii G. 

Ak á n o, 

Koľko má : 

.......... O .... L Starš ich bratov počet 

ii. Starš ich sestier ......... -~· ... po č t 

iii. Mladšich bratov : : : : : : : : : : :o : : počet iv. Mladš ich sestier počet 

Prosim, uveďte vek : 

L Najstaršieho brata ............... rokov -ii. Najstaršej sestry ::::::::: s:. :: rokov 

iii. Najmladšieho brata rokov 

iv. Najmladšej sestru ............... rokov 
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Ak sú mladši ako l rok, napi š te, prosi m vek v mesiacoch. 

F 10. Ako často robi s nimi niečo z nasledujúceho: 

F ll . 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

h) 

Možné odpovede 

Hrajú sa s hračkami 

čitajú si spolu 

Spievajú si spolu 

l - skoro každý deň 
2 - 2 až 5 krát týždenne 
3 - raz za týždeň 
4 - menej ne ž raz za týždeň 
5 - nikdy 

Vyrábajú veci, maľujú, kreslia 

Chodia spolu von 

Rozprávajú sa spolu 

Jedia spoločne 

Hádajú sa spolu 

Nosi Vaše dieea oblečenie po iných deeoch ? 

áno 

a) áno, po staršich súrodencoch 

b) áno, po iných pribuzných 

c) áno, po deeoch priateľov 

d) áno, z obchodu s použitým tovarom 
{tzv. second hand) 

e) nie, vždy kupujeme nové veci 
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SEKCIA G : V~~IVA A STRAVOVANIE 

G 1. Niektoré deti jedia po malých dávkach celý deň, zatiaľ čo 
iné deti obvykle čakajú na dobu jedla. Ako by ste charakte
rizovali Vaš e die~a ? 

je po malých dávkach celý deň, nemá žiadne hlavné 
jedlo (raňajky, obed , večera) 

je po malých dávkach celý deň, ale má tiež 
bežné hlavné jedlo 

má bežné hlavné jedlo a medzi nimi neje 

inak 

G 2. Koľkokrát denne je teraz Vaš e die~a ? rn 
G 3. Mali ste v poslednom roku veľké ~ažkosti prinú~i~ Vaš e 

die~a zjes~ predložené jedlo ? 

áno, veľké ~ažkosti 

áno, určité ~ažkosti 

áno, ale iba výnimočne 

nie žiadne ~ažkosti 

Ak á n o, 

a) Prosim, popiš te tieto problémy: 

.................... .................................... 

......................................................... 
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G 4. Stalo sa niekedy v minulom roku, že : 

G 5. 

Možné odpovede : l - áno, veľmi ma to znepokojovalo 
2 - áno, trochu ma to znepokojovalo 
3 - áno, ale neznepokojovalo ma to 
4 - nie, nestalo sa 

a) úmyselne nejedlo dostatočné množstvo 
jedla 

b) Odmietalo jes~ jedlo, ktoré predkladáte 

c) Bolo prieberčivé 

d) Prejedalo sa 

e) Bolo ~ažké nauči~ ho správnym 
stravovacim návykom 

zaujima nás jedálniček Vaš eho die~a~a. Chceli by sme 
vedie~, ako často, jedáva v súčasnej dobe nasledujúce jedlo, 
a to nielen doma, ale aj v š kole, u starých rodičov a 
inde. 

Prosim, odpovedzte na každú otázku, i keď die~a toto jedlo 
nikdy nejedlo. 

Možné odpovede : l - nikdy alebo zriedka 
2 - l krát za 2 týždne 
3 - l až 3 krát týždenne 
4 - 4 až 7 krát týždenne 
5 - viac než l krát denne 

a) Klobása, salám, párok, 

b) Hamburger, faširka 

c) šunka 

d) Mäso hovädzie, baranie, bravčové 

e) Vnútornosti 

f) Kura, morku 

g) ostatnú hydinu (hus, kačicu) 

h) Ryby (nie smažené) 

i) Rybie konzervy 
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j) Vyprá žané ryby, rybie prsty 

k) Morské š peciality (krevety,humáre, 
chobotnicu a pod.) 

l) vajička 

m) syry 

n) Pizzu 

o) Zemiaky opekané, hranolky, chi psy 

p) Zemiaky varené 

q) Ryžu 

r) Cestoviny 

s) Knedle 

G 6. Jedáva Vaše die~a tučné mäso ? 

G 

áno 

áno, niekedy 

nie 

nikdy neje mäso 

1. Ako často jedáva vyprážané jedlá (mäso, ryby, vajcia, slaninu, 
faš irku)? 

nikdy alebo výnimočne 

raz za 2 týždne 

l až 3 krát za týždeň 

4 až 7 krát za týždeň 

častejšie ako raz denne 
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G 8. Ako často jedáva v súčasnej dobe Vaše die~a : 

Možné odpovede : l - nikdy alebo zriedka 
2 - jedenkrát za 2 týždne 
3 - l až 3 krát týždenne 
4 - 4 až 7 krát týždenne 
5 - viac ako 1 krát denne 

a) Fazuľu 

b) Ostatné strukoviny 

c) Kukuricu 

d) Tmavú zelenú listovú zeleninu 
(kel, špenát, brokolicu kapustu) 

e) Iný druh "zelenej" zeleniny (karfiol, 
zelená fazuľka, pór a pod.) 

f) Mrkvu 

g) Inú koreňovú zeleninu (zeler, 
petržlen a pod •. ) 

h) Paradajky 

i) Hlávkový šalát, uhorky a inú su
rovú zeleninu 

j) Papriku 

k) Potraviny zo sóje 

l) Burské oriešky 

m) Iné orechy 

n) čerstvé citrusové ovocie 
(pomaranče, mandarinky, citróny) 

o) Iné čerstvé ovocie (j_ablká, banány, 
broskyne a pod.) 

p) Konzervované ovocie 
(kompoty, suš ené ovocie a pod.) 

q) Jogurty 

r) Mliečny puding, ryžový nákyp, 
krupicová kaš a 
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G 9. 

s) Miláčiky 

t) Tvaroh, Termix 

u) zmrzlinu, mrazené krémy, nanuky 

v) Buchty, koláče, š i š ky , lievance 

w) Majonézu, tatarskú omáčku 

z) Kečup, horčicu 

x) Korenie 

Jedáva vaš e die~a na raňajky potraviny z obilovin ? 

Ak á n o, ktoré: 

Možné odpovede : 

áno nie 

1 - nikdy 
2 - výnimočne 
3 - raz za 2 týždne 
4 _ 1 až 3 krát za týždeň 
5 _ 4 až 7 krát za týždeň 
6 - častejšie ako raz za týždeň 

a) ovsené vločky, Musli ~ 00000 
0000 ~ 0 
00 00000 

b) Celozrnné pečivo, alebo pe
čivo z ovsených otrúb 

c) Iné (cornflakes, burizony) 

G lO.a) Ako často sú tieto potraviny poliate 
ochutené čokoládou ? 

alebo 

vždy 

niekedy 

nikdy 
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b) Koľkými čajovými lyžičkami cukru dochucujete tento typ 
potravin ? 

nesl ad im 

polovičkou čajovej lyžičky 

jednou čajovou lyžičkou 

dvoma čajovými lyžičkami 

viac ako dvoma čajovými lyžičkami 

c) Koľkokrát týždenne má tento typ jedla s mliekom 

OJ krát 

G 11. Ako často v súčasnej dobe Vaš e die~a jedáva : 

Možné odpovede : l - nikdy, alebo výnimočne 
2 - raz za 2 týždne 
3 - l až 3 krát za týždeň 
4 - 4 až 7 krát za týždeň 
5 - častejšie než raz za týždeň 

a) Chrumky 

b) Sušienky a oplátky poliaté čokoládou 

c) Iné suš ienky a oplátky 

d) Čokoládu mliečnu, horkú, bielu, čoko-1,1 
ládové tyčinky (MilkyWay, Mars apod.)ĽJ 0G l!J 0 

000 flJ 0 e) Iné sladkosti (bonbóny, žuvačky, 
ovocné cukriky apod.) 

45 



G 12. Koľko sladkosti zje v priebehu celého dňa ? 
(Ako jeden kus počítajte napr. žuvačku, múčnik a pod.) 

l - 2 kusy 

3 - 5 kusov 

6 - 10 kusov 

ll a viac kusov 

viac ako 20 kusov 

nikdy neje sladkosti 

G 13.a) Koľko vá ž i čokoláda, alebo čokoládové tyčinky, ktoré zje ? 

30 q 

50 q 

100 q 

čokoládu neje 

b) Koľko kúskov tyčiniek alebo baličkov obyčajne denne zje ? 

G 14. 

menej než 1/2 

jeden denne 

dva denne 

tri a viac denne 

Koľkokrát týždenne teraz pije tieto nápoje 

Možné odpovede : 1 - nikdy alebo zriedka 
2 - l krát za 2 týždne 
3 - l až 3 krát týždenne 
4 - 4 až 7 krát týždenne 
5 - viac než l krát denne 

a) ~v~~~~ó~~úsy z plechovky alebo ĽJ ĽJ2 ĽJ3 [ťl4· 0s
5 

b) Džúsy z čerstvého ovocia či zeleniny ~ ĽJ ~ ~ ~ 
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G 15. 

G 16. 

G 17. 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

Coca-Colu, Pepsi-colu, kofolu 

Iné š umivé nápoje ako limonády a pod. 

Len vodu 

Len mlieko 

Koktaily, ochutené mieka 

Ako často P~Je nizkokalor i cké nealkoholické nápoje s níz
kym obsahom cukru alebo diétne nápoje ? 

vždy 

niekedy 

nikdy 

Ak pije nápoje typu coca-cola, ako často sú tieto nápoJ·e 
bez kofeinu ? 

vždy 

niekedy 

nikdy 

nápoje typu coca-cola nepije 

Aký druh pečiva väčšinou jedáva ? 

Možné odpovede : l - obvykle 
2 - niekedy 
3 - n i kdy 

a) Biely chlieb (pšeničný) 

b) Tmavý chlieb (žitný) 

c) Celozrnný chlieb (graham) 

d) Rožky, alebo sendvič 

e) Obyčajne neje žiadne pečivo 
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G lB.a) Koľko suchých krajcov chleba, sendviča alebo rožkov 
zje v priebehu dňa ? 

G 19. 

menej ako l krajec 

l až 2 krajce 

3 až 4 krajce 

5 alebo viac krajcov 

b) Koľko natrených krajcov chleba, sendviča alebo 
rožkov zje Vaš e die~a v priebehu dňa ? 

menej ako l krajec 

l až 2 krajce 

3 až 4 krajce 

5 alebo viac krajcov 

Aký druh tuku použivate pri priprave pokrmov pre 
Vaš e die~a ? 

i 
na pečivo,na š aláty 

áno nie 

a) Maslo, mas~ 

b) Rastlinné maslo (Rama, 
Veto, Flora a pod.) 

c) Pomazánkové maslo 

d) Slnečnicový, sójový olej 

e) olivový olej 

f) Repkový olej 

g) Iný rastlinný olej 

h) Iný tuk 

Ak á n o, uveďte aký : 

ii 
na vyprážanie 

áno nie 

(i) na pečivo, šaláty ••••••••••••••••••••••••••••• 

(ii) na vyprážanie •••••••••••••••••••••••••••••••• 
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G 20. Aké množstvo mlieka vypije Vaš e die~a ? 

Možné odpovede : l - nepije mlieko 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

g) 

h) 

G 21. 

Plnotučné kravské 

Polotučné kravské 

Nizkotučné kravské 

Suš ené 

Koz i e alebo ovčie 

Sójové 

Materské 

Iné 

2 - menej než 150 ml denne 
3 - 150 až 300 ml denne 
4 - viac než 300 ml denne 

áno 0 nie N 
Ak á n o, napište, prosim aké a aké množstvo 

....... ............. ...... .. ... .... ................ 

Pije Vaš e dieea čaj ? 

Ak á n o, 
áno [j] nie 0 

a) Koľko š álok čaju vypije denne ? 
Nezahŕňajte do počtu bylinkový čaj! ~ 

b) Koľko lyžičiek, alebo kociek cukru 
mu dávate do šálky ? 
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c) Koľko mlieka mu dávate do čaju ? 

G 22. 

žiadne mlieko 

málo mlieka 

asi 1/4 š álky mlieka 

asi 1/2 š álky mlieka 

asi 3/4 š álky mlieka 

e š te viac mlieka 

Pije Vaš e diet!a kávu ? 

áno ĽJ 

Ak á n o, 

a) Koľko šálok akejkoľvek kávy (zrnkovej, 
instantnej, bezkofeinovej) vypije ? 

b) Koľko lyžičiek, alebo kociek cukru 
mu dávate do š álky ? 

c) Koľko šálok bezkofeinovej kávy 
vypije ? 

d) Koľko šálok zrnkovej kávy vypije ? 

e) Koľko mlieka dávate diet!aťu do kávy ? 

žiadne mlieko 

trochu mlieka 

asi 1/4 š álky 

asi 1/2 šálky 

asi 3/4 š álky 

ešte viac mlieka 
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nie ~ 

l 
' 

G 23. Pije Vaš e diet!a niekedy bylinkový čaj ? 

Ak 

áno, často 

áno, priležitostne 

nie, nikdy 

á n o, 

a) Koľko š álok bylinkového čaju vypilo Vaš e 
diet!a v minulom týždni ? 

b) Prosim, uveďte druh byl i nkových čajov, ktoré pilo 
za/ posledné 3\ mesiac~~: l v' 

' ..., l l. l.. W\., t\l f.Y1't Jl l \,... 

~ ~. r.r;Q . l············ u·····~ 
G 24.a)Existuje ešt/ iné jedlo zdrave výži 

diet!a bežne jedáva, alebo pije ? 

áno 

Ak á n o, 

b) Napiš te, prosim, ktoré : 

G 25. Ochutnalo už Vaše dieťa alkohol ? 

áno ĽJ 
Ak á n o, 

a) Koľkokrát za posledný mesiac ? 

b) Uveďte, prosim, aký druh alkoholu 
OJ 

nie 

nie 

G 26. Má Vaš e dieťa v súčasnosti vegetariánsku stravu ? 

áno nie OO 
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G 27. 

G 28. 

Má vaše die~a v súčasnej dobe vegánsku stravu.(t.j. 
žiadne, mäso, hydina, ryby, vajci a, maslo, ml~eko, syr)? 

áno 

Má vaše die~a v súčasnej dobe nejakú š peciá lnu 

diétu ? 

á no 

\.····.-. . 

, ,:,~-, 

5 2 

SEKCIA H : STRAVOVACIE NÁVYKY A ZVYKLOSTI 

H 1. Ako vys tihujú nasledovné výroky Vaš e die~a, 
našej š túdii. 

sledované v 

Možnosti : l - áno, väčšinou 
2 - áno, niekedy 
3 - nie, vôbec nie 

a) Rado ochutnáva rôzne jedlá 

b) Zdá sa, že rado je 

c) Zdá sa, že dáva prednos~ sladkým jedlám 

d) Zdá sa, že dáva prednos~ pikantným jedlám 

e) S jedlom sa skôr hrá, než poriadne je 

f) Je veľmi vyberavé 

g) Zje všetko, čo má na tanieri 

H 2. s de~mi sú niekedy problémy, ak majú zjes~ určitý druh 
jedla. 

Ako túto situáciu riešite ? 

Možné odpovede : l - áno, väčšinou 
2 - áno, niekedy 
3 - nie, vôbec nie 
4 - nemá problé my s jeden1m 

Ak problémy nemáte, prejdite k otázke H 3. 

Ak á n o, ako ich riešite ? 

a) Nechám ho vybra~ si niečo iné 

b) snaž1m sa ho nabáda~ k jedlu hrou 
alebo rozprávan1m 

c) Zmiešam toto jedlo s nejakým iným, 
ktoré má rado a bude ho jes~ 

d) Nechám ho, aby si dalo na jedlo omáčku, 
ktorá prekryje jeho chu~ a vzhľad 

e) Snaž1m sa ho prehovori~, aby zjedlo 
aspoň malé množstvo jedla 
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ffi ~ ~ 
ĽJ ĽJ ~ 
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f) Nedovolim mu, aby vstalo od stola, 
kým nezje všetko, čo má na tanieri 

g) Snažim sa ho povzbudiť tým, že ak to zje 
sľúbim mu nejakú odmenu (cukriky, hračku) 

h) Ak nejaké jedlo nechce, odnesiem ho a dám 
mu niečo iné 

i) Snažim sa nerobiť z toho problém 

j) Skúsim mu dať také isté j edlo v i ný deň 

k) Urobim niečo iné 

0 ĽJ ~ 
0 oo ĽJ 
0 ĽJ ~ 

ffi ffi ~ 
Popište, prosim : •••••••.••••••.•.••.•.•• 0 ~1 

H 3. Keď pripravujete jedlo, pomáha Vám dieťa s niektorou 
z nasledujúcich činnosti ? 

Možné odpovede : l - áno, väčšinou 
2 - áno, niekedy 
3 - zriedka, alebo nikdy 

a) Pomáhá mi pri rozhodovani , čo uvarime tým, nn Í;0 f:0 
že sa pozrie do chladničky alebo do špajze~ ĽJ ~ 

b) Chodi so mnou nakupovať, vyberá jedlo, 
ktoré kúpime 

c) Pomáha mi s varenim a s pripravou jedla 

d) Pomáha mi pri prestierani na stôl 

e) Pomáha mi pri odkladani zo stola 

0 rn 0 

~ ~ ~ 
H 4. Máte nejaké pravidlá, ktoré sa snažite pri rodinnom 

stravovani dodržať ? 
áno nie 

a) Varené jedlo denne 

b) Každý deň čerstvé ovocie 

c) Mäso, vajcia, ryba alebo syr každý deň 

d) Zelenina alebo šalát denne 
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H 

e) Mlieč~e vý~obky každý deň (vrátane 0 0 zmrzl~ny, Jogurtu) 

f) Slávnostný obed každý týždeň ~ 0 (napr. v nedeľu) 

g) Zjesť všetko, čo je na tanieri oo 0 
s. Pokúšate sa zaradiť do. jedálnička Váš ho dieťaťa 

z nasledujúcich druhov Jedla alebo alebo nápojov ? niektorý 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

Možné odpovede : l - áno, väčšinou 
2 - áno, niekedy 
3 - zriedka, alebo nikdy 

Celozrnné jedlá (napr. 
cestoviny) 

prirodnťí ryžu, 0 
Jedlá alebo nápoje s nizkym obsahom cukru oo alebo celkom bez cukru 

Jedlá s nizkym obsahom tuku alebo oo úplne bez tuku 

Jedlá s nizkym obsahom soli 

~ Jedlá alebo nápoje obohatené vitaminom c 
Jedlá alebo nápoje obohatené železom 

0 ĽJ 
0 ĽJ 
0 ĽJ 

~ ~ 
H 6. Uveďte, prosim, ako často Vaše dieťa d-

chodi do " k 1 j v noch, v ktorých 
a o Y e v uvedenom čase : 

Možné odpovede : l - nikdy 
2 - raz za dva týždne 
3 - raz za týždeň 
4 - 2 až 4 krát týždenne 
5 - 5 krát táždenne 
9 - neviem 

a) Pred vyučovani 

b) Dopoludnia 

c) Napoludnie 
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d) Odpoludnia do p61 piatej 

~ ~ ~ ~ e) Odpoludnia, medzi pol 
piatou a š iestou 

f) Večer medzi š iestou 0 0 0 0 a pol ôsmou 

g) Večer medzi pol ôsmou oo 0 0 0 a deviatou 

h) Večer po deviatej ~ 0 0 ĽJ 
H 7. Ako často v dňoch, kedy chodi do školy, je pred 

niektor~ z nasledujúcich pokrmov, či nápojov ? 

Možné odpovede : l - nikdy 
2 - raz za dva t~ždne 
3 - raz za t~ždeň 
4 - 2 až 4 krát t~ždenne 
5 5 krát táždenne 
9 - neviem 

a) Neje ani nepije 

~ ~ ~ ~ b) Pije, ale nič neje 

c) Cereálie (obilniny) 
bez mlieka 

d) Cereálie (obilniny) oo 0 0 ĽJ s mliekom 

e) Chlieb, alebo hrianku 

~ ~ ffi ~ f) šunku, vajcia, párky, 
alebo syr 

g) Chrumky alebo niečo @) 0 0 ĽJ pikantné 

h) Sladké suš ienky, cukriky, [!J 0 0 ĽJ čokoládu 

i) ovocie 

~ ~ ffi ~ j) Jogurt, pribináčik, 
termix a pod. 
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~ ~ 
' 

[Il. G 
G G 
G G 
vyučovaním 

~ ~ 
G G 

~ ~ 
G G 
G G 

~ ~ 

k) ' Ochuten~ mliečny nápoj 
(koktail a pod.) 

l) Niečo iné 

OO 0 0 ĽJ G G 
ill 00ĽJGG 

Ak á n o, 

áno [1J n;e ~ 

napiš te, prosim, čo a ako často: 

.............................. 

H 8. Koľkokrát v t~ždni, keď navštevuje š kolu má vaše die~a 
napoludnie : 

Možné odpovede l - nikdy 
2 - raz za 
3 - raz za 
4 - 2 až 4 
5 - denne 
9 - neviem 

a) Varený obed v škole 

b) Baliček s obedom pripra
vený doma 

c) Prichádza na obed domov 

dva t~ždne 
t~ždeň 
krát t~ždenne 

H 9. Ako často sa pýtate svojho die~a~a, čo v škole jedlo ? 

nikdy 

občas 

dos~ často 

väčšinou 

v škole neje 
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· Ako c-asto má vaš e dieťe v školskom týždni na večeru H 10.~. 

Možné odpovede : l - nikdy 
2 - raz za 
3 - raz za 
4 - 2 až 4 
5 - denne 
9 - neviem 

a) čerstvo pripravene teplé 
jedlo 

b) Zohrievané jedlo 

c) studené jedlo 

ii.Snažite sa pridávať vždy ešte 

H ll. 

Ak á n o, ak11 

a) čerstv11 

b) Mrazenú 

c) Konzervovanú 

Ako je svoju večeru 

Možné odpovede : l 
2 
3 
4 
5 
9 

a) Posediačky pri stole 

áno 

- nikdy 
- raz za 
- raz za 
- 2 až 4 
- denne 
- neviem 

b) Na podnose na kolenách 

c) Nožom a vidličkou 
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dva týždne 
týždeň 
krát týždenne 

zeleninu ? 

51 nie 0 

dva týždne 
týždeň 
krát týždenne 

d) Lyžicou alebo rukami 

~ ~ ~ ~ ~ ~ e) s dospelými 

f) S ostatnými de~mi, ale 
nie s dospelými 

g) Samo 0 0 0 0 0 0 
Počas dni, ked chodi do š koly 

H 12.a) Pije v š kole mlieko ? 

H 13. 

áno 0 nie ~ 

b) Pije mlieko doma ? 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

áno 0 
Ak dieťaťu nedávate zeleninu, zakrúžkujte, prosim, túto 
čislicu 7 a prejdite k ďalšej otá zke. 

Ak dieťaťu ponúknete zeleni nu, ktorý z nasledujúcich 
výrokov najlepš ie vystihuje jeho postoj k tomuto jedlu ? 

Možné odpovede : l -áno 
2 - niekedy 
3 - nie 
9 - neviem 

Keď mu ponúknem zeleninu, _,etne jum 
Je len jeden alebo dva druhy zeleniny 1 

Zeleninu je len občas, l - 2 krát 
do týždňa 

Radšej má čerstv11 než varenú zeleninu~ 
Zeleninu je pravidelne (viac než 
2 krát do týždňa),ale ho treba núti~ 

Zeleninu je pravidelne (viac než ~ 
2 krát do týždňa) a netreba ho núti~ 
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H 14. 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

H 15. 

a) 

b) 

c) 

d) 

Ak die~a~u nedávate ovocie, zaktúžkujte, túto číslicu 
11 7 11 a prejdite k ďalšej otázke. 

Ak die~a~u ponúknete ovocie, ktorý z nasledujúcich 
výrokov najlepš ie vystihuje jeho postoj k tomuto jedlu ? 

Možné odpovede : l - áno 

Keď mu 

Je len 

ponúknem 

2 - niekedy 
3 - nie 
9 - neviem 

ovocie, odmietne ho 

jeden alebo dva druhy ovocia 

Ovocie je len občas, l - 2 krát 
do týždňa, alebo menej 

Ovocie je pravidelne (viac než 
2 krát do týždňa),ale ho treba núti~ 

rn 
ĽJ 

ovocie je pravidelne (častejšie než ~ 
2 krát do týždňa) a netreba ho núti~ 

~~ ~ 
ĽJ ~ 0 
ĽJ 0 0 

Ak die~a~u nedávate mäso, zaktúžkujte, túto číslicu 
11 7 11 a prejdite k ďalšej otázke. 

Ak die~a~u dávate mäso , ktoré vyžaduje žuvanie (nie mle
té), čo z nasledujúceho najlepš ie vystihuje jeho postoj 
k tomuto jedlu ? 

Možné odpovede : l - áno 
2 - niekedy 
3 - nie 
9 - neviem 

Ak mu dávam mäso, odmietne ho jes~ 

Neje kúsky mäsa, ale iba fašírku, 
párky, hamburgery a pod. 

Mäso je viac ako 2 krát do týždňa, 
ale ho treba núti~ 

Mäso je viac ako 2 krát do týždňa 
a netreba ho núti~ 
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ffi rn oo ~ 
ĽJ 0 oo 0 
ĽJ ĽJ oo G 

H 16. Ako by ste popísali stolovanie so svoj i mi de~mi pomocou 
nasledujúcich výrokov ? 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

f) 

Možné odpovede : l - nikdy 
2 - občas 
3 - dos~ často 
4 - väčšinou 

Stolovanie je príjemné pre všetkých 

Stolovanie je plné zmätkov 

Pri jedle máme príležitos~ vzájomne 
sa porozpráva~ 

Stolovanie znamená hádky medzi de~mi 

Stolovanie znamená hádky medzi 
dospelými a de~mi 

Stolovanie znamená hádky medzi 
dospelými 

~ ~ 
~ ~ 
oo 0 

H 17. Má Vaš e die~a obľúbené a neobľúbené jedlá ? 

H 18. 

~ 
nie, zje všetko 

áno, je dos~ prieberčivé 

áno, je veľmi prieberčivé 

Ako často cmúľa cumlík, palec alebo iný prst ? 

Možné odpovede : 

a) Cumlik 

l - takmer stále 
2 - niekedy 
3 - nikdy 

b) Palec pravej ruky 

c) Palec ľavej ruky 

d) Iný prst 
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Použi va k svojmu upokojeniu okrem cumlika a prstov 
H 19. 

e š te niečo iné ? 

áno 0 nie kl] 
Ak á n o, 

je to 
áno nie 

a) Prikrývka 

~ ~ 
H 20. 

b) Obľúbená hračka 

c) Niečo iné ............................ : .. 1J Popiä te, prosim, čo 

zje uhlie, hlinu, š pinu alebo iné látky, nevhodné 
jedenie 

áno, každý deň 

áno, aspoň raz za týždeň 

a no, menej, než raz za týždeň 

nie, vôbec nie 

Ak. á n o, 

na 

popiš te, prosim, čo to je i •••••••••••••••••••••••••••• 
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SEKCIA I i SCHOPNOSTI A ZRUČNOSŤ 

Deti majú celý rad schopnosti a zručnosti a tieto sú na rôznych 
úrovniach. Na druhej strane môžu b~ v niektorých oblastiach 
postihnuté alebo ešte nespôsobilé. Predkladané otázky s Vaš ou 
pomocou vytvoria určitý obraz o Vaš om dieťati. Odpovedzte, 
prosim na každú otázku. Ak neviete ako odpovedať, skúste 
s dieťaťom uvedený úkon urobiť. 

I 1. Možné odpovede i l - áno, 
2 - robi 
3 - nie, 
4 - nie, 
7 - nie, 

robi to veľmi dobre 

a) Vie chodiť po špičkách ? 

b) Vie behať po špičkách ? 

to, ale nie veľmi dobre 
e š te to nevie 
zatiaľ to neskúš alo 
e š te nemalo možnosť 

c) Vie poskočiť aspoň 3x na jednej nohe ? 

d) Prejde naspäe (po pätách) aspoň 
š tyri kroky 

e) VydrU stáť na jednej nohe najmenej 
osem sekúnd ? 

f) strieda nohy pri chôdzi do schodov ? 

g) ~trieda nohy pri chôdzi zo schodov ? 

h) Vybehne po schodoch ? 

i) Vybehne naraz schody po dvoch 

j) Vie jazdiť na trojkolke ? 

k) Vie jazdiť na bicykli ? 

l) Vie plávať bez pmoci ? 

m) Vie plávať bez nafukovacách rukávnikov ? 

n) Vie urobiť stojku o stenu ? 

o) Vie urobiť stojku bez toho, aby sa 
o niečo opieralo ? 

p) Vie skákať cez švihadlo ? 

q) Vie stáť na hlave ? 
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r) Vie urobi~ kotrmelec dopredu ? 

s) Vie sa l žo~~ ? '..._) 

Vie 
(r Ú/1~, l f) l J !'T;-ľ 

t) sa brnsl j t '--? 

I 2. Možné odpovede l - áno, veľmi dobre 
2 - áno, ale nie veľmi dobre 
3 - nie , e š te to nevie 

a) Nakresli kruh ? 

4 - nie, zatiaľ to neskúš alo 
7 - nie, e š te nemalo možnos~ 

b) vie o seba ~uknú~ dva predmety, 
ktoré drži v rukách ? 

c) Nakresli križ ? 

d) Nakresli š tvorec ? 

e) Napiš e svoje krstné meno ? 

f) Vie napisa~ čisla od l do 9 ? 

g) Keď mu poviete, aby nakreslilo postavu 
aký bude asi výsledok ? 

čarbanica 

hlava a nič iného 

hlava a jeden pár končatin 

hlava a obidva páry končatín 

hlava, telo a jeden pár končatin 

hlava, telo a obidva páry končatin 

ĽJ iný, prosim, popiš te : ••••••••••••••••••••••••••••••• 

....................................................... 
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I 3. Možné odpovede l - áno, vie to veľmi dobre 
2 - áno, vie to, ale nie veľmi dobre 
3 - nie, e ä te to nevie 
4 - nie, zatiaľ to neskúäalo 
7 - e ä te nemalo možnos~ 

a) Zaujímajú ho obrázky v knihách ? 

b) Väima si detaily na obrázkoch a 
fotografiách ? 

c) Rozoznáva červenú, žltú a modrú farbu? 

d) Rozoznáva oranžovú, hnedú a fialovú 
farbu ? 

e) Pozná svoje krstné meno keď je 
napísané ? 

f) Pozná najmenej tri pismená ? 

g) Pozná nejmenej desa~ písmen ? 

h) Vie prečíta~ jednoduché slová ? 

i) Vie prečita~ pribehy s menej než 
desiatimi slovami na jednej strane ? 

j) Vie prečita~ pribehy s viac ako 
desiatimi slovami na jednej strane ? 

k) Rozumie významu č i s l a 1 a 2 ? 

l) Rozumie významu č i s l a 3 a 4 ? 

m) Rozumie významu č i s i e l od 5 
do 10 

n) Vie počíta~ do 20 ? 

o) Vie počita~ do 100 ? 

I 4. Možné odpovede : l - áno, vždy 
2 - áno, väčšinou 
3 - áno, niekedy 
4 - nie, nikdy 
7 - ešte nemalo možnos~ 

a) Rozdeli sa o svoje hračky s ostatnými 
de~mi ? 
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b) Požičiava si hračky in9ch deti a pritom 
vie, že nie sú jeho ? 

c) Má súcit s niek1m, kdo je nejako 
postihnutý, napr. zranený, chorý ? 

d) Premýšľa o veciach, ktorými by Vás 
poteš il ? 

00 [t! ĽJ 
0 ~ 000 
[l! ĽJ0ĽJ 

I 5. Možné odpovede 1 - áno, vie to veľmi dobre 
2 - áno, vie to, ale nie veľmi dobre 
3 - n~e, e š te to nevie 
4 - nie zatiaľ to neskúš ala 
7 - nie, nemalo zatiaľ možnost! 

a) Vie kopnút! do veľkej lopty ? 

b) Vie hodi 'l:! malú loptu zo spodu ? 

c) Vie hodi 'l:! malú loptu z vrchu ? 

d) Vie hod i 'l:! loptu o stenu a chytit! j u ? 

e) čaká posluš ne až na neho pri hre 
pride rad ? 

f) Vie hr at! nejakú kartovú hru ? 

~ ~ ~ ~ ~ g) Vie hr at! nejakú stolnú hru ? 

h) Vie hr at! š achy ? 

I 6. Možné odpovede 1 - áno, vie to dobre 
2 - áno, vie to, ale nie veľmi dobre 
3 - nie, e š te to nevie 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

4 - n~e, zatiaľ to neskúš ala 
7 - nemalo možnost! 

Jedáva lyžicou a vidličkou 

Krája si mäso priborovým nožom ? 

Zje samé celé jedlo bez pomoci ? 

Umyje a utiera si samo ruky ? 

Vyčisti si samo zuby ? 
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f) Oblečie sa samo bez pomoci ? 

g) Vyzlečie sa samo bez pomoci ? 

h) Zapina si gombičky ? 

i) Zaviaže si šnúrky ? 

j) Vie si učesat! vlasy ? 

k) Vie strihat! nožničkami ? 

l) Poskladá si oblečenie (napr.sveter) 

m) Obslúži sa na wc ? 

I 7. Možné odpovede 
l - áno, vie to dobre 
2 - áno, vie to, ale nie veľmi dobre 
3 - nie, e š te to nevie 
4 - nie, zatiaľ to neskúšala 
7 - nie, e š te nemalo možnost! 

a) Vypočuje si krátky pribeh od začiatku 
do konca ? 

b) Rozumie takým pokynom ako napr. nájdi 
si tričko, čo ti dala stará mama ? 

c) Spieva pesničky (i keď slová nepozná 
úplne) ? 

d) Vyjadruje sa jasne, zrozumiteľne ? 

e) Kladie otázku typu - prečo, ako, 
z akého dôvodu a pod. ? 

f) Je schopné sa s Vami porozprávať ? 

g) Vie najmenej 3 detské riekanky ? 

h) Vie zaspievať najmenej 3 pesničky ? 

i) Vie si zanôtiť melódiu ? 

j) Vie tlieskať do rytmu hudby ? 
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I a. Možné odpovede l - nikdy 
2 - niekedy 
3 - často 
4 - vždy 

a) Dostáva sa Vaš e dieea do eažkosti, alebo 
sa zadrháva pri vyslovovani nejakého 
slova alebo toto slovo niekoľkokrát 
opakuje (napr. ja, ja, ja chcem bonbón)? 

b) Má chrapľavý či zachripnutý hlas ? 

c) Rozumiete Vy sama tomu, čo hovori ? 

d) Rozumie Vaš a rodina tomu, čo hovori ? 

e) Rozumejú Vaš i hostia tomu, čo hovori ? 

I 9. a) Keď n~eco chce, použije radšej gestá, miesto toho, aby 
o to slovne požiadalo ? 

~ 
áno, ešte stále 

áno, v minulosti, teraz UŽ nie 

nie, nikdy to nerobilo 

b) Koľko slov väčšinou spája spolu pri bežnej reči ? 
(napr. chcem sa napie = 3 slová) 

použiva len jedno slovo 

dve slová 

tri až štyri slová 

päe až osem slov 

devä~ a viac slov 

ešte nehovori 
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I 10. Niektoré deti radi rozprávajú, iné 
VáAho die~a~a ? 

Možné odpovede : 

a) Rozpráva veľa 

1 - vždy 
2 - ni ekedy 
3 - nikdy 

b) Zostáva prevažne potichu 

c) Zdá sa, že sa vyhýba pohľadu do oči 
človeku, s ktorým sa rozpráva 

d) Opakuje ako ozvena, čo bolo práve 
povedané (napr. Vy hovorite:"Pôjdeme 
teraz von", die~a povie:"Teraz von") 

nie. Ako je to 

I ll.a) Vyslovuje Vaše die~a s ~ažkoseou určité hlásky ? 

u 

Ak á n o, 

áno ĽJ nie IRI . n-b) napište, prosim, ktoré ................................... 

I 12.a) Rozpráva sa u Vás doma ešte inými jazykmi okrem slo
venčiny ? 

áno nie 

Ak n i e, prosim, prejdite k ďalšej otázke. 

Ak á n o, 

napište, prosim,~ktorými •••••••••••••.••••••••••• ~ 
.................................................. ~~ } ~~ 7 
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b) Ktorým, jazykom u Vás doma rozprávajú nasledovné osoby ? 

i. 

ii. 

iii. 

iv. 

Možné odpovede : 
1 - rozpráva iba po slovensky 
2 rozpráva po slovensky častejšie ako iným 

jazykom 
3 použiva slovenčinu aj iný jazyk rovnako často 
4 použiva iný jazyk častejAie ako slovenčinu 
5 slovenčinu nepouživa, hovori len iným jazykom 
7 táto osoba neexistuje, lebo s die~a~om nebýva 

Sledované die~a 

Matka 

~ ll 
Partner matky, otec 

Iné die~a 

} 

I 13. Obávate sa, že sa die~a nebude správne vyvija~ v uvedených 
oblastiach ? 

áno n i e 

a) Reč 

b) Hmotnos~ 

c) Výš ka 

d) Správanie 

e) Celkový vývoj 

f) Iné 

Ak á n o, o ktorú sa jedná : 
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SEKCI A J : Z Á V E R 

H 1. Tento dotaznik vyplnil (a) 
áno nie 

a) Matka die~a~a 

b) Otec die~a~a 

c) Niekto iný 

Uveďte, prosim, kto ............................... 

H 2. Uveďte prosim, kedy bolo vyplnenie dotaznika dokončené : 

Deň: ~ Mesiac : {M 
I 3. Uveďte, prosim, rodné čislo Vášho die~a~a 

' 

I 4. ĎAKUJEME VÁM ZA VAŠU POMOC. Chceli by ste nám napisa~ 
niečo naviac, na čo s me sa v dotazniku nepýtali ? r--

.................................................. 

................................................ ... 

Po vyplneni poš lite dotazni k na adresu 

Odd.epidemiológie a bi ometriky 
Ú P K M 
Limbová 14 
833 Ol Bratislava 
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